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1. ¥Àæ¸ÁÛªÀ£É 

¥ÁæxÀ«ÄPÀ ²PÀëtzÀ ¸ÁªÀðwæPÀ¥Áæ¦Û ºÁUÀÆ zÁR¯ÁwAiÀÄ°è ¨sÁgÀvÀªÀÅ 

¥ÀæZÀAqÀ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¹zÉ. ²PÀëuÁªÀPÁ±À ºÁUÀÆ zÁR¯ÁwAiÀÄ 

ºÉZÀÑ¼ÀªÀiÁvÀæ¢AzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÁgÀA¥ÀjPÀ ºÁUÀÆ gÁ¶ÖçÃAiÀÄªÀiË®åUÀ¼À°è 

¨ÉÆÃ¢üvÀgÉAzÀÄ £ÉZÀÑ¯ÁUÀzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀiË®åAiÀÄÄvÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀAvÁV 

CªÀgÀ£ÀÄß zÉÃ±ÀzÀ ¸ÀvÀàçeÉUÀ¼À£ÁßV¸ÀÄªÀ ¥ÁæxÀ«ÄPÀPÁAiÀÄð¢AzÀ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß 

«ªÀÄÄRªÁV¸ÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ eÁUÀwPÀ ¸ÀàzsÁðvÀäPÀvÉAiÀÄ MvÀÛqÀ. ªÀÄPÀÌ¼À°è ¤Ãw – 

zsÁ«ÄðPÀvÉUÀ¼À §UÉUÉ CjªÀ£ÀÄß ªÀÄÆr¸À®Ä ºÉvÀÛªÀjUÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÁUÀ° 

¥ÀæªÀÈwÛAiÀiÁUÀ° E®è. ¥ÀjuÁªÀÄªÁV, ±Á¯É – ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀÄUÀ½AzÀ 

GwÛÃtðgÁUÀÄªÀ «zÁåyðUÀ¼À ZÁjvÀæ÷å, £ÉÊwPÀvÉ ºÁUÀÆ ¸ÁªÀiÁ£Àå £ÀqÀvÉAiÀÄ°è 

UÀt¤ÃAiÀÄ CªÀ£Àw PÀAqÀÄ§A¢zÉ.  

««zsÀ ¤ÃwzÁR¯ÉUÀ¼À°è ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ ²PÀëtPÁÌV PÁ¼Àf : 

¸ÁévÀAvÁæ÷å£ÀAvÀgÀzÀ ¸ÀgÀPÁgÀzÀ ¤ÃwzÁR¯ÉUÀ¼À°è EwÛÃZÉUÉ ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ 

²PÀëtzÀ §UÉÎ PÁ¼ÀfAiÀÄÄ ©A©vÀªÁVzÉ. ²PÀëtzÀ UÀÄjAiÀÄ ªÁåSÁå£ÀªÀÅ 

ZÁjvÀæ÷å¤ªÀiÁðtPÉÌ ºÉZÀÄÑ MvÀÄÛ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÀÄ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥sËæqÀ²PÀët 

DAiÉÆÃUÀzÀ  ªÀÄºÀvÀézÀ ºÉUÀÄÎgÀÄvÁVzÉ. «±Àé«zÁå®AiÀÄ ²PÀët DAiÉÆÃUÀ (1962)zÀ 

ªÀgÀ¢AiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ, “ ²PÀët ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À°è CzsÁåwäPÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀVlÖgÉ, 

£ÁªÀÅ £ÀªÀÄä ¸ÀA¥ÀÆtð LwºÁ¹PÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ªÉÆÃ¸ÀªÀiÁrzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ”JAzÀÄ 

G¯ÉèÃTvÀªÁVzÉ.  1964 - 66 gÀ ²PÀët DAiÉÆÃUÀªÀÅ “²PÀët ºÁUÀÄ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 

C©üªÀÈ¢Þ”AiÀÄ UÀæ»PÉAiÀiÁzsÁgÀzÀ£ÀéAiÀÄ, £ÀªÀÄä ²PÀët ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è  ¸ÁªÀiÁfPÀ, 

£ÉÊwPÀ ºÁUÀÄ CzsÁåwäPÀªÀiË®åUÀ¼À C£ÀÄ¥À¹Üw ºÁUÀÄ CªÀÅUÀ½UÉ 

CªÀPÁ±À«®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ UÀA©üÃgÀ zÉÆÃµÀªÁV UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVgÀÄªÀ §UÉÎ 

¨É¼ÀPÀÄ ©ÃjzÉ.   

¸ÁªÀiÁfPÀ ºÁUÀÄ £ÉÊwPÀ ªÀiË®åUÀ¼À PÀÈ¶UÉ ²PÀëtªÀ£ÀÄß §®ªÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÁV 

¥ÀjªÀwð¸ÀÄªÀÅzÁV gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ²PÀët ¤Ãw (1986)AiÀÄÄ ¥Àæw¥Á¢¹zÉ. EzÀgÀ£ÀéAiÀÄ 

1992gÀ°è QæAiÀiÁgÀÆ¥À ¥ÀqÉzÀ F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ, ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ ²PÀëtzÀ ºÀ®ªÀÅ 
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WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß  ¥sËæqÀ ²PÀëtªÀÇ ¸ÉÃjzÀAvÉ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ²PÀëtzÀ  J¯Áè 

ºÀAvÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÉÆA¢UÉ ¸ÀAAiÉÆÃf¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄvÀß ¥ÀnÖvÀÄ. 

²PÀëtªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ §ºÀÄªÀÄÄT ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß JwÛ vÉÆÃj¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄªÀiË®åUÀ¼À ²PÀëtzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄÆ® ¸ÁªÀðwæPÀ 

ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄªÀiË®åUÀ¼À ¸ÀÄvÀÛ ¤«Äð¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ ²PÀëtzÀ §UÉÎ 

¨sÁgÀvÀ ¸ÀPÁðgÀzÀ ªÀgÀ¢AiÀÄÄ (ZÀªÀ£ï ¸À«Äw ªÀgÀ¢, 1999) ²¥sÁgÀ¸ÀÄ ªÀiÁrzÉ. 

¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÉÆA¢UÉ ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ ²PÀëtªÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ ‘±Á¯Á ²PÀëtzÀ 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ZËPÀlÄÖ’ MvÁÛ¬Ä¹zÀÄÝ, ‘KPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ KQÃPÀgÀtzÀ ªÉÄÃ¯É 

DzsÁjvÀªÁVgÀÄªÀ ¸ÁªÀðwæPÀ ºÁUÀÄ ±Á±ÀévÀªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ 

±ÀæªÀÄ¢AzÀ¯ÁzÀgÀÆ PÀqÁØAiÀÄªÁV G½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÆ, CzÀjAzÀ 

d£À¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀÅ vÀªÀÄä CAvÀgÀAUÀzÀ°è£À CªÀÄÆ®å ¤¢üAiÀÄ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀ°è 

¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ¥Àæw¥Á¢¹zÉ. 

±ÁAw, ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸À»µÀÄÚvÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ 

ªÀiÁ£ÀªÀgÀ ¥ÀgÀ¸ÀàgÁªÀ®A§£É ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊ«zsÀåvÉUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ EgÀÄªÀ ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ 

¥ÀjPÀ®à£ÉAiÉÆA¢VgÀÄªÀ £ÀªÀÄä §zÀÞvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀgÀÄZÀÑj¸ÀÄªÀ CUÀvÀåªÀ£ÀÄß 2005 gÀ 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ZËPÀlÄÖ ¤gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. 

««zsÀ DAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¤ÃwUÀ¼À ºÉÆgÀvÁVAiÀÄÆ £ÀªÀÄä ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄªÀiË®åUÀ¼ÀÄ QæAiÀiÁvÀäPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÁV PÁAiÀÄðgÀÆ¥ÀQÌ½AiÀÄ®Ä 

¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛ®è. KPÉAzÀgÉ ªÀÄÄRåªÁV ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ ²PÀëtªÀ£ÀÄß EA¢UÀÆ 

MAzÀÄ ºÉZÀÄÑªÀj PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ CxÀªÁ PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉAiÀiÁVAiÉÄÃ 

£ÉÆÃqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. ²PÀëtzÀ UÀÄjUÀ½AzÀ ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß 

¨ÉÃ¥Àðr¸À¯ÁUÀzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄÄRåªÁV CjvÀÄ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑªÀj 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÉAzÀÄ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÁgÀzÀÄ. ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀoÀåUÀ¼À°ègÀÄªÀ 

ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÀAzÀÄ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwUÀ¼À°è£À 

PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀAAiÉÆÃf¸À®Ä CªÀgÀ£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¸À¨ÉÃPÀÄ. 

±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛ°ªÉ CxÀªÁ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÀgÀ 

»£Àß¯ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ F ºÉaÑ£À PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. F zÀÈ¶ÖAiÀÄ 

»£Àß¯ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ gÁ¶ÖçÃAiÀÄªÀiË®åUÀ¼À ¥ÀÄ£ÀgÀÄvÁÜ£À ¥ÀæwµÁ×£ÀªÀÅ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á 

ªÀÄPÀÌ¼À ²PÀëtPÁÌV ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ ²PÀëtzÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¹zÉ. 
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2. CzsÀåPÀëjAzÀ ¸ÀAzÉÃ±À 

ªÉÆlÖªÉÆzÀ°UÉ ªÀÄUÀÄªÀÅ vÀ£Àß ºÉvÀÛªÀjAzÀ ºÁUÀÆ ªÀÄ£ÉAiÀÄ »jAiÀÄjAzÀ 

GvÀÛªÀÄªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß CAvÀUÀðvÀ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. MªÉÄä ªÀÄUÀÄªÀÅ PÀÄlÄA§zÀ 

¥Àj¢ü¬ÄAzÀ ºÉÆgÀ§AzÀ £ÀAvÀgÀ, ªÀÄ£ÉVAvÀ ºÉZÀÄÑ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ±Á¯ÉAiÀÄ 

PÀ°AiÀÄÄ«PÉAiÀÄ°è PÀ¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. F ªÉÆzÀ® gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ CAwªÀÄªÁV 

ªÀåQÛAiÀÄ ªÀåQvÀé ºÁUÀÄ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄAzÀgÀªÁVAiÀÄÆ, ¸ÀÄ¨sÀzÀæªÁVAiÀÄÆ ¤«Äð¹ 

gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛzÉ.  

£ÀªÀÄä J¯Áè zsÀªÀÄðUÀ¼À°èAiÀÄÆ ºÀÄzÀÄVgÀÄªÀ GvÀÛªÀÄªÀiË®åUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä°è 

CAvÀUÀðvÀªÁV ¨É¼ÉzÀÄ§A¢ªÉAiÀiÁzÀgÀÆ, £ÀªÀÄä §ºÀÄzsÁ«ÄðPÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ 

»£Àß¯ÉAiÀÄ°è ±Á¯ÉUÀ¼À°è CzÀ£ÀÄß MAzÀÄ ¥ÀoÀåªÁV PÀ°¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. »ÃVzÀÝgÀÆ 

PÀÆqÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀð ºÁUÀÄ CzÀgÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À°è ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÁzÀgÀÆ 

¸ÉÃj¹ ¥ÉÆÃ¶¸À¨ÉÃPÀÄ. gÁµÀÖç¥ÉæÃªÀÄ, »jAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀ°è UËgÀªÀ, 

¥ÀgÁ£ÀÄ¨sÀÆw ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀ §UÉÎ PÁ¼Àf, ¸ÀvÀå¸ÀAzsÀvÉ, ¢lÖvÉ ªÀÄÄAvÁzÀ GvÀÛªÀÄ 

ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À°è ¨ÉÃgÀÆgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. GvÀÛªÀÄ ¤ÃwPÀvÉUÀ¼ÀÄ, 

G¥ÁSÁå£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ºÁUÀÆ vÀªÀÄä ¸ÀéAvÀ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ 

¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ²PÀëPÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÁVzÉ. 

£ÉÊwPÀvÉ, GvÀÛªÀÄªÀiË®åUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃwvÀvÀÛ÷éUÀ¼À£ÀÄß AiÀÄÄªÀªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ½UÉ 

AiÀiÁªÀjÃw vÀ®Ä¦¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀ GzÉÝÃ±À¢AzÀ¯ÉÃ 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄªÀiË®åUÀ¼À ¥ÀÄ£ÀgÀÄvÁÜ£À ¥ÀwµÁ×£ÀªÀÅ F ²PÀëPÀgÀ PÉÊ¦rAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆgÀvÀA¢zÉ. PÉÃªÀ® PÉÊ¦rUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ²PÀëPÀgÀÄ EzÀ£Éß¯Áè ¸Á¢ü¹ 

¥ÀÆgÉÊ¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀÆqÀ £ÁªÀÅ CjwzÉÝÃªÉ. 

EzÀPÉÌ CUÀvÀå«gÀÄªÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀévÀ: ¥ÀqÉzÀÄ vÀªÀÄä zÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß F 

GzÁvÀÛ zsÉåÃAiÀÄzÉqÉ ºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ ²PÀëtªÀ£ÀÄß ±Á¯ÉUÀ¼À°è 

¥ÀævÉåÃRªÁV PÀ°¸À¨ÉÃPÁzÀ MAzÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÁßV £ÁªÀÅ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅ¢®è. 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV EvÀgÀ ¥ÀoÀåUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉeÉÆvÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ 

ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ  ¨ÉÃgÀÆj¸À¨ÉÃPÀÄ. 
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F ¤nÖ£À°è EzÀÄ gÁ¶ÖçÃAiÀÄªÀiË®åUÀ¼À ¥ÀÄ£ÀgÀÄvÁÜ£À ¥ÀæwµÁ×£ÀzÀ ªÉÆlÖ ªÉÆzÀ® 

¥ÀæAiÀÄvÀß. F PÉëÃvÀæzÀ°è UÀ½¹zÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É £ÁªÀÅ F PÉÊ¦rAiÀÄ 

ªÁå¦ÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ ªÀiÁ¥Àðr¹ «¸ÀÛj¸À§ºÀÄzÀÄ. 

²PÀëPÀjUÉ vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀÄªÀ MAzÀÄ ¨sÁUÀªÁV F ²PÀëPÀgÀ PÉÊ¦rAiÀÄ£ÀÄß J¯Áè 

gÁdå¸ÀPÁðgÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÄ ¥sËæqÀ²PÀët ªÀÄAqÀ½AiÀÄÄ CAVÃPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ £Á£ÀÄ 

D²¸ÀÄvÉÛÃ£É. 

 

                                                   (qÁ. E. ²æÃzsÀgÀ£ï)            

                                                         CzsÀåPÀëgÀÄ 
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3. PÉÊ¦r – MAzÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ 

 ªÀÄÄRåªÁV ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß UÀÄjAiÀiÁVj¹PÉÆAqÀ F PÉÊ¦rAiÀÄÄ ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ 

²PÀëtPÁÌV ªÁå¥ÀPÀªÁzÀ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 ²PÀëPÀjUÉ ºÁUÀÆ ²PÀëtvÀdÕjUÉ ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ ²PÀëtPÉëÃvÀæzÀ°è F 

PÉÊ¦rAiÀÄÄ MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÁzsÀ£ÀªÁVzÉ. EzÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀ vÀgÀ¨ÉÃwUÀÆ 

PÀÆqÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV §¼À¸À§ºÀÄzÁVzÉ. 

 ¤¢ðµÀÖªÁzÀ CUÀvÀåvÉUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV EzÀ£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¸À¯ÁVzÀÄÝ,   

ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ ²PÀëtPÉÌ CªÀ±Àå«gÀÄªÀ   «±ÉÃµÀªÁzÀ eÁÕ£À, PË±À®vÉ ºÁUÀÄ 

¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 F PÉÊ¦rAiÀÄ°è M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ D ªÀiË®åªÀ£ÀÄß 

PÀ°¸À®Ä §¼À¸À¨ÉÃPÁzÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 F PÉ¼ÀPÀAqÀ «zsÁ£ÀzÀ°è F PÉÊ¦rAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸À¯ÁVzÉ.                

¸ÀAQë¥ÀÛ ¥ÀjZÀAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ²PÀëtzÀ PÉ®ªÀÅ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ «zsÁ£ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß ¥ÀjavÀUÉÆ½¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 ¸ÉÊzÁÞAwPÀ »£Àß¯ÉAiÀÄÄ ¸ÀAQë¥ÀÛªÁVzÀÄÝ ªÀiÁ»w¥ÀÆtðªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

 ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ²PÀëtzÀ°è §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ºÀ®ªÀÅ «zsÁ£ÀUÀ¼À «ªÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 

ºÁUÀÆ ¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÄß F PÉÊ¦rAiÀÄ wgÀÄ¼ÀÄ M¼ÀUÉÆArzÀÄÝ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀÄ®¨sÀªÁV C¨sÀå¹¸À§ºÀÄzÁVzÉ. ±ÉÊPÀëtÂPÀ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 

vÁªÉ ¸ÀévÀ: C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÀAQë¥ÀÛ ¸À®ºÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

F PÉÊ¦rAiÀÄÄ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
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3.1 gÁ¶ÖçÃAiÀÄªÀiË®åUÀ¼À ¥ÀÄ£ÀgÀÄvÁÜ£À ¥ÀæwµÁ×£À ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ²PÀët PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ §UÉÎ MAzÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄªÀiË®åUÀ¼À ¥ÀÄ£ÀgÀÄvÁÜ£À ¥ÀæwµÁ×£ÀªÀÅ ¸ÁªÀiÁfPÀªÀiË®åUÀ¼ÀÄ, £ÉÊwPÀvÉ 

ªÀÄvÀÄÛ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀfÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀ°è ¨sÁgÀwÃAiÀÄ UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß 

¤UÀ¢ü¥Àr¸ÀÄªÀ ¸ÀA¸ÉÜAiÀiÁVzÉ.  ªÉÄmÉÆæ – ªÀiÁå£ï JAzÉÃ ¥Àæ¹zÀÞgÁVgÀÄªÀ qÁ. 

F. ²æÃzsÀgÀ£ïgÀªÀgÀÄ F ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¸ÁÜ¥ÀPÀgÁVzÀÄÝ CzÀgÀ CzsÀåPÀëgÀÄ PÀÆqÀ 

DVgÀÄvÁÛgÉ. 2008 gÀ°è £ÉÆÃAzÁ¬Ä¸À®àlÖ F ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ KPÉÊPÀ UÀÄjAiÀÄÄ 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄªÀiË®åUÀ¼À ¥ÀÄ£À¸ÁÜ¥À£É ºÁUÀÆ fÃªÀ£ÀzÀ J¯Áè ºÀAvÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ 

£ÉÊwPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß  ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄUÀævÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¸ÀÄªÀÅzÁVzÉ. 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄªÀiË®åUÀ¼À ¥ÀÄ£ÀgÀÄvÁÜ£À ¥ÀæwµÁ×£ÀªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ gÁµÀÖçzsÀéd, gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 

zsÉåÃAiÀÄªÁPÀå-‘¸ÀvÀåªÉÄÃªÀdAiÀÄvÉ’UÀ¼À°è ¥Àæw¥Á¢vÀªÁVgÀÄªÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 

ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ ¨sÁgÀvÀ ¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ°è ¥Àæw¥Á¢¹gÀÄªÀ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ 

PÀvÀðªÀåUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅUÀ¼À°è PÉ®ªÀÅ ¸À£ÁvÀ£ÀªÀÇ ¸ÁªÀðPÁ°PÀªÀÇ 

DzÀªÀÅUÀ¼ÁVªÉ: ¸ÀvÀå¸ÀAzsÀvÉ, C»A¸É, ¤ÃwªÀAvÀ£ÀqÀªÀ½PÉ ºÁUÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ 

£ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀªÀÄÈ¢Þ ºÁUÀÄ fÃªÀ±ÀQÛAiÀÄ ¸ÀAgÀPÀëuÉ EvÁå¢. E¤ßvÀgÀ ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À 

ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ GvÉÛÃf¸ÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅUÀ¼ÀÄ: £ÁåAiÀÄ, ¸ÁévÀAvÀæ÷å, 

¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ, ¨sÁævÀÈvÀé, ¸ÀÆPÀë÷ävÉ, vÀAqÀzÀ°è PÉ®¸À, ²¸ÀÄÛ, dªÁ¨ÁÝj ªÀÄvÀÄÛ 

DvÀäUËgÀªÀzÀ eÉÆvÉ EvÀgÀgÀ §UÉÎ UËgÀªÀ ¨sÁªÀ£É.    

£ÀªÀÄä ¥Àj¸ÀgÀ«eÁÕ£À, ¸ÀºÀ£ÁUÀjPÀgÀÄ, £ÉÊªÀÄð®å ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéZÀÑvÉ, ²¸ÀÄÛ, 

gÁµÀÖç¥ÉæÃªÀÄ EªÀÅUÀ½UÉ £ÀªÀÄä «zÁåyð¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß 

¸ÀAªÉÃzÀ£Á²Ã®UÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ F ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ GzÉÝÃ±ÀªÁVzÉ. 

ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ §zÀÄQUÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÀºÀ ²PÀët¥Àj¸ÀgÀªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß 

C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ ²PÀëtPÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛzÉ.  
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EzÀÄ J¯Áè ¨sÁVzÁgÀgÀÄ gÀÆrü¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÄ 

ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ fÃªÀ£À ¤ªÀðºÀuÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß MmÁÖgÉAiÀiÁV 

¸ÀÈ¹Ö¸ÀÄvÀÛzÉ. F jÃwAiÀiÁV ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥Àj¸ÀgÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ fÃªÀAvÀ 

ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ£ÁßV¸À®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄvÀÛzÉ. 

£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ ±Á¯ÉUÀ¼À°è ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ²PÀët ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÈ¹Ö¸ÀÄªÀÅzÀ£ÉßÃ 

vÀ£Àß ¥ÀæªÀÄÄR UÀÄjAiÀÄ£ÁßVj¹PÉÆAqÀ F ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ ºÀ®ªÀÅ 

¥Á®ÄzÁgÀgÉÆqÀUÀÆr PÀ¼ÉzÀ JAlÄ ªÀµÀðUÀ½AzÀ ºÀ®ªÀÅ ZÀZÁð¸À¨sÉUÀ¼ÀÄ, 

PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÉÆÃ¶×UÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛ §A¢zÀÄÝ, ±Á¯ÉUÀ¼À°è 

ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ©vÀÛ®Ä MAzÀÄ ¸ÀzÀÈqsÀªÁzÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÉ. 

 F ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ FUÁUÀ¯ÉÃ ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ²PÀët PÀÄjvÀ MAzÀÄ 

¥ÁæAiÉÆÃVPÀAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß zÉºÀ°AiÀÄ £Á®ÄÌ ¸ÀgÀPÁj ±Á¯ÉUÀ¼À°è , F 

PÉ¼ÀPÀAqÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ ²PÀët ¤zÉÃð±À£Á®AiÀÄzÀ 

C£ÀÄªÀÄwAiÉÆA¢UÉ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV ¹zÀÞ¥Àr¹zÉ. 

 vÀªÀÄä ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¹, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼À°è 

CAvÀUÀðvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀAvÉ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß GvÉÛÃf¹ ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄªÀAvÀºÀ 

PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀ«ÄäPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

 PÀxÁ¤gÀÆ¥ÀuÉ, ««zsÀ¥ÁvÀæ¤ªÀðºÀuÉ, ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£À ºÁUÀÄ 

QæÃqÉUÀ¼ÀAvÀºÀ ªÀÄPÀÌ¼À PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ 

GvÀÛªÀÄªÀiË®åUÀ¼À ¥Àæw¥ÁzÀ£É. 

 ±Á¯ÁªÀÄPÀÌ¼À¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ, CªÀgÀ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ºÁUÀÆ ²PÀëPÀgÀÄ J®ègÀÆ 

¤gÀAvÀgÀªÁV ¨sÁVUÀ¼ÁUÀÄªÀAvÀºÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ DzsÁjvÀ 

PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ J¯Áè ¨sÁVzÁgÀgÀÄ F 

GvÀÛªÀÄªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß JwÛ»rAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ°è ¨sÁVUÀ¼ÁV ¸ÁªÀÄÆ»PÀ MqÉvÀ£À 

GAmÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.   
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3.2 ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ ²PÀëtzÀ°è ¸ÁªÀiÁ£Àå¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ 

²PÀëtªÀÅ M§â ªÀåQÛAiÀÄ ªÀåQÛvÀéªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¸ÀÄªÀ MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR 

¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÀÄÝ, CzÀÄ D ªÀåQÛAiÀÄÄ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀªÀiÁdzÉÆA¢UÉ ¸ÀzÁ 

¨É¸ÉzÀÄPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. £ÁtåzÀ JgÀqÀÄªÀÄÄRUÀ¼ÀAvÉ EzÀÄ PÀÆqÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ºÁUÀÄ 

¸ÁªÀiÁfPÀ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÉgÀqÀ£ÀÆß ºÉÆA¢zÉ. ªÀÄºÁvÀä UÁA¢üAiÀÄªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ M§â 

ªÀåQÛAiÀÄ ¸ÀªÀðvÉÆÃªÀÄÄR «PÁ¸ÀzÀ°è GvÀÛªÀÄªÀiË®åUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃ¥Àðr¸À¯ÁgÀzÀAvÀºÀ 

CA±ÀUÀ¼ÁVªÉ ºÁUÀÄ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀiË°PÀ CA±ÀªÀÅ M§âªÀåQÛAiÀÄ MAzÀÄ «²µÀÖ 

fÃªÀ£À«zsÁ£ÀªÁVzÀÄÝ, CzÀÄ CªÀ£À£ÀÄß EvÀgÀjAzÀ ¥ÀævÉåÃQ¸ÀÄvÀÛzÉ. M§â ªÀåQÛAiÀÄ 

«±ÉÃµÀ ®PÀëtªÀ£ÀÄß ¤gÀÆ¦¸ÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄªÀåQÛvÀéªÀÅ ¸ÀéAiÀÄA C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ 

¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

EAzÀÄ £ÀªÀÄä ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® CAPÀUÀ½¸ÀÄªÀAvÀºÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ 

ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀ®Ä¦¸ÀÄªÀ PÀqÉ UÀªÀÄ£À PÉÃA¢æÃPÀj¹zÉ. ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÊAiÀÄQÛPÀ £ÀqÀªÀ½PÉUÀ¼ÀvÀÛ 

ºÉZÀÄÑ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉPÉÆqÀÄªÀ°è «¥sÀ®ªÁVªÉ. ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊwPÀ 

²PÀëtªÀ£ÀÄß PÀqÁØAiÀÄªÁV eÁjUÉÆ½¸ÀÄªÀAvÉ EA¢£À £ÀªÀÄä AiÀÄÄªÀ¦Ã½UÉAiÀÄ 

ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀÅ £ÀªÀÄä£ÀÄß ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ D¯ÉÆÃa¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrzÉ. 

DzÀÝjAzÀ, ªÀÄPÀÌ¼À°è CªÀgÀzÉÃ DzÀ ¤¢ðµÀÖ ªÀåQÛvÀéªÀÅ gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ 

J¼ÉAiÀÄ ªÀAiÀÄ¹ì£À°èAiÉÄÃ GvÀÛªÀÄªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀ ªÀÄ£À¹ì£À°è 

£É¯ÉUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. F GvÀÛªÀÄªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀ®Æè PÀÆqÀ 

¥ÉÆÃ¶¹, ¨É¼É¹PÉÆAqÀÄ§AzÀ°è, AiÀÄÄªÀd£ÀvÉAiÀÄÄ  vÀªÀÄä eÉÆvÉUÉ EvÀgÀgÀ£ÀÄß 

PÀÆqÀ ªÉÄZÀÄÑªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. eÉÆvÉUÉ, vÀªÀÄä ¸ÀéAvÀPÁAiÀÄðUÀ¼À eÉÆvÉ 

dUÀwÛ£À DUÀÄºÉÆÃUÀÄUÀ¼À §UÉÎ dªÁ¨ÁÝj vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß PÀÆqÀ 

PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. 

J®ègÀ°è£À ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß GvÀÛªÀÄUÉÆ½¹, CzÀ£ÀÄß PÁAiÀÄðgÀÆ¥ÀPÉÌ 

vÀgÀÄªÀ°è ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ²PÀëtªÀÅ ¥ÀæªÀÄÄR¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. ¢£À¢£ÀPÉÌ 

ºÉZÀÄÑvÀÛ°gÀÄªÀ »A¸ÁvÀäPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ°è£À C¸Àé¸ÀÜvÉ, 

¸ÀªÀiÁdzÀ°è£À JPÀvÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ PÀAqÁUÀ, ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ 
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²PÀëtzÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ¼Á¢AiÀiÁV ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀjUÉ®èjUÀÆ 

CvÀåUÀvÀåªÁV vÉÆÃgÀÄwÛzÉ. DzÀÝjAzÀ, ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ²PÀëtzÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÀªÀÄä 

±ÉÊPÀëtÂPÀªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄgÀÄ«£Áå¸ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄðzÀ vÀÄvÀÄð CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ. 

¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ, £ÀªÀÄä £ÀqÀªÀ½PÉUÀ¼ÀÄ, £ÀªÀÄä DAiÉÄÌUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä 

¤dªÁzÀ C¹ÜvÀézÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß F ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀªÁV 

gÀÆ¥ÀÄUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ. ºÉZÀÄÑ ºÉaÑ£À ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ  ºÉaÑ£À ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ 

PÁAiÀÄðUÀ½UÉ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛªÉ. F PÁgÀt¢AzÀ¯ÉÃ, ²PÀëtzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 

ºÀAvÀzÀ°èAiÀÄÆ ªÀiË®å²PÀëtUÀ¼À CUÀvÀåvÉAiÀÄÄ ªÀÄºÀvÀéªÁVzÉ KPÉAzÀgÉ,  

«zÁåyðAiÀÄ£ÀÄß M§â AiÀÄ±À¹é ¥ÀæeÉAiÀÄ£ÁßV¸ÀÄªÀ°è EzÀÄ ªÀÄºÀvÀézÀ ¥ÁvÀæ 

ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ.   
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4. ̈ ÉÆÃzsÀPÀjUÉ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 

¥ÀoÀt: F PÉÊ¦rAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV N¢, CzÀgÀ GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ½î. ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀªÀðvÉÆÃªÀÄÄR «PÁ¸ÀªÉÃ PÉÃA¢æPÀÈvÀªÁzÀ, CªÀgÀ 

C©üªÀÈ¢ÞUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ºÁUÀÆ ¸ÀQæAiÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ 

CvÀåUÀvÀåvÉ ²PÀëPÀjVzÉ. 

n¥ÀàtÂUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ:  ²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄä vÀgÀUÀwUÀ¼À PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉ 

ºÁUÀÆ ¥ÀoÀåUÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ£ÀÄUÀÄtªÁV ªÀÄÄAavÀªÁVAiÉÄÃ n¥ÀàtÂUÀ¼À£ÀÄß  

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ CUÀvÀåvÉ¬ÄzÀÄÝ, F PÉÊ¦rAiÀÄ NzÀÄ CzÀgÀ°è  CªÀjUÉ 

¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¹zÀÞvÉ: ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ «µÀAiÀiÁzsÁjvÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄÄ CzÀPÉÌ CUÀvÀå«gÀÄªÀ 

¥ÀoÀå¸ÁªÀÄVæUÀ¼À «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÁ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ ««zsÀ 

PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÉÆqÀ£É ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄÄAavÀªÁVAiÉÄÃ 

¹zÀÞjgÀ§ºÀÄzÀÄ. 

CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À: ²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄä £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV ¢£À/ªÁgÀPÉÆÌªÉÄä 

CªÀ¯ÉÆÃQ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ §ºÀÄªÀÄÄRå ºÁUÀÆ M§â ¸ÁzsÀPÀgÁV/ªÀiÁzÀj ²PÀëPÀgÁV 

vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ n¥ÀàtÂUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀºÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ. 
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5.  gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ±Á±ÀévÀ ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ 

£ÀªÀÄä ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ MAzÀÄ wgÀÄ«£À WÀlÖzÀ°è §AzÀÄ ¤AwzÉ. ¨sÁgÀvÀzÀ°è 

EAzÀÄ ²PÀëtªÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ DyðPÀ±ÉæÃtÂAiÀÄ vÀÄ¢UÉ KgÀÄªÀ 

¸ÁzsÀ£ÀªÀ£ÁßV £ÉÆÃqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. £ÀªÀÄä ²PÀëtªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ ªÀåQÛAiÀÄ ªÀåQÛvÀé gÀZÀ£ÉUÉ 

ºÉZÀÄÑ MvÀÄÛ PÉÆqÀÄwÛ®è. ºÁUÁV ¸ÀÄ¨sÀzÀæ gÁµÀÖçªÀ£ÀÄß PÀlÄÖªÀ ºÀÄgÀÄ¥ÀÄ 

EgÀÄªÀAvÀºÀ ¤µÁ×ªÀAvÀ ªÀÄvÀÄÛ §zÀÞvÉºÉÆA¢gÀÄªÀ £ÁUÀjPÀgÀ C¨sÁªÀ GAmÁVzÉ. 

F ²PÀëPÀgÀ PÉÊ¦rAiÀÄÄ gÁµÀÖçzsÀéd, gÁ¶ÖçÃAiÀÄzsÉåÃAiÀÄªÁPÀå- 

‘¸ÀvÀåªÉÄÃªÀdAiÀÄvÉ’UÀ¼À°è FUÁUÀ¯ÉÃ ¥Àæw¥Á¢vÀªÁVgÀÄªÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß 

ºÁUÀÆ ¨sÁgÀvÀ¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ°è ¥Àæw¥Á¢vÀªÁVgÀÄªÀ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀPÀvÀðªÀåUÀ¼À£ÀÄß 

¨ÉA§°¸ÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅUÀ¼À°è PÉ®ªÀÅ ¸À£ÁvÀ£ÀªÀÇ ºÁUÀÄ ¸ÁªÀðPÁ°PÀªÀÇ 

DzÀªÀÅUÀ¼ÁVªÉ: ¸ÀvÀå¸ÀAzsÀvÉ, C»A¸É, ¤ÃwªÀAvÀ£ÀqÀªÀ½PÉ ºÁUÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ 

£ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀªÀÄÈ¢Þ ºÁUÀÄ fÃªÀ±ÀQÛAiÀÄ ¸ÀAgÀPÀëuÉ EvÁå¢. 

ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ ²PÀët ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ F PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß 

PÀæªÉÄÃtªÁV ±Á®²PÀët ªÀåªÀ¸ÉÜAiÉÆA¢UÉ ¸ÉÃj¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

 ¸ÀªÀÄUÀævÉ                        * CAvÀUÀðvÀvÉ            

 ¸ÀÄ¹ÜgÀvÉ                        * dªÁ¨ÁÝj                 

 gÁµÀÖç¥ÉæÃªÀÄ                     * ¸À»µÀÄÚvÉ                      

 PÀëªÀiÁ²Ã®vÉ                    * ¸ÀÈd£À²Ã®vÉ  

 ¸ÉÜöÊAiÀÄð                        * ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀvÉ 

 ¦æÃw                           * ±ÁAw 

 UËgÀªÀ                           * ¸ÀºÀ¨Á¼Éé 

 C»A¸É 
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5.1 gÁ¶ÖçÃAiÀÄ zsÉåÃAiÀÄªÁPÀå : ¸ÀvÀåªÉÄÃªÀ dAiÀÄvÉ 

 

 

            

 
 
 
 

 ‘¸ÀvÀåªÉÄÃAiÀÄ dAiÀÄvÉ’ – EzÀÄ £ÀªÀÄä gÁ¶ÖçÃAiÀÄ zsÉåÃAiÀÄªÁPÀå. 

 F zsÉåÃAiÀÄªÁPÀåªÀ£ÀÄß G¥À¤µÀwÛ¤AzÀ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. 

 d£ÀªÀj 26, 1950 gÀAzÀÄ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî¯ÁzÀ F zsÉåÃAiÀÄªÁPÀåªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä 

gÁµÀÖç¯ÁAbÀ£ÀzÀr ¸ÀA¸ÀÌöÈvÀ ¨sÁµÉAiÀÄ°è PÉÆgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. 

 F ‘¸ÀvÀåªÉÄÃªÀ dAiÀÄvÉ’ zsÉåÃAiÀÄªÁPÀåªÀ£ÀÄß J¯Áè ¨sÁgÀwÃAiÀÄ £ÉÆÃlÄUÀ¼À 

MAzÀÄ §¢AiÀÄ°è PÁt§ºÀÄzÀÄ. 

 ¨sÁgÀvÀzÀ ¸ÀÄ¥Àæ¹zÀÞ ²PÀët vÀdÕ, §£ÁgÀ¸ï»AzÀÆ«±Àé«zÁå®AiÀÄzÀ 

¸ÁÜ¥ÀPÀgÀÆ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁévÀAvÀæ÷åºÉÆÃgÁlUÁgÀgÀÆ DzÀ ¥ÀArvÀ ªÀÄzÀ£ï 

ªÉÆÃºÀ£ï ªÀiÁ¼À«ÃAiÀÄ CªÀgÀÄ 1918 gÀ ¸ÁévÀAvÀæ÷å¸ÀAUÁæªÀÄzÀ 

¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è F WÉÆÃµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß d£À¦æAiÀÄUÉÆ½¹zÀgÀÄ. 
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5.1.1 ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀvÀå¸ÀAzsÀvÉ 

 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÉßzÀÄj¸À¨ÉÃQzÀÝgÀÆ ¸Àj, ¸ÀvÀåªÀ£ÉßÃ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ 

¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ®PÀët. M§â ¥ÁæªÀiÁtÂPÀªÀåQÛAiÀÄÄ ªÀiÁwUÉvÀ¥ÀàzÉ 

£ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. 

¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉAiÉÄAzÀgÉ PÉÃªÀ® ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ £ÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀ®èzÉÃ CzÀQÌAvÀ®Æ 

ºÉaÑ£À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ.  ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ ¹®ÄPÀÄªÀ ¨sÀAiÀÄzÀ°è ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß 

ªÀÄÄaÑlÖ°è, ¤ÃªÀÅ ¥ÁæªÀÄtÂPÀgÀ®èªÉAzÀÄ CxÉÊð¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ 

¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉAiÉÄAzÀgÉ ¸ÀvÀåºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ CzÀgÀAvÉ £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ 

PÀÆqÀ. 

¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉAiÀÄÄ M§â ªÀåQÛUÉ E¤ßvÀgÀgÀ «±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß UÀ½¸ÀÄªÀ°è £ÉgÀªÁV 

J®èjUÀÆ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¥ÁæªÀiÁtÂPÀgÁVgÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄUÉ 

¤dfÃªÀ£ÀzÀ°è §ºÀ¼À C£ÀÄPÀÆ®PÁjAiÀiÁzÀÄzÀÄ. EzÀÄ M§âgÀÄ PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ 

CxÀªÁ ªÀiÁgÀlªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀ®è. EzÀÄ ¸ÀvÀvÀ ¥Àj±ÀæªÀÄ¢AzÀ 

M°¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ MAzÀÄ GvÀÛªÀÄC¨sÁå¸À.       

 GzÉÝÃ±À : 

 JµÉÖÃ PÀµÀÖªÁzÀgÀÆ ¸ÀjAiÀiÁzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÉßÃ ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 GvÀÛªÀÄZÁjvÀæ÷åªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ.    

 

  «zsÁ£À : PÀxÁ¤gÀÆ¥ÀuÉ, ®WÀÄ£ÁlPÀ ªÀÄvÀÄÛ ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ, QæÃqÉUÀ¼ÀÄ,  

           PÀªÀ£ÀªÁZÀ£À 

  ¸ÀªÀÄAiÀÄ : 40 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ 
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ZÀlÄªÀnPÉ 1: PÀvÉ - ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ gÉÊvÀ 

MAzÁ£ÉÆAzÀÄ PÁ®zÀ°è M§â gÉÊvÀ£ÀÄ vÀ£Àß ¥Àwß ºÁUÀÄ K¼ÀÄd£À ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ 

ªÁ¹¸ÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. §qÀªÀ£ÁzÀgÀÆ §ºÀ¼À ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ ªÀåQÛAiÀiÁVzÀÝ£ÀÄ. CªÀ¤VzÀÝ 

¸ÀtÚd«ÄÃ¤¤AzÀ zÉÆgÀPÀÄªÀ ¸ÀtÚDzÁAiÀÄ¢AzÀ CªÀ£À fÃªÀ£À ¸ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. 

MªÉÄä CªÀ£ÀÄ ºÉÆ®zÀ°è CqÁØqÀÄvÁÛ vÀ£Àß DyðPÀ¥Àj¹ÜwAiÀÄ §UÉÎ ºÁUÀÄ vÀ£Àß 

¨É¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À«zÁå¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ D¯ÉÆÃa¸ÀvÉÆqÀVzÀ£ÀÄ. 

ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ PÀÄlÄA§zÀ RZÀÄð-ªÉZÀÑªÀÅ CªÀ£À£ÀÄß aAvÉVÃqÀÄªÀiÁrvÀÄ. vÀ£Àß 

PÀÄlÄA§zÀ CUÀvÀåvÉUÀ¼À ¥ÀÆgÉÊPÉUÉ E£ÀßµÀÄÖ ºÀtªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¸ÀA¥Á¢¸À§ºÀÄzÀÄ 

JA§ÄzÀgÀPÀÄjvÀÄ D¯ÉÆÃa¸ÀvÉÆqÀVzÀ£ÀÄ. 

»ÃUÉ D¯ÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ ¸ÁUÀÄwÛzÀÝ CªÀ¤UÉ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ zÁjAiÀÄ°è ©¢ÝzÀÝ 

¸ÀAaAiÉÆAzÀÄ PÁtÂ¹vÀÄ. AiÀiÁgÉÆÃ CzÀ£ÀÄß zÁjAiÀÄ°è ©Ã½¹PÉÆArzÀÝgÀÄ. CzÀ£ÀÄß 

PÉÊUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ £ÉÆÃrzÁUÀ CzÀgÀ°è ¸ÁPÀµÀÄÖ ºÀt«¢ÝvÀÄ. vÀPÀëtªÉÃ ªÀÄ£ÉUÉ 

§AzÀ CªÀ£ÀÄ ¸ÀAaAiÀÄ£ÀÄß ºÉAqÀwAiÀÄ§½ PÉÆlÄÖ CzÀ£ÀÄß eÉÆÃ¥Á£ÀªÁV 

vÉUÉ¢qÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆa¹zÀ£ÀÄ. ºÀtªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ CªÀ£À ºÉAqÀwAiÀÄÄ zÀÄgÁ¸É¬ÄAzÀ 

CzÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀAvÉ UÀAqÀ¤UÉ ¸ÀÆa¹zÀ¼ÀÄ. DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ¤gÁPÀj¹zÀ 

CªÀ£ÀÄ D ºÀtªÀÅ vÀªÀÄUÉ ¸ÉÃjzÀÝ®èªÉAzÀÄ, CzÀgÀ ¤dªÁzÀ ªÁgÀ¸ÀÄzÁgÀgÀ£ÀÄß 

ºÀÄqÀÄQ CzÀ£ÀÄß CªÀjUÉ vÀ®Ä¦¸À¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ vÀ£Àß PÀvÀðªÀåªÉAzÀÄ £ÀÄrzÀ£ÀÄ. 

ºÀ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼À£ÀAvÀgÀ PÉÊaÃ®zÀ ¤dªÁzÀ ªÀiÁ°ÃPÀgÀ£ÀÄß ¥ÀvÉÛªÀiÁrzÀ CªÀ£ÀÄ 

CzÀ£ÀÄß CªÀjUÉ »AwgÀÄV¹zÀ£ÀÄ. §ºÀ¼À ²æÃªÀÄAvÀ£ÁzÀ ¸ÀAaAiÀÄ ªÀiÁ°ÃPÀ£ÀÄ 

gÉÊvÀ£À ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß §ºÀ¼ÀªÁV ªÉÄaÑzÀ£ÀÄ. vÀ£Àß d«ÄÃ¤£À 

ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉUÁV M§â ¥ÁæªÀÄtÂPÀ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ½AzÀ®Æ 

ºÀÄqÀÄPÀÄwÛgÀÄªÀÅzÁV CªÀ£ÀÄ w½¹zÀ£ÀÄ.  

vÀ£Àß PÀÄlÄA§¤ªÀðºÀuÉUÁV ºÀtzÀ CUÀvÀå«zÁÝUÀÆå PÀÆqÀ ¸ÀAaAiÀÄ£ÀÄß vÀ£ÀUÉ 

»AwgÀÄV¹zÀ gÉÊvÀ£À ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉUÉ ªÉÄaÑzÀ ²æÃªÀÄAvÀ£ÀÄ CªÀ£À£ÀÄß vÀ£Àß J¯Áè 

d«ÄÃ£ÀÄUÀ¼À G¸ÀÄÛªÁjAiÀÄ£ÁßV  £ÉÃ«Ä¹zÀ£ÀÄ. CzÀPÉÌ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ M¦àzÀ£ÀÄ 
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§qÀgÉÊvÀ£ÀÄ. ªÀÄ£ÉUÉ §AzÀ CªÀ£ÀÄ ºÉAqÀwªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ £ÀqÉzÀ ¸ÀªÀiÁZÁgÀªÀ£ÀÄß 

w½¹, vÀ£Àß ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉUÉ zÉÆgÀQzÀ ¥Àæw¥sÀ®«zÀÄ JAzÀÄ ¸ÀAvÀ¸À¥ÀlÖ£ÀÄ.  

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ: 

 gÉÊvÀ¤UÉ JµÀÄÖ ªÀÄA¢ ªÀÄPÀÌ½zÀÝgÀÄ? 

  gÉÊvÀ¤UÉ MAzÀÄ¢£À K£ÀÄ ¹QÌvÀÄ? 

 gÉÊvÀ£À ºÉAqÀwAiÀÄÄ PÉÆlÖ ¸À®ºÉAiÉÄÃ£ÀÄ? 

 ºÀtzÀ¸ÀAaAiÀÄ MqÉAiÀÄ£ÁgÀÄ? 

 gÉÊvÀ£ÀÄ ¸ÀAaAiÀÄ£ÀÄß CzÀgÀ MqÉAiÀÄ¤UÉ »AwgÀÄV¹zÁUÀ K£ÀÄ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ? 

 F PÀvÉ¬ÄAzÀ ¤ÃªÀÅ w½zÀ ¤ÃwAiÉÄÃ£ÀÄ? 

 ¤ÃªÀÅ D gÉÊvÀ£À ¥ÀwßAiÀiÁVzÀÝ°è, ºÀtzÀ ¸ÀAaAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ ¤ªÀÄä   

¥ÀæwQæAiÉÄ ºÉÃVgÀÄwÛvÀÄÛ?  

ZÀlÄªÀnPÉ 2: aÃnAiÀiÁl 

PÉ®ªÀÅ ¸ÀtÚaÃnUÀ¼À°è ºÀ®ªÀÅ ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄÆ¢¹. vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 

D aÃnUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ½UÉ ºÀAa. vÀªÀÄUÉ§A¢gÀÄªÀ aÃnAiÀÄ°è£À ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß 

PÀÄjvÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ D¯ÉÆÃa¸À°. £ÀAvÀgÀ CªÀgÀÄ D ¤¢ðµÀÖ ¸À¤ßªÉÃ±ÀPÉÌ ºÉÃUÉ 

¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄªÀgÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½¸À°. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ: 

 vÀgÀUÀwAiÀÄ°è »A¢£À¢£À AiÀiÁgÉÆÃ ©lÄÖºÉÆÃzÀ ºÉÆ¸À ¯ÉÃR¤AiÀÄÄ 

¤ªÀÄä ªÉÄÃf£ÀPÉ¼ÀUÉ ¤ªÀÄUÉ zÉÆgÉvÁUÀ ¤ÃªÀÅ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄ«j? 

 L¸ïQæÃªÀiï w£Àß¯ÉAzÀÄ ¤ªÀÄä vÁ¬ÄAiÀÄÄ ¤ªÀÄUÉ ºÀtPÉÆqÀÄªÀgÀÄ. EzÀÄ 

w½AiÀÄzÀ ¤ªÀÄävÀAzÉAiÀÄÆ PÀÆqÀ ¤ªÀÄUÉ ºÀtªÀ£ÀÄßPÉÆqÀ®Ä §gÀÄªÀgÀÄ. 

¤ªÀÄä vÀAzÉ¬ÄAzÀ®Æ ºÀt ¹éÃPÀj¸ÀÄ«gÉÆÃ CxÀªÁ CªÀjUÉ ¸ÀvÀå 

w½¸ÀÄ«gÉÆÃ? 
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 ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä DnPÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¤ªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀgÀªÀÄ£ÉUÉ DlªÁqÀ®Ä 

ºÉÆÃUÀÄ«j. ªÀÄgÀ½ªÀÄ£ÉUÉ §gÀÄªÁUÀ UÉ¼ÉAiÀÄ£À DlzÀ¸ÁªÀiÁ£ÀÄ 

vÀ¥ÁàV ¤ªÀÄäaÃ®zÀ°è ¸ÉÃjgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ«j. DUÀ ¤ÃªÀÅ K£ÀÄ 

ªÀiÁqÀÄ«j? 

 MªÉÄä GzÁå£ÀªÀ£ÀzÀ°è ¤ªÀÄäeÉÆvÉ dUÀ¼ÀªÁrzÀ ¨Á®PÀ£ÀÄ ªÀÄgÀ½ 

ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ, CªÀ£À UÀrAiÀiÁgÀªÀ£ÀÄß ©Ã½¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀ£ÀÄ. 

CzÀPÉÌ ¤ªÀÄä ¥ÀæwQæAiÉÄ K£ÀÄ? 

ZÀlÄªÀwPÉ 3:  Dl 

1. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑ ªÀvÀÄð¯ÁPÁgÀzÀ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî°. 

2. M§â «zÁåyðAiÀÄÄ MAzÉgÉqÀÄ ¸ÀÄvÀÄÛ ªÀÈvÀÛªÀ£ÀÄß ¸ÀÄwÛzÀ £ÀAvÀgÀ 

¨ÉÃgÉÆ§â «zÁåyðAiÀÄ ¨É£ÀÄß vÀnÖ PÀtÄÚ©qÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆa¸À°. 

3. PÀtÄÚ©lÖ UÉ¼ÉAiÀÄ/w AiÀÄ PÉÊUÉ MAzÀÄ UÀÄArAiÀÄ£ÀÄß PÉÆlÄÖ ¨ÉÃgÉPÀqÉ 

wgÀÄV  ºÀ¢£ÉÊzÀgÀªÀgÉUÉ JtÂ¸À°. 

4. UÀÄArAiÀÄ£ÀÄß PÉÊAiÀÄ°è»rzÀ ªÀÄUÀÄ ªÀÈvÀÛªÀ£ÀÄß MAzÉgÉqÀÄ¸ÀÄvÀÄÛ 

¸ÀÄwÛzÀ£ÀAvÀgÀ vÀ£Àß PÉÊAiÀÄ°gÀÄªÀ UÀÄArAiÀÄ£ÀÄß E£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ 

PÉÆqÀ° CxÀªÁ vÀ£Àß°èAiÉÄÃ ElÄÖPÉÆ¼Àî°. 

5. £ÀAvÀgÀ 15 JtÂ¹ ªÀÄÄV¹zÀ ªÉÆzÀ® «zÁåyðAiÀÄÄ ªÀÈvÀÛzÀ ªÀÄzsÀåzÀ°è 

§AzÀÄ ¤AvÀÄ “AiÀiÁgÀ§½ UÀÄAr¬ÄgÀÄªÀÅzÀÄ? JAzÀÄ ¥Àæ²ß¸À°. 

6. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ vÀªÀÄä§½ UÀÄAr¬Ä®èªÉAzÉÃ ºÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ.  

7. ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ½zÀ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV PÀAqÀÄ»rzÀgÉ D ªÀÄUÀÄUÉzÀÝAvÉ, 

E®è¢zÀÝ°è ¸ÉÆÃvÀAvÉ.  
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ZÀlÄªÀnPÉ 4:  PÀªÀ£À - ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉ 

 UÀ½¸ÀÄ «±Áé¸À ¤Ã J®ègÉÆA¢UÉ, 

¸ÀzÁ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄtÂ¸ÀÄ ¤Ã J®èjUÉ, 

¸ÀÄ¼ÀÄî ¨ÁgÀ¢gÀ° ¤£Àß £Á°UÉUÉ, 

¸ÀjvÀ¥ÀÄàUÀ¼À «ªÉÃZÀ£É EgÀ° §Ä¢ÞUÉ, 

M¼ÉîvÀ£ÀzÀ ©ÃdªÀ ©vÀÄÛ ¤Ã ¸ÀªÀðjUÉ, 

¸ÀvÀå¸ÀAzsÀvÉAiÀÄ ¥ÁoÀ PÀ°¸ÀÄ ¤Ã J®èjUÉ, 

¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉAiÀÄ ¥Àæw¥sÀ® ¸ÁgÀÄ ¤Ã J®èjUÉ. 

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ: 

 ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉAiÀÄÄ K£À£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄvÀÛzÉ? 

 ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉAiÀÄÄ K£À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ? 

 ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉAiÀÄÄ KPÉ ªÀÄÄRåªÁVzÉ? 

 PÀªÀ£ÀzÀ AiÀiÁªÀ ¸Á®Ä ¤ªÀÄVµÀÖ? ªÀÄvÀÄÛ KPÉ? 

C¸ÀvÀå «±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄjAiÀÄÄvÀÛzÉ. ¸ÀvÀå £ÀA©PÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄvÀÛzÉ. PÀµÀÖªÁzÀgÀÆ 

¸ÀvÀå£ÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ½î. vÀ¥ÀÄàªÀiÁrzÁUÀ PÀëªÉÄ PÉÃ¼À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ 

CzÀjAzÀ ¤ªÀÄä ¸ÉßÃºÀ G½AiÀÄÄvÀÛzÉ, ¸ÉßÃ»vÀgÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄªÀÅ¢®è. 

E£ÀÄßªÀÄÄAzÉ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¸ÀzÁ ¸ÀvÀåªÀ£ÉßÃ £ÀÄrAiÀÄÄªÉªÉAzÀÄ zÀÈqsÀ¤±ÀÑAiÀÄ 

ªÀiÁqÉÆÃt. EzÀjAzÀ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÉßÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÀA©PÉ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀPÉÌ 

J®ègÀÆ ¹zÀÞj¢ÝÃgÀ?  
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5.1.2 £ÁåAiÀÄ/¤µÀàPÀë¥ÁvÀ  

 

¤µÀàPÀë¥ÁvÀªÉAzÀgÉ  PÉÃªÀ® M§â ªÀåQÛAiÀÄ ¥ÀgÀªÁV®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  

¥Á¯ÉÆÎArgÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ AiÀÄ±À¸ÀÄìUÀ½¸À®Ä ¸ÀªÀiÁ£ÁªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 

¤ªÀÄä ªÀÄPÀÌ½UÉ ¤µÀàPÀë¥ÁvÀzÀ §UÉÎ CjªÀÅ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå, KPÉAzÀgÉ  

¤ªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ J®ègÀ£ÀÆß ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV, «±Áé¸À¢AzÀ ªÀÄvÀÄÛ UËgÀªÀ¢AzÀ 

PÁtÄªÀÅzÀ£ÀÄß CzÀÄ RavÀ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. 

£ÁåAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤µÀàPÀë¥ÁvÀªÀ£ÀÄß »ÃUÀÆ PÀÆqÀ «ªÀj¸À§ºÀÄzÁVzÉ: 

 ¤ÃªÀÅ EvÀgÀgÉÆA¢UÉ DlªÁqÀÄªÁUÀ, AiÀiÁªÁUÀ®Ä DlzÀ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

¥Á°¹. 

 ¸ÀgÀ¢¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß ¥Á°¹. 

 ¸ÀzÁ ªÀÄÄPÀÛªÀÄ£À¸ÀÄì¼ÀîªÀgÁVzÀÄÝ EvÀgÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ½UÉ UËgÀªÀ PÉÆr. 

 EvÀgÀgÀ M¼ÉîAiÀÄvÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä ¯Á¨sÀPÁÌV §¼À¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃr. 

 C£ÁªÀ±ÀåPÀªÁV ºÁUÀÄ ¤®ðPÀëvÉ¬ÄAzÀ EvÀgÀgÀ£ÀÄß DgÉÆÃ¦¸À¨ÉÃr. 

GzÉÝÃ±À : 

 ¸ÀvÀåºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀgÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

 £ÁåAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÁåAiÀÄUÀ¼À ¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

«zsÁ£À : ¥ÁvÀæ¤gÀÆ¥ÀuÉ, PÀxÁ¤gÀÆ¥ÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤dfÃªÀ£ÁzsÁjvÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À 

PÀÄjvÀÄ ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ 

¸ÀªÀÄAiÀÄ : 40 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ 

 

 

ZÀlÄªÀwPÉ 1: “C¥ÀgÁzsÀ” ªÀÄvÀÄÛ “£ÁåAiÀÄ” 

vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß DgÀA©ü¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄÄ£Àß, ¸ÀtÚ aÃnUÀ¼À°è ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ jÃwAiÀÄ 

C¥ÀgÁzsÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è ªÉÆÃ¸ÀªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, 

²PÀëPÀgÉzÀÄgÀÄ C«zsÉÃAiÀÄvÉ¬ÄAzÀ ªÀwð¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ±Á¯ÁªÀgÀtzÀ°è UÀÄzÁÝl, ±Á¯Á 
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PÁåAnÃ£ï¤AzÀ ZÁPÉÆ¯Émï PÀ¼ÀÄªÀÅ, ¸ÉßÃ»vÀ£À ¹Ã¸ÀzÀPÀrØAiÀÄ£ÀÄß PÀ¢AiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

EvÁå¢. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ M¨ÉÆâ§âgÁV ¸ÀgÀ¢AiÀÄ°è aÃnAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 

CzÀgÀ°ègÀÄªÀ C¥ÀgÁzsÀzÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ¤gÀÆ¦¸À°. vÀgÀUÀwAiÀÄ G½zÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

wÃ¥ÀÄðUÁgÀgÁV D ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ C¥ÀgÁzsÀPÉÌ vÀPÀÌ ²PÉëAiÀÄ£ÀÄß ¤zsÀðj¸À°. 

 ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ C¥ÀgÁzsÀPÀÆÌ  JµÀÄÖ PÀptªÁzÀ ²PÉëAiÀÄ£ÀÄß «¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ? 

 PÉ®ªÀÅ C¥ÀgÁzsÀUÀ½UÉ ²PÉëAiÀÄÄ ¨ÉÃgÉAiÀÄzÀQÌAvÀ PÀptªÁVgÀ¨ÉÃPÉ? 

 wÃ¥ÀÄðUÁgÀgÀ¸À«ÄwAiÀÄÄ ¤zsÀðj¹zÀ ²PÉëAiÀÄÄ JµÀÄÖ £ÁåAiÀÄ¸ÀªÀÄävÀªÁzÀÄzÀÄ 

ºÁUÀÄ ¤µÀàPÀë¥ÁvÀªÁzÀÄzÀÄ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ZÀað¹. 

ZÀlÄªÀnPÉ 2: 

4-5 ªÀÄPÀÌ¼À UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV vÀgÀUÀwAiÀÄ°è£À «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß «AUÀr¹. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

vÁªÀÅ£ÉÆÃrgÀÄªÀ C£ÁåAiÀÄzÀ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ºÀAaPÉÆ¼Àî°. D ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 

vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ EvÀgÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄUÀÄA¥ÀÄ MAzÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌªÀiÁrPÉÆ¼Àî°. D ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 

K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ KPÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ CªÀgÀÄ 

D¯ÉÆÃa¸À°. £ÀAvÀgÀ ¥ÀæwÃUÀÄA¥ÀÄ vÀªÀÄä¥ÀæPÀgÀtªÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄÄAzÉ 

¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¹zÀ £ÀAvÀgÀ CzÀgÀ §UÉÎ ZÀað¹.     

ZÀlÄªÀnPÉ 3: PÀxÁ¤gÀÆ¥ÀuÉ  

 MAzÀÄ ºÀ½îAiÀÄ°è jÃmÁ JA§ M§â §qÀºÀÄqÀÄV¬ÄzÀÝ¼ÀÄ. vÀ£ÀßJ¼ÉAiÀÄ 

ªÀAiÀÄ¹ì£À°èAiÉÄ vÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀ CªÀ¼ÀÄ ªÀÄ®vÁ¬Ä ºÁUÀÄ E§âgÀÄ 

ªÀÄ®¸ÀºÉÆÃzÀjAiÀÄgÉÆA¢UÉ ªÁ¹¸ÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. 

jÃmÁ¼À ªÀÄ®vÁ¬ÄAiÀÄÄ CªÀ¼À£ÀÄß ¦æÃw¬ÄAzÀ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀ°®è. J¯Áè 

ªÀÄ£ÉUÉ®¸ÀªÀ£ÀÆß jÃmÁ¼ÉÃ ªÀiÁqÀ¨ÉÃQvÀÄÛ. CªÀ¼À ªÀÄ®¸ÀºÉÆÃzÀjAiÀÄgÀÄ CªÀ¼À£ÀÄß 

§ºÀ¼À QÃ¼ÁV £ÉÆÃqÀÄvÁÛ CªÀ¼À¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ PÉ®¸ÀzÀ®Æè vÀ¥ÀÄàºÀÄqÀÄPÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 

ºÀ½îAiÀÄ°è AiÀiÁgÉÆqÀ£ÉAiÀÄÆ CªÀ¼ÀÄ ¸ÉßÃºÀªÀiÁqÀzÀAvÉ CªÀ¼À£ÀÄß ¤§ðA¢ü¹zÀÝgÀÄ. 

EµÀÄÖ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½zÀÝgÀÆ PÀÆqÀ jÃmÁ §ºÀ¼À ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ¼ÀÆ ºÁUÀÆ EvÀgÀjUÉ 

¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄªÀ M¼ÉîAiÀÄ ¸Àé¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝ¼ÀÄ. ºÀ½îAiÀÄJ®ègÀÆ CªÀ¼À 

«£ÀAiÀÄ ºÁUÀÄ ªÀÄÈzÀÄ¸Àé¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ªÉÄaÑ CªÀ¼À£ÀÄß DzÀj¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 
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MªÉÄä jÃmÁ¼À ªÀÄ®vÁ¬ÄUÉ C£ÁgÉÆÃUÀåªÁV ºÁ¹UÉ »rzÀgÀÄ. ºÁ¹UÉ¬ÄAzÀ 

K¼À¯ÁUÀzÀ CªÀgÀÄ MªÉÄä DºÁgÀªÀ£ÀÄßvÀAzÀÄPÉÆqÀÄªÀAvÉ vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÉÃ½zÀgÀÄ. 

DzÀgÉ D ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÁ¬ÄAiÀÄªÀiÁwUÉ ¸Àé®àªÀÇ ¨É¯ÉPÉÆqÀzÉ, vÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß 

£ÉÆÃrPÉÆ¼Àî®Ä ¤gÁPÀj¹zÀgÀÄ.  

CzÀgÉ jÃmÁ¼ÀÄ vÁ¬ÄAiÀÄDgÉÆÃUÀåzÀ §UÉÎ PÁ¼ÀfªÀ»¹, CªÀgÀ DgÉÆÃUÀå 

¸ÀÄzsÁj¸ÀÄªÀAvÉ §ºÀ¼À ±ÀæªÀÄ¥ÀlÄÖ CªÀgÀ£ÀÄß G¥ÀZÀj¹zÀ¼ÀÄ.  CªÀ¼À PÁ¼Àf ªÀÄvÀÄÛ 

PÀgÀÄuÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀ ªÀÄ®vÁ¬ÄAiÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄPÀgÀVvÀÄ. vÀ£Àß vÀ¦à£À CjªÁzÀ CªÀgÀÄ 

vÀªÀÄä PÀÆægÀvÀ£ÀPÁÌV jÃmÁ¼À PÀëªÉÄ PÉÆÃjzÀgÀÄ. E£ÀÄßªÀÄÄAzÉ vÀªÀÄä J¯Áè 

ªÀÄPÀÌ¼ÉÆqÀ£É £ÁåAiÀÄ ºÁUÀÄ ¤µÀàPÀë¥ÁvÀzÉÆA¢UÉ £ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀÄ J®ègÀ£ÀÆß 

¸ÀªÀiÁ£À¨sÁªÀ¢AzÀ PÁt®Ä CªÀgÀÄ ¤zsÀðj¹zÀgÀÄ.  

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ: 

  ªÀÄ®vÁ¬ÄAiÀÄÄ jÃmÁ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÃUÉ ªÀwð¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ? 

 jÃmÁ¼À£ÀÄß ºÀ½îAiÀÄd£ÀgÀÄ KPÉ ¦æÃw¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ? 

 jÃmÁ¼À ªÀÄ®vÁ¬ÄAiÀÄÄ vÀ£Àß ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß K£ÀÄ PÉÃ½zÀgÀÄ? 

 C£ÁgÉÆÃUÀå¢AzÀ ªÀÄ®VzÀ ªÀÄ®vÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ G¥ÀZÀj¹zÀgÀÄ?  

 jÃmÁ¼À ªÀÄ®vÁ¬ÄAiÀÄÄ vÀ£Àß vÀ¥Àà£ÀÄß ºÉÃUÉ CjvÀÄPÉÆAqÀgÀÄ? 
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5.1.3 ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ 

 

¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÉÄAzÀgÉ ¸ÀªÀðgÀ£ÀÆß ¸ÀªÀiÁ£À¨sÁªÀ ªÀÄvÀÄÛ UËgÀªÀ¢AzÀ PÀAqÀÄ CªÀgÀ 

CUÀvÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀxÀð. ¸ÀªÀiÁ£À ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ, ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ, 

CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀëuÉUÀ½UÉ ªÀiÁ£ÀªÀ¸ÀAPÀÄ®ªÀÅ ºÀPÀÄÌ¨ÁzsÀågÁVzÀÄÝ CzÀ£ÀÄß 

CªÀgÀÄ ¸ÀªÀðzÁ D£ÀA¢¸ÀÄªÀgÀÄ. 

GzÉÝÃ±À: 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 

 ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¨sÁUÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß CjªÀgÀÄ. 

 «vÀgÀuÁ ¥Àj¹ÜAiÀÄ  ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä ±ÀPÀÛgÁUÀÄªÀgÀÄ. 

 C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À°è£À ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ CzÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ ZÀað¸À®Ä 

PÀ°ªÀgÀÄ. 

«zsÁ£À: vÀgÀUÀwAiÀÄ°è£À PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, PÀvÉUÀ¼ÀÄ, ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À ZÀZÉð, 

ªÉÊAiÀÄQÛPÀ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ, vÁgÀvÀªÀÄåzÀ CxÀð, qÁ. ©üÃªÀÄgÁªï CA¨ÉÃqÀÌgï CªÀgÀ 

PÀvÉ 

¸ÀªÀÄAiÀÄ: 40 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ 

 

ZÀlÄªÀnPÉ 1: vÀgÀUÀwAiÀÄ°è£À PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉ - ¥É¤ì¯ï «vÀgÀuÉ 

 «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½: “AiÀiÁjUÁzÀgÀÄ ¥É¤ì¯ï£À CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄÄAmÉÃ?”. 

CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÀÝ «zÁåyðUÀ½UÉ ¥É¤ì¯ïUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr. “vÁªÀÅ ªÀiÁrzÀÄzÀÄ 

¸ÀjAiÉÄÃ? J¯Áè ªÀÄPÀÌ½UÀÄ ¥É¤ì¯ï zÉÆgÀQvÉÃ?” JAzÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß 

¥Àæ²ß¹. 

 PÉÃªÀ® CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ½UÉªÀiÁvÀæ vÁªÀÅ ¥É¤ì®è£ÀÄß PÉÆnÖzÉÝÃPÉAzÀÄ 

ZÀað¹. ‘CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀiÁzsÁgÀzÀ£ÀéAiÀÄ «vÀgÀuÉ’ – ªÁåSÁå£ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¹. 

 ¤dfÃªÀ£À ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀiÁzsÁgÀªÀ£ÀÄß ©lÄÖ, 

CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀiÁzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ºÀAaPÉAiÀiÁUÀÄªÀ«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß D¯ÉÆÃa¸ÀÄªÀAvÉ 

ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀÆa¹.  
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ZÀlÄªÀnPÉ 2: PÀvÉ – dA§zÀ PÉÆÃ½ PÁgÀÄ 

gÀªÉÄÃ±À£À §½¬ÄzÀÝ zÉÆqÀØ PÁgÀÄ vÀ£Àß UÁvÀæzÀPÁgÀt¢AzÀ §ºÀ¼À ºÉªÉÄä¥ÀlÄÖ 

dA§¥ÀqÀÄwÛvÀÄÛ. vÀ£Àß ªÀiÁ°ÃPÀ£À§½¬ÄzÀÝ ªÉÆÃlgï¨ÉÊPÀ£ÀÄß CzÀÄ UÁvÀæzÀ°è 

¸ÀtÚzÉAzÀÄ ¸ÀzÁ ¥ÀjºÁ¸Àå ªÀiÁqÀÄwÛvÀÄÛ. 

 ¥Àæw¢£À PÁgÀ£ÀÄß ¸Á§Æ¤¤AzÀvÉÆ¼ÉzÀÄ ¸ÀéZÀÑªÁVqÀ®Ä ªÀiÁ°ÃPÀ gÀªÉÄÃ±À£ÀÄ M§â 

ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß £ÉÃ«Ä¹zÀÝ£ÀÄ. DzÀgÉ ªÉÆÃlgï¨ÉÊPï ªÀiÁvÀæ zsÀÆ¼ÀÄ»rzÀÄ PÉÆ¼ÉAiÀiÁV 

PÀÄ½wvÀÄÛ. 

¸ÁzsÁgÀtªÁV gÀªÉÄÃ±À£ÀÄ PÀZÉÃjUÉ ªÀÄvÀÄÛ E¤ßvÀgÀ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀUÀ½UÉ ºÉÆÃUÀ®Ä 

PÁgÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÃªÀ® vÀgÀPÁj ªÀÄvÀÄÛ ¢£À¹¸ÁªÀiÁ£ÀÄ 

vÀgÀÄªÁUÀ ªÀiÁvÀæ ªÉÆÃlgï¨ÉÊPÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. 

MªÉÄä gÀªÉÄÃ±À£ÀÄ PÀZÉÃjUÉºÉÆÃUÀÄªÁUÀ zÀlÖªÁºÀ£À¸ÀAZÁgÀzÀ £ÀqÀÄªÉ¹QÌ, 

MAzÀÄvÁ¸ÀÄ vÀqÀªÁV PÀZÉÃjUÉvÀ®Ä¦ vÀ£Àß ªÉÄÃ®¢üPÁjUÀ¼À PÉÆÃ¥ÀPÉÌ 

UÀÄjAiÀiÁzÀ£ÀÄ. EzÉÃjÃw ºÀ®ªÀÅ¨Áj ¸ÀAZÁgÀzÀlÖtÂUÉ ¹®ÄQzÀ gÀªÉÄÃ±À£ÀÄ  

DUÁUÉÎ PÀZÉÃjUÉ vÀqÀªÁV vÀ®Ä¥ÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. EzÀjAzÀ CªÀ£À¸ÀA§¼ÀzÀ°è PÀrvÀ 

GAmÁ¬ÄvÀÄ.  

EzÀjAzÀ ºÉÆgÀ§gÀ®Ä gÀªÉÄÃ±À£ÀÄ ªÀÄÄA¢£ÀwAUÀ½¤AzÀ PÁgÀ£ÀÄß©lÄÖ ªÉÆÃlgï 

¨ÉÊQ£À°è PÀZÉÃjUÉºÉÆÃUÀ®Ä DgÀA©ü¹zÀ£ÀÄ. zÀlÖªÁºÀ£À¸ÀAzÀtÂ¬ÄzÀÝgÀÆ PÀÆqÀ 

§¸ÀÄì, ¯ÁjUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¨ÉÊPÀ£ÀÄß £ÀÄVÎ¸ÀÄvÁÛ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ ¸ÀjAiÀiÁV PÀZÉÃjAiÀÄ£ÀÄß 

vÀ®Ä¥ÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. PÀæªÉÄÃt PÀZÉÃjAiÀÄ°è CªÀ£ÀªÀiÁ£ÀåvÉAiÀÄÄ ºÉaÑ, CªÀ¤UÉ D 

wAUÀ½£À PÁ®¤µÉ×AiÀÄÄ¼ÀîGzÉÆåÃV JAzÀÄ ¥Àæ±À¹Û zÉÆgÀQvÀÄ. 

ªÉÆÃlgï¨ÉÊQ£À G¥ÀAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß CjvÀ CªÀ£ÀÄ PÁjUÉ§zÀ¯ÁV ¨ÉÊPÀ£ÀÄß ºÉZÁÑV 

G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀvÉÆqÀVzÀ£ÀÄ.  

EzÀ£ÀÄßPÀAqÀ PÁj£À MtdA§ GqÀÄVvÀÄ. CzÀÄ vÀ£Àß C£ÀÄavÀªÀvÀð£ÉUÁV 

ªÉÆÃlgï¨ÉÊQ£À PÀëªÉÄ PÉÆÃj, E£ÀÄßªÀÄÄAzÉ  vÁ£ÀÄ ¨ÉÊPÀ£ÀÄß UËgÀªÀ¢AzÀ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀªÀiÁ£À¨sÁªÀ¢AzÀ PÁtÄªÀÅzÁV ªÀZÀ£À ¤ÃrvÀÄ.  
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¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ: 

 PÁgÀÄ dA§¥ÀqÀ®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? 

 gÀªÉÄÃ±À£ÀÄ PÁgÀ£ÀÄß ©lÄÖ ªÉÆÃlgï ¨ÉÊPÀ£ÀÄß §¼À¸À®Ä KPÉ DgÀA©ü¹zÀ£ÀÄ? 

 gÀªÉÄÃ±À£ÀÄ ªÉÆÃlgï ¨ÉÊPÀ£ÀÄß §¼À¸À¯ÁgÀA©ü¹zÁUÀ PÁgÀÄ PÀ°vÀ ¥ÁoÀªÉÃ£ÀÄ? 

ZÀlÄªÀnPÉ 3: ¸ÀªÀÄ¨sÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ  

F PÉ¼ÀPÀAqÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ½UÉ PÉÆlÄÖ, CªÀÅUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄ¨sÁUÀ CxÀªÁ 

¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ ZËPÀnÖUÉ M¼À¥ÀnÖzÉAiÉÄÃ / E®èªÉÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß ZÀað¹. 

 GlzÀªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼É®èjUÀÆ MAzÉÃ jÃwAiÀÄ DºÁgÀ «vÀgÀuÉ. 

 ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è vÁ¬ÄAiÀÄÄ ¤ªÀÄäCtÚ¤UÉ 3 ¯ÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄUÉ 2 

¯ÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ. 

 CUÀvÀå«gÀÄªÀªÀjUÉ ªÀiÁvÀæ ²PÀëPÀgÀÄ ¥É¤ì®è£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ. 

 UÀtÂvÀ±Á¸ÀÛçzÀ°è ¤ªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV ²PÀëPÀgÀÄ ºÉaÑ£À 

¯ÉRÍUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄªÀgÀÄ. 

 HlzÀ«gÁªÀÄzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ²PÀëPÀgÀÄ ¤ªÀÄUÉ NzÀÄªÀÅzÀgÀ°è ºÉaÑ£À 

¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 4: ªÀåQÛUÀvÀ PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉ 

¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸ÀÄªÀ vÀªÀÄä ªÉÊAiÀÄQÛPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À 

¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄ®Ä «zÁåyðUÀ½UÉ ¸ÀÆa¹. 

ºÀAZÀÄ«PÉ: 

vÀªÀÄä PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ PÉ®ªÀÅ «zÁåyðUÀ½UÉ ¸ÀÆa¹. 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À: 

ªÉÊAiÀÄQÛPÀ «ZÁgÀuÉ ºÁUÀÄ vÀAqÀPÁAiÀÄðzÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ K£À£ÀÄß CjvÀgÀÄ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁr. 
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ZÀlÄªÀnPÉ 4: vÁgÀvÀªÀÄåvÉ JAzÀgÉÃ£ÉAzÀÄ CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

 vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁzÀÈaÒPÀªÁV JgÀqÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV 

«AUÀr¹. 

 MAzÀÄUÀÄA¦£À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß JA¢£ÀAvÉ vÁªÀÅ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°èAiÉÄÃ 

PÀÆgÀ®Ä ¸ÀÆa¹. ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ UÀÄA¦£À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß £É®zÀªÉÄÃ¯É PÀÆgÀ®Ä 

¸ÀÆa¹. 

  EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨ÉAa£À ªÉÄÃ¯ÉAiÀÄÆ vÁªÀÅªÀiÁvÀæ PÉ¼ÀUÉ £É®zÀªÉÄÃ¯É 

PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è CªÀgÀ ªÀÄ£ÀzÀ°è GzÀã«¹zÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä D ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀÆa¹. 

 ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄ£ÀzÀ°è ªÀÄÆrzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁqÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆa¹.  

ZÀlÄªÀnPÉ 5: PÀvÉ – ¸ÀA«zsÁ£À²°à qÁ. ©üÃªÀÄgÁªï CA¨ÉÃqÀÌgï 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÀA«zsÁ£À¦vÁªÀÄºÀ qÁ. ©üÃªÀÄgÁªï CA¨ÉÃqÀÌgï CªÀgÀÄ 1891, 

K¦æ¯ï 14gÀAzÀÄ ªÀÄzsÀå¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ªÀiÁºË JA§°è d¤¹zÀgÀÄ. CA¨ÉÃqÀÌgï CªÀgÀ 

vÀAzÉ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÉÊ£ÀåzÀ°è ¸ÉÃªÉ¸À°è¹ 1894gÀ°è ¤ªÀÈwÛ ºÉÆA¢zÀgÀÄ. £ÀAvÀgÀ 

¸ÀvÁgÀzÀ°è £É¯É¹zÀ CªÀgÀPÀÄlÄA§ªÀÅ vÁ¬ÄAiÀÄªÀÄgÀtzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄÄA¨ÉÊUÉ 

¸ÀÜ¼ÁAvÀgÀUÉÆArvÀÄ. 

zÀ°vÀªÀUÀðPÉÌ¸ÉÃjzÀ PÁgÀt¢AzÀ vÀªÀÄä¨Á®åzÀÄzÀÝPÀÆÌ CA¨ÉÃqÀÌgïgÀªÀgÀÄ 

eÁw¨sÉÃzÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀgÀÄ. ªÉÄÃ¯ÁÓwªÀUÀðzÀ d£ÀgÀÄ CªÀgÀ PÀÄlÄA§ªÀ£ÀÄß 

C¸ÀàöÈ±ÀågÀAvÉ PÁtÄwÛzÀÝgÀÄ. ¸ÉÃ£Á±Á¯ÉAiÀÄ°èAiÀÄÆ CA¨ÉÃqÀÌgïgÀªÀgÀ£ÀÄß F 

vÁgÀvÀªÀÄåvÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀªÀiÁ£À §ºÀ¼ÀªÁV PÁrvÀÄ. ²PÀëPÀgÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ°è 

ªÉÄÃ¯ÁÓwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½AzÀ PÉ¼ÀeÁwAiÀÄªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¹, CªÀgÀ£ÀÄß £É®zÀªÉÄÃ¯É 

CxÀªÁ vÀgÀUÀwAiÀÄ ºÉÆgÀUÉ PÀÆj¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 

¸ÀvÁgÁzÀ°è£À ±Á¯ÉAiÀÄ°èAiÀÄÆ PÀÆqÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃjÃwAiÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 

CA¨ÉÃqÀÌgïgÀªÀgÀÄ PÁt°®è. CªÀgÀ «zÁå¨sÁå¸ÀzÀCªÀ¢üAiÀÄ°è F eÁw¨sÉÃzÀªÀÅ 

CªÀgÀ£ÀÄß J¯Éè°èAiÀÄÆ ©qÀzÀAvÉ »A¨Á°¹vÀÄ. 

§qÀvÀ£À, eÁw¨sÉÃzÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀªÀiÁ£ÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ, CªÀgÀ ¤µÉ×, zsÉåÃAiÀÄ, 

¸ÀªÀÄ¥ÀðuÁ¨sÁªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀvÀvÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß CªÀgÀ ¦Ã½UÉAiÀÄ CvÀÄå£ÀßvÀ 

«zÁåªÀAvÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ£À£ÁßV ªÀiÁrzÀªÀÅ. 
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¸ÀªÀiÁdzÀ PÉ¼ÀeÁw ªÀiÁvÀÄ C¸ÀàöÈ±ÀågÀ ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV ºÉÆÃgÁqÀ®Ä 

fÃªÀ£ÀzÀÄzÀÝPÀÆÌ PÀAPÀtPÀnÖ ¤AvÀgÀÄ. zÀ°vÀgÀºÀPÀÄÌUÀ½UÁV ¤gÀAvÀgÀ 

ºÉÆÃgÁrzÀgÀÄ. ¸ÁªÀiÁfPÀZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¸ÀQæAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀvÀðgÁVzÀÝ CªÀgÀÄ 

¸ÁªÀiÁfPÀ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÁåAiÀÄPÁÌV DUÀæºÀPÉÆÃjzÀgÀÄ.  

¸ÀévÀAvÀæ¨sÁgÀvÀzÀ ¸ÀA«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹zÀ QÃwð qÁ. CA¨ÉÃqÀÌgï CªÀjUÉ 

¸À®ÄèvÀÛzÉ.  

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ:     

 ¨sÁgÀvÀ¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ ¦vÁªÀÄºÀ AiÀiÁgÀÄ? 

 ªÉÄÃ¯ÁÓw ªÀÄvÀÄÛ PÉ¼ÀeÁwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ KPÉ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ? 

 qÁ. ©üÃªÀÄgÁªï CA¨ÉÃqÀÌgï CªÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀÄzÀÝPÀÆÌ CªÀgÉÆqÀ£É ¸ÀªÀiÁd 

ºÉÃUÉ ªÀwð¹vÀÄ? 

 CA¨ÉÃqÀÌgï CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀPÁÌV ºÉÆÃgÁrzÀgÀÄ? 

 ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÁåAiÀÄªÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀjÃw 

¥Àæw¥Á¢¸ÀÄ«j? ¤ªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÄvÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ZÀað¹.    

¤Ãw: zÀAiÀÄ«lÄÖ AiÀiÁgÀ£ÀÄß QÃ¼ÁV PÁt¢j; ¸ÀªÀðgÀÆ ¸ÀªÀiÁ£ÀgÀÄ. 
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 5.2 gÁµÀÖçzsÀéd  

 

 

 

 

 
 

 ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸ÀévÀAvÀægÁµÀÖçªÀÅ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ gÁµÀÖçzsÀédªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. 

 gÁµÀÖçzsÀédªÀÅ gÁµÀÖçzÀ ºÉUÀÄÎgÀÄvÀÄ ºÁUÀÆ ºÉªÉÄäAiÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀ. 

 CzÀÄ gÁµÀÖçzÀ¥ÀæeÉUÀ¼À ¸ÀA¸ÀÌöÈw, ¥ÀgÀA¥ÀgÉ ªÀÄvÀÄÛ ZÉÃvÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀAPÉÃw¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 £ÀªÀÄä wæªÀtðzsÀédzÀ°è: ªÉÄÃ°£À¥ÀnÖAiÀÄ°è£À PÉÃ¸Àj§tÚªÀÅ zÉÃ±ÀzÀ 

¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÜöÊAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 £ÀqÀÄ«£À zsÀªÀÄðZÀPÀæzÉÆA¢V£À ±ÉéÃvÀªÀtðªÀÅ ±ÁAw ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß 

¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 24 PÀrØUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ zsÀªÀÄðZÀPÀæªÀÅ ‘PÁ£ÀÆ¤£ÀZÀPÀæ’ªÀ£ÀÄß 

¤gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 PÉÆ£ÉAiÀÄ¥ÀnÖAiÀÄ°è£À ºÀ¹gÀÄªÀtðªÀÅ «±Áé¸À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß 

vÉÆÃgÀÄvÀÛzÉ. 
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5.2.1 ¸ÉÜöÊAiÀÄð 

 

JAvÀºÀÄzÉÃ PÀµÀÖPÀgÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ C¥ÁAiÀÄPÁj ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°èAiÀÄÆ ¨sÀAiÀÄ«®èzÉ 

¸ÀjAiÀiÁzÀ ¤zsÁðgÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÉÃ ¸ÉÜöÊAiÀÄð. zÉÊ»PÀ 

C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÉßzÀÄj¸ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉ, £ÀªÀÄä £ÀA©PÉ «±Áé¸ÀUÀ½UÁV §zÀÞgÁUÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄ®¨sÀªÁzÀ ºÁUÀÄ d£À¦æAiÀÄªÁzÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ©lÄÖ, ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¥ÀæªÀiÁt 

ªÀÄvÀÄÛ CzsÁgÀzÀ ªÉÄÃgÉUÉ PÀptªÁzÀ ¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ ¤dªÁzÀ 

¸ÉÜöÊAiÀÄð. CvÀÛ ºÀÄZÀÄÑzsÉÊAiÀÄðªÀÇ E®èzÉ, EvÀÛ ¥ÀÄPÀÌ®ÄvÀ£ÀªÀÇ E®èzÉ, £ÀªÀÄä 

PÀvÀðªÀå ºÁUÀÄ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À£ÀßjvÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÉÃ ¤dªÁzÀ zsÉÊAiÀÄðªÀAvÀgÀ 

®PÀët. 

¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ºÉzÀjPÉ¬Ä®è¢gÀÄªÀÅzÉÃ zsÉÊAiÀÄðªÉAzÀxÀðªÀ®è. PÉ®ªÉÇªÉÄä 

C¥ÁAiÀÄPÁj ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è NrºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ eÁtvÀ£ÀzÀ ®PÀëtªÉAzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ 

ªÀÄ£ÀªÀjPÉ ªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ.    

GzÉÝÃ±À: 

 zsÉÊAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ £ÁAiÀÄPÀVjAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ¬ÄgÀÄªÀ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀÄgÀÄw¹ 

¸ÉÜöÊAiÀÄðzÀ ¤dªÁzÀ CxÀðªÀ£ÀÄß CjªÀgÀÄ.  ªÀÄÄRåªÁzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è 

ºÁUÀÄ PÀµÀÖPÀgÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¸ÀjAiÀiÁzÀ DAiÉÄÌªÀiÁqÀÄªÁUÀ £ÀªÀÄUÉ CUÀvÀå«gÀÄªÀ 

UÀÄtªÉÃ zsÉÊAiÀÄðªÉAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÀÄ. 

«zsÁ£À: ¤dfÃªÀ£ÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ, ¥ÁvÀæ¤gÀÆ¥ÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ. 

¸ÀªÀÄAiÀÄ: 45  ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ 

 

ZÀlÄªÀnPÉ 1: PÀvÉ - zsÉÊAiÀÄðªÀAvÀ ¸ÀºÉÆÃzÀjAiÀÄgÀÄ – WÉÆÃgÀSï¥ÀÄgÀzÀ 

CPÀÌvÀAVAiÀÄgÀ PÀvÉ 

vÀAzÉvÁ¬ÄAiÀÄgÀ ¥ÉÆÃµÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£ÉÆÃ¥ÁAiÀÄPÁÌV PÉ®ªÉÇªÉÄä £ÁªÀÅ 

PÀptªÁzÀ ¤zsÁðgÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. CAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 

¸ÉÜöÊAiÀÄðzÀCUÀvÀå«zÀÄÝ, WÉÆÃgÀSï¥ÀÄgÀzÀ ¸ÀºÉÆÃzÀjAiÀÄgÀ PÀvÉAiÀÄÄ EzÀPÉÌ 

GvÀÛªÀÄ¤zÀ±Àð£ÀªÁVzÉ.  
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 WÉÆÃgÀSï¥ÀÄgÀzÀ 17 ªÀµÀðzÀ ¢Ã¥ÀPï ªÀÄvÀÄÛ 15 ªÀµÀðzÀ gÁdÄ ¥Àæw¤vÀå 

ªÀÄÄAeÁ£É vÀªÀÄä PËëgÀzÀAUÀrAiÀÄ£ÀÄß vÉgÉzÀÄ UÁæºÀPÀjUÉ ¸ÉÃªÉAiÉÆzÀV¸ÀÄªÀ ¤¥ÀÄt 

PÉ®¸ÀUÁgÀgÀÄ.  UÁæºÀPÀjUÉ PÀÆzÀ®ÄPÀvÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PËëgÀªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉ 

PÉ®ªÉÇªÉÄä vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÆqÀ ªÀÄ¸Áeï ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ F E§âgÀÄ AiÀÄÄªÀPÀgÀÄ.  

DzÀgÉ D±ÀÑAiÀÄðPÀgÀ ¸ÀAUÀwAiÉÄAzÀgÉ D E§âgÀÄ AiÀÄÄªÀPÀgÀÄ ªÀiÁgÀÄªÉÃµÀzÀ°èzÀÝ 

AiÀÄÄªÀwAiÀÄgÀÄ. eÉÆåwAiÀÄÄ ¢Ã¥ÀPïDVAiÀÄÆ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÃºÀ gÁdÄªÁVAiÀÄÆ ªÉÃµÀ 

§zÀ°¹PÉÆAqÀÄ PÀ¼ÉzÀ 5 ªÀµÀðUÀ½AzÀ®Æ F ªÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 

EzÀPÉÌ PÁgÀt ¥Á±ÀðªÁAiÀÄÄ ¦ÃrvÀ CªÀgÀ vÀAzÉ, §qÀvÀ£À ºÁUÀÄ G¥ÀªÁ¸À.  

¸ÀªÀiÁdzÀ nÃPÉ ºÁUÀÄ ¥ÀÄgÀÄµÀgÀ C£À¥ÉÃQëvÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ¥ÁgÁUÀ®Ä F 

CPÀÌvÀAVAiÀÄgÀÄ ªÉÃµÀ§zÀ°¹PÉÆAqÀÄ PËëjPÀªÀÈwÛAiÀÄ°è vÉÆqÀVzÀgÀÄ. 

¸ÁªÀðd¤PÀgÉÆA¢UÉ ºÀÄqÀÄUÀgÀAvÉAiÉÄ £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. DzÀgÉ ¢£ÀUÀ¼ÉzÀAvÉ, 

D AiÀÄÄªÀwAiÀÄjUÉ vÀªÀÄä F PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀÄÄaÑqÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖªÁ¬ÄvÀÄ. 

ªÉÆzÀ°UÉ vÀªÀÄä vÀ¯ÉPÀÆzÀ®£ÀÄß PÀvÀÛj¹PÉÆAqÀÄ, ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆAqÀÄ 

vÀªÀÄä C¹ÜvÀéªÀ£ÉßÃ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ¥Àj¹ÜwAiÉÆzÀVzÀ CªÀgÀ ¸ÀAPÀl 

wÃªÀæªÁzÀÄzÀÄ. DzÀgÉ PÉÆ£ÉUÉÆAzÀÄ ¢£À CªÀgÀ ªÉÃµÀ PÀ¼Àa©zÀÄÝ ¸ÀªÀiÁdzÀ 

ºÁUÀÄ ¸ÁªÀðd¤PÀgÀnÃPÉUÉ UÀÄjAiÀiÁzÀgÀÄ. UÁæªÀÄ¥ÀAZÁAiÀÄwAiÀÄÄ CªÀgÀ 

C¥ÀgÁzsÀPÁÌV ²PÉë«¢ü¸À®Ä ¸ÉÃjvÀÄ. ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÉÄzÀÄgÀÄ £ÀqÉzÀ 

£ÁåAiÀÄ«ZÁgÀuÉAiÀÄ°è ¸ÀºÉÆÃzÀjAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä zÀÄ:RzÀPÀvÉAiÀÄ£ÀÆß, 

JzÀÄj¸À¨ÉÃPÁV§AzÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÆß, CzÀPÁÌV£ÀqÉ¸À¨ÉÃPÁV §AzÀ vÀªÀÄä 

ºÉÆÃgÁlªÀ£ÀÄß «ªÀj¹zÀgÀÄ. CªÀgÀ PÀµÀÖªÀ£ÀÄß D°¹zÀ UÁæªÀÄ¸ÀÜgÀÄ CªÀjUÉÆzÀVzÀ 

¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß CjvÀÄ C£ÀÄPÀA¥À ¸ÀÆ¹zÀgÀÄ. ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PËëgÀzÀAUÀrAiÀÄ°è 

PÉ®¸ÀªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß EA¢UÀÆ £ÀªÀÄä¸ÀªÀiÁdªÀÅ M¥ÀÄàªÀÅ¢®èªÀÅ¢®èªÁzÀ 

PÁgÀt¢AzÀ D CPÀÌvÀAVAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄäC¹ÜvÀé£ÉßÃ §zÀ°¹PÉÆAqÀÄ ¥ÀÄgÀÄµÀ 

ªÉÃµÀzsÀj¸À¨ÉÃPÁV §AzÀ «¥ÀAiÀiÁð¸ÀªÀ£ÀÄß CjvÀ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄÄ CªÀjUÉ ²PÉë 

«¢ü¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ §zÀ¯ÁV CªÀgÀ ¸ÉÜöÊAiÀÄðªÀ£ÀÄß ªÉÄaÑ ºÉÆUÀ½zÀgÀÄ. ¸ÀºÉÆÃzÀjAiÀÄgÀÄ 

JA¢£ÀAvÉ vÀªÀÄä CAUÀrAiÀÄ°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä vÉÆqÀVzÀgÀÄ. 

 

 

 



 

32 
 

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ: 

 ¸ÀºÉÆÃzÀjAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä UÀÄgÀÄvÀ£ÀÄß KPÉ §zÀ°¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ? 

 vÀªÀÄä UÀÄgÀÄvÀ£ÀÄß §zÀ°¹PÉÆ¼Àî®Ä CªÀgÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ? 

 vÀªÀÄä ¤d¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ°è CªÀgÀÄ  ªÀÈwÛ ¤ªÀð»¸À®Ä KPÉ ¸ÁzsÀåªÁUÀ°®è? 

 ¸ÁªÀðd¤PÀjUÉ CªÀgÀ ¤d¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ CjªÁzÁUÀ, CªÀgÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ?   

ZÀlÄªÀnPÉ 2: gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥Àæ±À¹Û ¥ÀqÉzÀ «ÃgÀ ¨Á®PÀ£À PÀvÉ 

GvÀÛgÁPÁAqÀzÀ ªÀÄ£ÉÆÃºÀgÀ¥ÀÄgÀzÀ°è £ÀqÉzÀ WÀl£É¬ÄzÀÄ. 15 ªÀµÀðzÀ 

¸ÀÄ«ÄvïªÀÄAUÉÊ£ï MªÉÄä ºÉÆ®zÀ°è PÉ®¸ÀªÀiÁqÀÄwÛzÁÝUÀ, vÀ£Àß ¸ÀºÉÆÃzÀgÀ 

jvÉÃ±ï£À£ÀÄß agÀvÉAiÉÆAzÀÄ J¼ÉzÉÆAiÀÄÄåwgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr ¸ÀºÉÆÃzÀgÀ£À£ÀÄß 

PÁ¥ÁqÀ®Ä ªÀÄÄAzÁzÀ£ÀÄ. ¸ÀºÉÆÃzÀgÀ jvÉÃ±ï£ÀÄ ¸ÀÄ«ÄvïUÉ NrºÉÆÃV vÀ£Àß 

¥ÁætªÀ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀÆa¹zÀ£ÀÄ. DzÀgÉ ¸ÀºÉÆÃzÀgÀ£À ªÀiÁvÀ£ÀÄß ¯ÉQÌ¸ÀzÀ 

¸ÀÄ«Ävï agÀvÉAiÉÆA¢UÉ ºÉÆÃgÁqÀ®Ä ¹zÀÞ£ÁzÀ£ÀÄ. agÀvÉAiÀÄ¨Á®ªÀ£ÀÄß UÀnÖAiÀiÁV 

»rzÀÄ CzÀ£ÀÄß vÀ£Àß PÉÆAiÀÄÄèUÀwÛ¬ÄAzÀ §®ªÁV ºÉÆqÉAiÀÄ¯ÁgÀA©ü¹zÀ£ÀÄ. 

jvÉÃ±ï£À£ÀÄß ©lÖ agÀvÉAiÀÄÄ ¸ÀÄ«Ävï£À PÀqÉ zsÁ½ªÀiÁrzÁUÀ PÉÊUÉ¹PÀÌ PÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß 

CzÀgÉqÉ vÀÆjzÀ£ÀÄ. PÀ®ÄèUÀ¼À¥ÉnÖUÉ ºÉzÀj agÀvÉAiÀÄÄ PÁr£ÉÆ¼ÀUÉ Nr 

ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. ¸ÀÄ«Ävï£À C¸ÁzsÁgÀt ¸ÉÜöÊAiÀÄð ºÁUÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄ¥ÀæeÉÕUÀ½UÉ ªÉÄaÑzÀ 

¨sÁgÀvÀ¸ÀPÁðgÀ CªÀ¤UÉ ¸ÀAdAiÀiï ZÉÆÃ¥Àæ ±ËAiÀÄð¥Àæ±À¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzsÁ¤¹vÀÄ.  

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ: 

 agÀvÉAiÀÄÄ jvÉÃ±ï£À£ÀÄß CPÀæªÀÄt ªÀiÁrzÁUÀ, ¸ÀÄ«Ävï£À ¥ÀæwQæAiÉÄ K£ÀÄ? 

 ¸ÀÄ«Ävï£ÀÄ agÀvÉAiÉÆA¢UÉ ºÉÃUÉ ºÉÆÃgÁrzÀ£ÀÄ? 

 agÀvÉ¬ÄAzÀ jvÉÃ±ï£À£ÀÄß gÀQë¸À®Ä ¸ÀÄ«ÄvïUÉ ¸ÁzsÀåªÁzÀzÀÄÝ KPÉ? 
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ZÀlÄªÀnPÉ 3: ¥ÁvÀæ¤gÀÆ¥ÀuÉ 

«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV «AUÀr¹. zsÉÊAiÀÄð¥ÀæzÀ±Àð£ÀzÀ ºÀ®ªÀÅ 

¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß aÃnUÀ¼À°è §gÉzÀÄ J¯Áè UÀÄA¦UÀ½UÀÆ «vÀj¹. CzÀgÀAvÉ 

¥ÀæwvÀAqÀªÀÇ MAzÀÄ ®WÀÄ¥ÀæºÀ¸À£ÀªÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸À®Ä ¸ÀÆa¹. 

¥ÀæzÀ±Àð£ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è ¥ÉæÃPÀëPÀªÀUÀðªÀÅ UËgÀªÀ¢AzÀ ªÀwð¸À°:  

 ¥ÀjÃPÁë¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è CPÀ¸Áävï ²PÀëPÀgÀÄ PÉÆoÀr¬ÄAzÀ ºÉÆgÀUÉºÉÆÃzÁUÀ, 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ £ÀPÀ®Ä ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À°. 

 ¤ªÀÄävÀAzÉUÉ ºÉÆ¸ÀPÉ®¸À zÉÆgÀQ ¤ªÀÄäPÀÄlÄA§ªÀÅ ¥ÀgÀ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ 

¸ÀÜ¼ÁAvÀgÀUÉÆAqÀÄ, AiÀiÁgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ«®èzÀ ¤ÃªÀÅ ºÉÆ¸À±Á¯ÉUÉ 

ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁzÁUÀ ªÀÄ£ÀzÀ°è GAmÁUÀÄªÀ CAfPÉ. 

 ¤ªÀÄä vÁ¬ÄAiÉÆqÀ£É ¤ÃªÀÅ RjÃ¢UÉ ºÉÆÃUÀÄ«j. ¤ªÀÄä vÁ¬ÄAiÀÄÄ 

§mÉÖUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄwÛzÁÝUÀ ¤ÃªÀÅ §mÉÖAiÀÄ PÀ¥Án£ÀPÉ¼ÀUÉ DqÀÄwÛgÀÄ«j. 

¸Àé®à ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ ºÉÆgÀ§AzÀÄ £ÉÆÃrzÁUÀ ¤ªÀÄävÁ¬ÄAiÀÄÄ 

J°èAiÀÄÆ PÁtÂ¸ÀÄªÀÅ¢®è. DUÀ ¤ªÀÄä°è ªÀÄÆqÀÄªÀ ºÉzÀjPÉ. 
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5.2.2 vÁåUÀ 

 

 ªÀÄÄRåªÁzÀ PÉ®¸ÀPÁAiÀÄðUÀ¼À°è ºÁUÀÄ EvÀgÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV 

«±ÉÃµÀªÁV vÀªÀÄUÉ CªÀ±Àå«gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¯ÉÆÃ¨sÀzÁ¸É¬Ä®èzÉ 

©lÄÖPÉÆqÀÄªÀÅzÉÃ vÁåUÀ. ªÀÄPÀÌ¼ÀM½wUÁV ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÆß ªÀÄvÀÄÛ 

¤zÉæAiÀÄ£ÀÄß vÁåUÀªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ZÉ£ÁßVPÀ°vÀÄ ºÉaÑ£ÀCAPÀ UÀ½¸À®Ä Dl, 

¤zÉæ ªÀÄvÀÄÛ zÀÆgÀzÀ±Àð£À £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÁåUÀªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 

GzÉÝÃ±À: 

 vÁåUÀ ¥ÀzÀzÀ CxÀðªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ w½¹PÉÆr. 

 ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄfÃªÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊAiÀÄQÛPÀfÃªÀ£ÀzÀ°è£À vÁåUÀzÀ 

¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¹. 

 ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ ªÀiÁrgÀÄªÀAvÀºÀ vÁåUÀzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß «ªÀj¹. 

 ¸ÀªÀiÁdzÀ°è vÁåUÀQÌgÀÄªÀ ¨É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¹.  

«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ: PÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ, §Ä¢ÞªÀÄvÉÛ, ¥ÁvÀæ¤gÀÆ¥ÀuÉ  

¸ÀªÀÄAiÀÄ: 45 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ 

 

 

ZÀlÄªÀnPÉ 1: PÀvÉ – FzïUÁ (gÀZÀ£É: ªÀÄÄ¤ë ¥ÉæÃªÀiïZÀAzï) 

LzÀÄªÀgÀÄµÀzÀ ¨Á®PÀ ºÀ«ÄÃzï£À PÀvÉ¬ÄzÀÄ. vÁ¬ÄvÀAzÉAiÀÄj®èzÀ ºÀ«ÄÃzï vÀ£Àß 

CfÓAiÉÆA¢UÉ ªÁ¹¸ÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. QvÀÄÛw£ÀÄßªÀ §qÀvÀ£ÀzÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è JgÀqÀÄ ºÉÆwÛ£À 

Hl ºÉÆA¢¸ÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ CªÀ£ÀfÓ §ºÀÄPÀµÀÖ ¥ÀqÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. MªÉÄä FzïºÀ§âzÀ ¢£À 

UÁæªÀÄ¸ÀÜgÉ®ègÀÆ ¥ÁæxÀð£ÉUÁV FzÁÎ ªÉÄÊzÁ£ÀzÉqÉUÉ ¸ÁUÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ºÀ§âzÀ 

eÁvÉæAiÀÄ ¸ÀA¨sÀæªÀÄ ªÀÄPÀÌ¼É®ègÀ ªÀÄÄRzÀ°è JzÀÄÝ PÁtÄwÛvÀÄÛ. CªÀgÉ®ègÀÆ 

¹»w¤¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄAzÀgÀ DnPÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆAqÀgÀÄ. ¸Àé®à ªÀiÁvÀæ ºÀt«zÀÝ 

ºÀ«ÄÃzÀ£ÀÄ CªÀgÀ DnPÉUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ DPÀµÀðuÉUÉ N¼ÀUÁzÀgÀÆ ªÀÄ£À¹ì£À 

ºÀvÉÆÃnAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî°®è. CzÀPÉÌ §zÀ¯ÁV CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß CfÓAiÀÄÄ CqÀÄUÉ 

ªÀiÁqÀÄªÁUÀ CªÀ¼À PÉÊUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄqÀ¨ÁgÀzÉAzÀÄ CªÀ½UÁV EPÀÌ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆAqÀ£ÀÄ. 

CªÀ£À zÁgÀÄtªÁzÀ PÀvÉ ºÁUÀÄ CªÀ£À vÁåUÀªÀÅ J®ègÀ PÀtÄÚUÀ¼À°èAiÀÄÆ ¤ÃgÀÄ 

vÀj¹vÀÄ. 
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¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ: 

 ºÀ«ÄÃzÀ£ÀÄ CfÓAiÉÆA¢UÉ KPÉ ªÁ¹¸ÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ? 

 Fzï ºÀ§âªÀ£ÀÄß d£ÀgÀÄ ºÉÃUÉ DZÀj¸ÀÄªÀgÀÄ? 

 Fzï ºÀ§âzÀ¢£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ? 

 ºÀ«ÄÃzÀ£ÀÄ vÀ£Àß ºÀtzÀ°è ¹»w¤¸ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DnPÉUÀ¼À£ÀÄß KPÉ PÉÆ¼Àî°®è? 

 ºÀ«ÄÃzÀ£ÀÄ CªÀ£À CfÓUÁV EPÀÌ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß KPÉ PÉÆAqÀ£ÀÄ? 

ZÀlÄªÀnPÉ 2: §Ä¢ÞªÀÄvÉÛ 

M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ EvÀgÀjUÉÆÃ¸ÀÄUÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ¯ÁèUÀ°, ±Á¯ÉAiÀÄ¯ÁèUÀ°, 

¸ÀªÀiÁdzÀ¯ÁèUÀ°  CxÀªÁ ¸ÁªÀÄ£ÀåM½wUÁV ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀ vÁåUÀUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀnÖªÀiÁr. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¤ªÀÄä aPÀÌvÀAVUÉ MAzÀÄ «ÄoÁ¬Ä ºÉaÑUÉ 

PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ, ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¤ªÀÄä UÉ¼ÉAiÀÄ£ÀÄ CªÀ£À AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä 

C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ ¤ªÀÄä §tÚzÀ ¥É¤ì¯ïUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ §tÚzÀ ºÁ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß 

PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ, HlzÀ qÀ©âAiÀÄ£ÀÄß vÀgÀzÉ§AzÀ UÉ¼ÉAiÀÄ£ÉÆA¢UÉ ¤ªÀÄäHlªÀ£ÀÄß 

ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ EvÁå¢. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ F ¥ÀnÖAiÀÄ eÉÆvÉ vÀªÀÄUÉ ºÉÆ¼ÉzÀ 

EvÀgÀ ¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÆß ¸ÉÃj¹  ¸ÀévÀ: ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁrPÉÆ¼Àî°. 

ZÀlÄªÀnPÉ 3: ¥ÁvÀæ¤gÀÆ¥ÀuÉ 

vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß 3-4 d£ÀgÀ vÀAqÀUÀ¼À£ÁßV «AUÀr¹. CªÀjUÉ F PÉ¼ÀUÉ 

PÉÆnÖgÀÄªÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ/zÀÈ±Àå«ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸À®Ä ¸ÀÆa¹. 

 ±Á¯ÉªÀÄÄVzÀ §½PÀ ªÀÄUÀ£À£ÀÄß PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ, vÁ¬Ä 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀ CPÀ¸ÁävÁV §AzÀªÀÄ¼ÉUÉ ¹®ÄPÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ £ÉÆÃrzÀ 

vÁ¬ÄUÉ MAzÀÄ ¸ÀtÚ±Éqï PÁtÄvÀÛzÉ. ªÀÄUÀ£À£ÀÄß CzÀgÀPÉ¼ÀUÉ ¤°è¹zÀ CªÀ¼ÀÄ 

vÁ£ÀÄ ªÀÄ¼ÉAiÀÄ¯ÉèÃ ¤®ÄèvÁÛ¼É. 

 M§â ºÀÄqÀÄUÀ£ÀÄ vÀ£ÀUÉ §ºÀÄEµÀÖªÁzÀ ¸ÁåAqï«ZÀ£ÀÄß ªÀÄzsÁåºÀßzÀ HlPÉÌ 

vÀA¢gÀÄvÁÛ£É. C¸Àé¸ÀÜvÉ¬ÄAzÀ §¼À®ÄwÛzÀÝ CªÀ£À UÉ¼ÉAiÀÄ£ÀÄ CAzÀÄ 

HlªÀ£ÀÄß vÀgÀzÉ §A¢gÀÄvÁÛ£É.  CªÀ£ÀÄ OµÀ¢vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÄ£Àß 

K£ÁzÀgÀÆ DºÁgÀ ¸ÉÃ«¸À¨ÉÃPÁzÀÝjAzÀ, UÉ¼ÉAiÀÄ£ÀÄ vÀ£Àß ¸ÁåAqï«ZÀ£ÀÄß  

CªÀ¤UÉ PÉÆqÀÄvÁÛ£É.  
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 M§â PÀqÀÄ§qÀªÀ ºÀÄqÀÄUÀ¤UÉ MAzÀÄeÉÆvÉ §Æn£À CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ. CzÀPÁÌV 

CªÀ£ÀÄ gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è §ÆlÄ¥Á°±ï ªÀiÁrUÀ½¹zÀ ºÀtªÀ£ÀÄß G½vÁAiÀÄ 

ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. CUÀvÀå«gÀÄªÀµÀÄÖ ºÀt G½vÁAiÀÄªÁzÀ £ÀAvÀgÀ §ÆlÄ 

PÉÆ¼Àî®Ä ¤zÀðj¸ÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ CµÀÖgÀ°è CªÀ£ÀvÁvÀ£À ªÀÄÄjzÀPÀ£ÀßqÀPÀ CªÀ£À 

PÀtÂÚUÉ ©Ã¼ÀÄvÀÛzÉ. ¢£À¥ÀwæPÉAiÀÄ£ÀÄß NzÀ®Æ PÀµÀÖ¥ÀqÀÄwÛzÀÝ vÁvÀ£À 

CªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ D ºÀÄqÀÄUÀ §Æl£ÀÄß©lÄÖ vÁvÀ£À ªÀÄÄjzÀ 

PÀ£ÀßqÀPÀªÀ£ÀÄß j¥ÉÃj ªÀiÁr¸À®Ä vÀ£Àß G½vÁAiÀÄzÀ ºÀtªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÁÛ£É. 
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5.2.3 gÁµÀÖç¥ÉæÃªÀÄ 

 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄvÉ CxÀªÁ gÁµÀÖç¥ÉæÃªÀÄªÉAzÀgÉ vÀ£Àß ªÀiÁvÀÈ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ¦æÃw, 

UËgÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤µÉ×AiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À°è gÁµÀÖç¥ÉæÃªÀÄzÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

©vÀÄÛªÀÅzÀjAzÀ CªÀgÀÄ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ ¥ÀæeÉUÀ¼ÁUÀ®Ä 

¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁrzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. 

GzÉÝÃ±À: 

 £ÀªÀÄä gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÀA¸ÀÌöÈw ºÁUÀÄ ºÀ§âUÀ¼À §UÉÎ ªÀÄPÀÌ¼À°è UËgÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÉÄZÀÄÑUÉAiÀÄ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ©wÛ ¥ÉÆÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 ªÀÄPÀÌ¼À°è gÁ¶ÖçÃAiÀÄvÉAiÀÄ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¹, ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁévÀAvÀæ÷å 

¸ÀAUÁæªÀÄzÀ°è ºÉÆÃgÁlUÁgÀgÀÄ ¥ÀlÖ ¸ÀAPÀµÀÖUÀ¼ÀÄ, ¤ÃrzÀ §°zÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁrzÀ vÁåUÀUÀ¼À §UÉÎ eÁUÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 £ÀªÀÄä£Ár£À C¥ÁgÀªÁzÀ ¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ §UÉÎ ªÀÄPÀÌ¼À°è ªÉÄZÀÄÑUÉ 

ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀgÉÆqÀ£É, £ÀªÀÄä «©ü£Àß ¸ÀA¸ÀÌöÈwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zsÀªÀÄðUÀ¼À §UÉÎ 

UËgÀªÀ¨sÁªÀ£É ªÀÄÆr¹, ‘©ü£ÀßvÉAiÀÄ°è KPÀvÉ’AiÀÄ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

«zsÁ£À: ¤ªÀÄä DzÀ±ÀðªÀåQÛ, ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃªÀÈwÛ, ¨sÁgÀvÀzÀ ¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ 

ªÉÊ«zsÀåvÉ. 

¸ÀªÀÄAiÀÄ : 40-60 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ 

 

ZÀlÄªÀnPÉ 1: ¤ªÀÄä DzÀ±ÀðªÀåQÛ 

 200 ªÀgÀÄµÀUÀ½UÀÆ ºÉZÀÄÑPÁ® ©ænµÀgÀD½éPÉAiÀÄ°èzÀÝ £ÀªÀÄä¨sÁgÀvÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀévÀAvÀæUÉÆ½¸À®Ä ºÉÆÃgÀrzÀ ¸ÁévÀAvÀæ÷åºÉÆÃgÁlUÁgÀgÀ vÁåUÀ, 

§°zÁ£ÀUÀ¼À PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ½. 

 £ÀAvÀgÀ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ºÀ®ªÀÅUÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV «AUÀr¹. 

 D ¸ÁévÀAvÀæ÷å ºÉÆÃgÁlUÁgÀgÀ°è CªÀgÀ DzÀ±ÀðªÀåQÛ AiÀiÁgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ 

KPÉ ªÉÄZÀÄÑUÉAiÀiÁUÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥Àæ²ß¹j. 

 ªÀÄPÀÌ¼À C©ü¥ÁæAiÀÄPÉÌ ¤ªÀÄä ¥Àæ±ÀA¸ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀgÀvÁqÀ£ÀzÉÆA¢UÉ ªÀåPÀÛ¥Àr¹. 
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ZÀlÄªÀnPÉ 2: ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃªÀÈwÛ 

 gÁ¶ÖçÃAiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁgÀvÀzÀ¸ÁévÀAvÀæ÷åvÉAiÀÄ §UÉÎ PÉ®ªÀÅ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 

PÁUÀzÀzÀaÃnAiÀÄ°è §gÉ¬Äj. ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ EAwgÀ°: ¸ÀévÀAvÀæ, vÁåUÀ, 

zÉÃ±À¨sÀQÛ, ªÀiÁvÀÈ¨sÀÆ«Ä, ¨sÁgÀwÃAiÀÄ, wæªÀtðzsÀéd, eÉÊ dªÁ£ï;eÉÊ 

Q¸Á£ï, ªÀAzÉÃªÀiÁvÀgÀA, ¸ÀvÀåªÉÄÃªÀdAiÀÄvÉ EvÁå¢. 

 £ÀÈvÀå, VÃvÉ, ªÀtðavÀæ, gÉÃSÁavÀæ, PÀªÀ£À CxÀªÁ PÀvÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ F 

¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄäzÉÃDzÀ ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ/£À«Ã£À jÃwAiÀÄ°è ¥Àæw¤¢ü¸À®Ä 

ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀÆa¹. 

 ªÀÄPÀÌ¼À ¥Àæ¸ÀÄÛwUÉ ªÉÄZÀÄÑUÉ ªÀåPÀÛ¥Àr¹. 

ZÀlÄªÀnPÉ 3: ¨sÁgÀvÀzÀ ¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ ªÉÊ«zsÀåvÉ 

 vÀªÀÄVµÀÖªÁzÀ gÁdåzÀ CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÉÃ E¤ßvÀgÀ ¸ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄ §UÉÎ 

£ÀÈvÀåªÁUÀ°, VÃvÉAiÀiÁUÀ° CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÉ ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

¥ÀÆªÀð¨sÁ«AiÀiÁV ¹zÀÞ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀÆa¹. 

 D ¥Àæ¸ÀÄÛwAiÀÄ£ÀÄß CªÀgÀÄ DAiÉÄÌªÀiÁrPÉÆArgÀÄªÀ PÁgÀtªÀ£ÀÄß w½¸À®Ä 

¸ÀÆa¹. 

 ¥ÀæzÀ±Àð£Á£ÀAvÀgÀ CªÀgÀ ¥Àæ¸ÀÄÛwAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ±ÀA¹¹. 
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5.2.4 ±ÁAw 

 

ªÀÄ£À¹£À ¹ÜgÀvÉAiÉÄ ±ÁAw. 

DºÁèzÀPÀgÀ ªÀÄ£À¹ÜwAiÉÄÃ ±ÁAw. 

EvÀgÀgÉÆA¢UÉ ªÁzÀQÌ½AiÀÄzÉ, CªÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃ¬Ä¸ÀzÉ eÉÆvÉAiÀiÁV ¨Á¼ÀÄªÀÅzÉÃ 

±ÁAw. 

vÀ£Àß§UÉÎAiÀÄÆ ºÁUÀÄ E¤ßvÀgÀgÀ§UÉÎAiÀÄÆ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÉÃ 

±ÁAw. 

±ÁAwAiÀÄÄvÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄÄ ¸ÀªÀðgÀ ªÀÄ£Áä£À¸À¸ÀgÉÆÃªÀgÀzÀ°èAiÉÄÃ 

CAPÀÄgÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

GzÉÝÃ±À: 

 ±ÁAwAiÀÄÄvÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ §UÉÎ «ZÁgÀªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÄ CzÀgÀ 

ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

 ªÀÄ£À¹ì£À°è GAmÁUÀÄªÀ ±ÁAwAiÀÄÄvÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ 

§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ gÉÃSÁavÀæ ©r¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 ªÀÄPÀÌ¼À KPÁUÀævÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß GvÀÛªÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ: ±ÁAwAiÀÄÄvÀ dUÀwÛ£ÀPÀ®à£É, ±ÁAw¥Á®£ÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ, 

¸ÀAWÀµÀðUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ¤tðAiÀÄ, PÀvÉUÀ¼ÀÄ, ¥ÁvÀæ¤gÀÆ¥ÀuÉ. 

¸ÀªÀÄAiÀÄ: 60 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ 

 

ZÀlÄªÀnPÉ 1: ±ÁAwAiÀÄÄvÀ dUÀwÛ£À PÀ®à£É 

ªÀÄPÀÌ¼À°è KPÁUÀævÉAiÀÄ£ÀÆß ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¹£À ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV ªÀiÁqÀÄªÀ 

MAzÀÄjÃwAiÀÄ PÀ¸ÀgÀwÛzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß MAzÀÄ PÁ®à¤PÀ¯ÉÆÃPÀPÉÌ PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåªÀ 

¸À®ÄªÁV CªÀgÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ°è ªÀÄÄ£ÀßqÉ¹. ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 

¤ÃqÀÄªÁUÀ ZÀÄPÉÌUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è ¸Àé®à ¤AvÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¬Äj. “ ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ, 

¤ªÀÄUÉ®èjUÀÆ ±ÁAwAiÀÄÄvÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ Cj«gÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ 

«µÀAiÀÄ. EA¢£À PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ ±ÁAwAiÀÄÄvÀdUÀwÛ£À 
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¥ÀAiÀÄtzÉÆA¢UÉ DgÀA©ü¸ÉÆÃt. ¤ÃªÉ®ègÀÆ ¤ªÀÄä PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑ 

±ÁAw¬ÄAzÀ «±Àæ«Ä¹. .....ªÀÄ£À¹£À°è ªÀÄÆr§gÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À 

§UÉÎ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¹.....¤ªÀÄä UÉ¼ÉAiÀÄ£À 

§UÉÎ.....±Á¯ÉAiÀÄ§UÉÎ.....AiÀiÁªÀÅzÉÃjÃwAiÀÄ D¯ÉÆÃZÀ£É¨ÉÃqÀ.....MAzÀÄ ±ÁAwAiÀÄÄvÀ 

dUÀwÛ£À PÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄ£ÀzÀ°è ªÀÄÆr¸ÉÆÃt.....¹ÜgÀªÁV PÀÄ½vÀÄPÉÆ½î.....FUÀ 

¤ÃªÀÅ ªÀÄ£ÀzÀ°è.... MAzÀÄ ¸ÀÄAzÀgÀ ºÁUÀÄ §ºÀÄzÉÆqÀØ §®Æ£À£À£ÀÄß 

PÀ°à¹PÉÆ½î.....CzÀÄ ¤ÃªÀÅ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV M¼ÀUÉ PÀÆgÀ§ºÀÄzÁzÀ zÉÆqÀØ 

§®Æ£ÀÄ.....EzÉÆAzÀÄ jÃwAiÀÄ ¤±Àå§ÝªÁzÀ «ªÀiÁ£À.....EzÀgÀ°è PÀÄ½vÀÄ ¤ÃªÀÅ 

¨sÀ«µÀåzÉqÉUÉ ¥ÀæAiÀiÁtÂ¸ÀÄªÀAvÉ...... PÀ°à¹PÉÆ½îj..... MAzÀÄGvÀÛªÀÄ 

¥Àæ¥ÀAZÀzÉqÉUÉ.....§®Æ¤£À M¼ÀUÉ PÀÄ½vÀÄ vÉÃ®ÄvÁÛ.... MAzÀÄ «©ü£ÀßªÁzÀ, 

±ÁAwAiÀÄÄvÀ dUÀwÛ£ÉqÉUÉ ¸ÁUÉÆÃt.....§®Æ£ÀÄ vÉÃ®ÄvÁÛ...... vÉÃ®ÄvÁÛ..... 

¸ÁUÀÄwÛzÉ.....FUÀ §®Æ£ÀÄ £É®zÀªÉÄÃ¯É §AzÀÄ ¤AwzÉ.....¤ÃªÀÅ CzÀjAzÀ 

ºÉÆgÀUÉ §gÀÄ«j..... D «©ü£Àß dUÀvÀÄÛ §ºÀÄ ¸ÀÄAzÀgÀªÁVzÉAiÀÄ®èªÉÃ?.....¤ªÀÄä 

ªÀÄ£ÀªÀÅ JµÀÄÖ G¯Áè¸ÀªÁVzÉ.....C°è£À ¥ÀæPÀÈw ¸ËAzÀAiÀÄð PÀtä£À 

¸É¼ÉAiÀÄÄªÀAwzÉAiÀÄ®èªÉÃ?.....C°è£À UÁ½AiÀÄÄ ¥Àj±ÀÄzÀÞªÁVzÉ.....C°è£À ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ 

ºÉÃVªÉ?.....vÀA¥ÁzÀ PÉÆ¼À....... PÉÆ¼ÀzÀ°è «ºÀj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ºÀA¸ÀUÀ¼ÀÄ..... D 

¸ÀÄAzÀgÀ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ FUÀ..... CqÁØqÀÄ«j.....  ¤ªÀÄäªÀÄ£ÀzÀ°è 

¥Àæ±ÁAvÀvÉAiÀÄÄ GAmÁUÀÄwÛzÉ..... D ¥Àæ±ÁAvÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 

C£ÀÄ¨sÀ«¹.....w½UÉÆ¼ÀzÀ°è PÁtÄªÀ ¤ªÀÄä ¥Àæw©A§ªÀ£ÀÄß «ÃQë¹.....F ¥Àæ±ÁAvÀ 

ªÁvÀªÀgÀtzÀ°è ¤ªÀÄäzÉÃºÀªÀÅ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV «±ÁæAvÀ¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

UÀªÀÄ¤¹.....ºÁUÉAiÉÄÃ ¸ÁUÀÄwÛgÀÄªÁUÀ JzÀÄgÁUÀÄªÀ C°è£À d£ÀgÀUÀÄA¦£À ¥Àæ±ÁAvÀ 

ªÀÄÄR¨sÁªÀ....., £ÀUÀÄªÉÆUÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄ«j.....¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä §®Æ¤UÉ 

ªÀÄgÀ¼ÀÄªÁUÀ CªÀgÀÄ £ÀUÀÄ£ÀUÀÄvÁÛ, PÉÊ©Ã¸ÀÄvÁÛ....... ¤ªÀÄä£ÀÄß ©Ã¼ÉÆÌqÀÄªÀgÀÄ..... 

¤ÃªÀÅ §®Æ¤£À°è PÀÄ½vÀÄ ªÀÄgÀ½ ªÀÄvÉÛ vÀgÀUÀwUÉ, EA¢£À ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ 

§gÀÄ«j.....¤ÃªÀÅ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÀÄ½vÀ£ÀAvÀgÀ §®Æ£ÀÄ FUÀ PÀtägÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ..... 

¤ªÀÄä ¥Àæ±ÁAvÀ, ¤±ÀÑ® ªÀÄ£ÀzÀ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¸Àé®àPÁ® C£ÀÄ¨sÀ«¹.....FUÀ ¤zsÁ£ÀªÁV 

¤ªÀÄä PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉ¬Äj. 

 vÀªÀÄUÉ GAmÁzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ªÉÄ®ÄPÀÄºÁPÀ®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸Àé®àPÁ¯ÁªÀPÁ±À 

PÉÆr. vÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä EaÑ¸ÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß 

PÉÆr. ªÉÆzÀ®Ä C°è£À ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ §UÉÎ, £ÀAvÀgÀ vÀªÀÄUÀÄAmÁzÀ 

¸Áé£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ, £ÀAvÀgÀ E¤ßvÀgÀgÉÆA¢UÉ GAmÁzÀ vÀªÀÄä 
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¨ÁAzsÀªÀåªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ CªÀgÀ ªÀÄ£ÀzÀ°è ªÀÄÆrzÀ PÀ®à£ÉAiÀÄ §UÉÎ «ªÀj¸À®Ä 

¸ÀÆa¹.  

 vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV «AUÀr¹, ±ÁAwAiÀÄÄvÀ 

dUÀwÛ£À zÉÆqÀØ gÉÃSÁavÀæªÀ£ÀÄß gÀa¸À®Ä ¸ÀÆa¹. J®ègÀÆ ±ÁAwAiÀÄÄvÀ 

fÃªÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV AiÀiÁªÀjÃw £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ¥Àæ²ß¹. vÁªÀÅ 

gÀa¹zÀ avÀæªÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è J®ègÉzÀÄgÀÄ ¥ÀæzÀ²ð¹ CzÀgÀ §UÉÎ 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆa¹. 

ZÀlÄªÀnPÉ 2: ±ÁAwAiÀÄÄvÀ fÃªÀ£ÀPÁÌV ¥Á°¸À¨ÉÃPÁzÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ  

 vÀªÀÄäPÀÄlÄA§, ±Á¯É, £ÀUÀgÀ ºÁUÀÄ zÉÃ±ÀzÀ°è »A¸ÁZÁgÀ«®èzÀ ±ÁAwAiÀÄÄvÀ 

fÃªÀ£ÀPÁÌV CªÀ±Àå«gÀÄªÀ LzÀÄ CA±ÀUÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ 

¸ÀÆa¹. 

 vÀgÀUÀwAiÀÄªÁvÀªÀgÀtªÀ£ÀÄß DºÁèzÀPÀgÀªÁVAiÀÄÆ ºÁUÀÄ 

±ÁAwAiÀÄÄvÀªÁVAiÀÄÆ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉAzÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað¹. 

ZÀlÄªÀnPÉ 3: ¸ÀAWÀµÀðuÉ  

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÀ®ªÁgÀÄ ««zsÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV «¨sÀf¹. ±Á¯ÉAiÀÄ°è vÀªÀÄäªÀÄzsÉå 

£ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÁzÀ ¸ÀAWÀµÀðuÉUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀAvÉ D¯ÉÆÃa¸À®Ä ¸ÀÆa¹. (GzÁ: 

DlzÀªÀÄzsÉå vÉÆÃgÀ§ºÀÄzÁzÀ ©ü£Áß©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ). CAvÀºÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ 

±ÁAwAiÀÄÄvÀ¥ÀjºÁgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆa¹. CªÀgÀÄ D¯ÉÆÃa¹zÀ ¥ÀjºÁgÀªÀ£ÀÄß 

ºÁ¼ÉAiÀÄ°è§gÉzÀÄ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ UÀÄA¦UÉ ¤ÃqÀ°. CzÉÃ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉ D 

¨ÉÃgÉÆAzÀÄUÀÄA¥ÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¥ÀjºÁgÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸À°. ¥ÀæwÃUÀÄA¥ÀÆ vÀªÀÄUÉ 

w½zÀ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¹zÀ£ÀAvÀgÀ, CªÀÅUÀ¼À°è ¸ÀÆPÀÛªÁzÀzÀÄÝ AiÀiÁªÀÅzÉAzÀÄ 

wÃªÀiÁð¤¸À°. EzÀ£ÀÄß MAzÀÄ QæÃqÉAiÀÄAvÉ ¥ÀjUÀtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ. DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ 

ºÀ®ªÀÅ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ KPÀPÁ®zÀ°è ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀ§ºÀÄzÀÄ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ 4: PÀvÉ 

¦æAiÀiÁ §ºÀ¼À£ÁaPÉ¸Àé¨sÁªÀzÀ ºÀÄqÀÄVAiÀiÁVzÀÄÝ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ 

DlUÀ¼À¯ÁèUÀ°, ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ¯ÁèUÀ° ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄwÛgÀ°è®è. DzÀgÉ QæPÉmï 

¥ÀAzÀåªÀ£ÀÄß «ÃQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ CªÀ¼À ¦æAiÀÄªÁzÀºÀªÁå¸ÀªÁVzÀÄÝ, CªÀ¼À ¸ÉßÃ»vÀjUÉ¯Áè 

CzÀÄ w½¢vÀÄÛ. 

MªÉÄä ±Á¯ÉAiÀÄªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è QæPÉmï¥ÀAzÀåªÀÅ £ÀqÉAiÀÄÄwÛvÀÄÛ. ªÀÄPÀÌ¼É¯Áè JgÀqÀÄ 

UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV, vÀªÀÄä £ÉaÑ£ÀvÀAqÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¨sÀæªÀÄ¢AzÀ ºÀÄjzÀÄA©¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 

¸ÀÆPÀë÷ä¸Àé¨sÁªÀzÀ ¦æAiÀiÁ PÀÆqÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ J®ègÀ£ÀÆß ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. 

mÁ¸ïUÉzÀÝ ºÀ¹gÀÄvÀAqÀzÀ £ÁAiÀÄPÀ gÀ« ªÉÆzÀ®Ä ¨ÁånAUïªÀiÁqÀ®Ä ªÉÆzÀ¯ÁzÀ£ÀÄ. 

PÉÃ¸ÀjvÀAqÀzÀ £ÁAiÀÄPÀ gÁºÀÄ¯ï PÉëÃvÀægÀPÀëuÉ ºÁUÀÄ ¨Ë°AUïªÀiÁqÀ®Ä 

ªÀÄÄAzÁzÀ£ÀÄ. 

¥ÀAzÀåªÀÅ §ºÀÄ GvÁìºÀ¢AzÀ DgÀA¨sÀUÉÆArvÀÄ. ºÀ¹gÀÄvÀAqÀzÀ ¸ÀvÀvÀ 4 gÀ£ï,     

6 gÀ£ïUÀ¼À ºÉÆqÉvÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀ PÉÃ¸ÀjvÀAqÀzÀ ºÀÄgÀÄ¥ÀÄ ¸Àé®à PÀÄVÎvÀÄ. PÉ®¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ 

£ÀAvÀgÀ JgÀqÀÄvÀAqÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ©ü£Áß©ü¥ÁæAiÀÄ vÀ¯ÉzÉÆÃjvÀÄ. ºÀ¹gÀÄvÀAqÀzÀ 

¨ÁåmïìªÀÄ£ï OmïDzÀ£ÉAzÀÄ PÉÃ¸ÀjvÀAqÀzÀªÀgÀÄ D¥Á¢¹zÀgÀÄ. DzÀgÉ Omï 

DV®èªÉAzÀÄ ºÀ¹gÀÄvÀAqÀzÀªÀgÀÄ ªÁzÀªÀiÁqÀ¯ÁgÀA©ü¹zÀgÀÄ. ¥ÀjuÁªÀÄªÁV 

JgÀqÀÆvÀAqÀzÀ £ÀqÀÄªÉ eÉÆÃgÁzÀ ªÁUÁézÀ DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. 

J®ègÀÄ Dl¤°è¹ dUÀ¼ÀªÁqÀ¯ÁgÀA©ü¹zÀgÀÄ. dUÀ¼ÀªÀÅ ºÉÆqÉzÁlPÉÌ wgÀÄVvÀÄ. 

¥ÀAzÀåªÀ£ÀÄß «ÃQë¸ÀÄwÛzÀÝ ¦æAiÀiÁ¼ÀÄ vÀ£ÀßUÉ¼ÉAiÀÄgÀ ºÉÆqÉzÁlªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ §ºÀ¼À 

ºÉzÀj MAzÀÄ ªÀÄgÀzÀ»AzÉ C«vÀÄ C¼À¯ÁgÀA©ü¹zÀ¼ÀÄ. zsÁ«¹zÀ ¤tðAiÀÄPÁgÀgÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄzsÀå¹ÛPÉªÀ»¹ vÀAqÀUÀ¼À£ÀqÀÄªÀt ©ü£Áß©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

§UÉºÀj¹zÀgÀÄ. DªÀgÀ wÃªÀiÁð£À J®èjUÀÆ M¦àUÉAiÀiÁV ¸ÀAvÉÆÃµÀ¥ÀlÖgÀÄ. 

ªÀÄgÀzÀ»AzÉ C«wzÀÝ ¦æAiÀiÁ ºÉÆgÀUÉ§AzÀÄ vÀ£Àß£ÉaÑ£À vÀAqÀªÀ£ÀÄß ºÀµÀð¢AzÀ 

C¦àzÀ¼ÀÄ. 

ªÁvÁªÀgÀtªÀÅ DºÁèzÀPÀgÀªÁVgÀ®Ä ºÁUÀÄ ªÀÄÄzÀªÁVgÀ®Ä ±ÁAw CvÀåªÀ±ÀåPÀ. 

EzÉÃjÃw £ÁªÀÅ ªÁ¹¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¥Àj¸ÀgÀªÀÇ PÀÆqÀ J®ègÀÆ ºÀgÀÄµÀ¢AzÀ 

fÃ«¸ÀÄªÀAvÉ ±ÁAwAiÀÄÄvÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.  
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¤Ãw: ±ÁAwAiÀÄÄ £ÁªÀÅ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ M§âjUÉÆ§âgÀÄ ¤ÃqÀ§ºÀÄzÁzÀ  MAzÀÄ   

CvÀÄåvÀÛªÀÄ §¼ÀÄªÀ½. 

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ:  

 JgÀqÀÆvÀAqÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ºÉÆÃgÁlªÀÅAmÁUÀ®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? 

 ¤ÃªÀÅ wÃ¥ÀÄðUÁgÀgÁzÀgÉ, F ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¥ÀjºÀj¸ÀÄ«j? 

 vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁqÀ®Ä K£ÀÄ PÀæªÀÄ PÉÊUÉÆ¼ÀÄî«j? 

 ±ÁAwAiÀÄÄ KPÉ CvÀåªÀ±ÀåPÀ? ¸ÀÆPÀÛ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¤ªÀÄä 

C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄyð¹. 

 

ZÀlÄªÀnPÉ 5: ±ÁAwAiÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼ÀÄ 

 vÀgÀUÀwAiÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀéAiÀÄ PÉÊ©üwÛ¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 §®UÉÊ ºÁUÀÄ JqÀUÉÊ ªÀÄÄzÉæUÀ¼À DPÁgÀzÀ°è ¥sÀ®PÀUÀ¼À£ÀÄß PÀvÀÛj¹, CzÀgÀ°è 

±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀAvÉ PÉ®ªÀÅ§gÀºÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ, £ÀAvÀgÀ JgÀqÀÆ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß 

CAn¹ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è vÀÆUÀÄºÁQj.  

 ©üwÛ¥ÀvÀæ CxÀªÁ PÉÆ¯Áeï ¸ÀàzsÉðAiÀÄ£ÀÄß K¥Àðr¹ CzÀgÀªÀÄÆ®PÀ 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä ¸ÀÆa¹. 
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5.2.5  ¸ÀºÀ¨Á¼Éé 

 

«©ü£Àß C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß UËgÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¸À»µÀÄÚvÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

EvÀgÀjAzÀ PÀ°AiÀÄÄªÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå.  

¸ÀºÀ¨Á¼Éé JAzÀgÉ MAzÀÄPÀÄlÄA§zÀªÀgÀAvÉ MUÀÎmÁÖVgÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀxÀð. 

£ÁªÉ®ègÀÆ «©ü£ÀßªÀåQÛvÀéUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÀÆ PÀÆqÀ ±ÁAwAiÀÄÄvÀ ºÁUÀÄ 

ºÀµÀðzÁAiÀÄPÀ ¨Á¼Éé £ÀqÉ¸À®Ä £ÀªÀÄUÉ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀgÀ CUÀvÀå«zÉ. ¸ÀAPÀµÀÖzÀ 

¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è £ÀªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄªÉ¸ÀUÀ®Ä ºÁUÀÄ £ÀªÀÄä §UÉÎ PÁ¼ÀfªÀ»¸À®Ä EvÀgÀgÀ 

CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ. 

CzÉÃjÃw £ÁªÀÅ PÀÆqÀ ¨ÉÃgÉÆ§âgÀ PÀµÀÖPÀgÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è CªÀjUÉ 

¸ÀºÁAiÀÄªÉ¸ÀUÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁ¼ÀfªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ «©ü£Àß ªÀåQÛvÀézÀ 

£ÁªÉ®ègÀÆ PÀÆqÀ PÀÆr¨Á¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.  

ZÀÄqÁ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ, dUÀ¼ÀªÁqÀÄªÀÅzÀÄ, EvÀgÀgÀ£ÀÄß PÉgÀ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 

ªÀiÁvÀìAiÀÄð¥ÀqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉlÖ¥ÀzÀUÀ½AzÀ¯ÁUÀ° CxÀªÁ 

C£ÀÄavÀªÀvÀð£É¬ÄAzÁUÀ° ¸ÀàA¢¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤UÀæ»¸ÀÄªÀ°è F ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥ÁoÀªÀÅ 

¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

GzÉÝÃ±À: 

 ¸ÀºÀPÁgÀªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ¢AzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

PÀ°ªÀgÀÄ. 

 ¨sÁævÀÈvÀézÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ. 

  ¤¸ÁéxÀðªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ¢AzÀ EvÀgÀjUÉ PÁ¼Àf vÉÆÃgÀ®Ä PÀ°ªÀgÀÄ. 

«zsÁ£À: PÀvÉºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, vÀgÀUÀwAiÀÄ°è£À PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, QæÃqÉUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ. 

¸ÀªÀÄAiÀÄ: 45 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ 
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ZÀlÄªÀnPÉ 1: ¸ÁéxÀð vÀAzÀ zÀÄgÀAvÀ – D¦üæPÁzÀ MAzÀÄ d£À¥ÀzÀ PÀvÉ 

D¦üæPÁzÀ ºÀÄ®ÄèUÁªÀ°£À°è ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ VqÀªÉÇAzÀPÉÌ £Á®ÄÌJ¯ÉUÀ¼ÀÄ. 

£Á®ÄÌJ¯ÉUÀ¼ÀÆ PÀÆr ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DºÁgÀªÀ£ÀÄß  ºÀAaPÉÆAqÀÄ 

¸ÀAvÉÆÃµÀ¢A¢zÀÝªÀÅ. CªÀÅ ¸ÀzÁ £ÀUÀÄ£ÀUÀÄvÁÛ ªÀiÁvÀ£ÁrPÉÆAqÀÄ ºÀµÀð¢A¢zÀÝªÀÅ. 

PÉ®ªÉÇªÉÄä UÁ½AiÀÄ vÀÆUÀÄAiÀiÁå¯ÉAiÉÆA¢UÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ 

PÀtÄÚªÀÄÄZÁÑ¯ÉAiÀiÁlªÁqÀÄwÛzÀÝªÀÅ. 

»ÃVzÁÝUÀ MªÉÄä EzÀÝQÌzÀÝAvÉ PÉÆÃ¥ÀUÉÆAqÀ zÉÆqÀØJ¯É “£Á¤£ÀÄßªÀÄÄAzÉ ¤ÃgÀ£ÀÄß 

¤ªÉÆäA¢UÉ ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è” JAzÀÄ ©gÀÄ¸ÁV £ÀÄr¬ÄvÀÄ. ¨ÉÃj¤AzÀ 

ªÀ¸ÀgÀÄwÛzÀÝ ¤ÃgÀ£ÀÄß CzÀÄ E¤ßvÀgÀ ªÀÄÆgÀÄJ¯ÉUÀ½UÉ vÀ®Ä¥ÀzÀAvÉ vÀqÉ¬ÄvÀÄ. 

zÉÆqÀØJ¯ÉAiÀÄ F ªÀvÀð£É¬ÄAzÀ ¨ÉÃ¸ÀgÀUÉÆAqÀ EvÀgÀ ªÀÄÆgÀÄJ¯ÉUÀ¼ÀÄ zÁºÀ¢AzÀ 

§¼À°zÀªÀÅ. ªÀÄgÀÄ¢£À ªÀÄvÉÛ D zÉÆqÀØ J¯ÉAiÀÄÄ “E£ÀÄßªÀÄÄAzÉ DºÁgÀªÀ£ÀÄß PÀÆqÀ 

¤ªÉÆäA¢UÉ £Á£ÀÄ ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è” £ÀÄr¬ÄvÀÄ. EvÀgÀ J¯ÉUÀ½UÉ FUÀ 

zÁºÀzÉÆA¢UÉ ºÀ¹ªÀÇ ¸ÉÃj PÀAUÉlÖªÀÅ. 

¤zsÁ£ÀªÁV D J¯ÉUÀ¼ÀÄ ¨Ár MtUÀ¯ÁgÀA©ü¹zÀªÀÅ. PÉ®¢£ÀUÀ¼À°è D ªÀÄÆgÀÄ 

J¯ÉUÀ¼ÀÄ EºÀ¯ÉÆÃPÀ vÀåf¹zÀªÀÅ. EzÀjAzÀ zÉÆqÀØJ¯ÉUÉ §ºÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁ¬ÄvÀÄ. 

FUÀ vÁ£ÉÆ§â£ÉÃ J¯Áè ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃ«¸À§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ 

D£ÀAzÀ¥ÀnÖvÀÄ. DzÀgÉ PÀæªÉÄÃt CzÀÆ zÁºÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¹ªÉ¬ÄAzÀ 

§¼À®®gÁA©ü¹vÀÄ. DzÀzÁÝzÀgÀÆ K£ÀÄ?!! J¯ÉUÀ½®èzÀ VqÀªÀÅ ¨ÁqÀ¯ÁgÀA©ü¹vÀÄÛ. 

¨ÉÃgÀÄUÀ¼ÀÄ MtUÀÄvÁÛ, DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃgÀ£ÀÄß J¯ÉUÉ MzÀV¸ÀÄªÀ°è «¥sÀ®ªÁzÀªÀÅ. 

vÀ£Àß ¸ÁéxÀðvÉ¬ÄAzÀ E¤ßvÀgÀ J¯ÉUÀ½UÉ PÉÃqÀÄ§AiÀÄ¹zÀ zÉÆqÀØJ¯ÉUÉ vÀ£Àß 

PÁ®ªÉÄÃ¯É vÁ£É ZÀ¥ÀàrJ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀAvÁV ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DºÁgÀ 

zÉÆgÉAiÀÄzÀAvÁ¬ÄvÀÄ. EvÀgÀ J¯ÉUÀ¼ÀÄ fÃªÀAvÀªÁV ºÀgÀÄµÀ¢AzÁÝUÀ CzÀÆ PÀÆqÀ 

D£ÀAzÀ¢A¢vÀÄÛ. FUÀ EvÀgÀ J¯ÉUÀ¼À jÃw CzÀÆ PÀÆqÀ ¸Á«£ÉqÉ zsÁ«¹vÀÄ.  

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ: 

 J¯ÉUÀ¼ÀÄ DgÀA¨sÀzÀ°è ºÀµÀð¢A¢zÀÝªÀÅ KPÉ? 

 MAzÀÄ¢£À zÉÆqÀØJ¯ÉAiÀÄÄ K£ÀÄªÀiÁrvÀÄ? 

 zÉÆqÀØJ¯ÉAiÀÄ C£ÀÄavÀ ªÀvÀð£ÉUÉ PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? 

 E¤ßvÀgÀ ªÀÄÆgÀÄK¯ÉUÀ½UÉ K£Á¬ÄvÀÄ? 

 PÉÆ£ÉUÉ zÉÆqÀØJ¯ÉUÉ GAmÁzÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÉÃ£ÀÄ? 
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ZÀlÄªÀnPÉ 2: DgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV «AUÀr¹. 

EvÀgÀ ¸ÀA¸ÀÌöÈwUÉ¸ÉÃjzÀ, vÀªÀÄä ¸ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄ°è®èzÀ MAzÀÄ ºÀ§âªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ 

©üwÛ¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆa¹. E¤ßvÀgÀ ¥ÀÆgÀPÀ CA±ÀUÀ¼ÁzÀ ¸ÀAVÃvÀ, 

ªÉÃµÀ¨sÀÆµÀt, DºÁgÀ¥ÀzÀÞw EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ CzÀPÉÌ ¸ÉÃj¸À§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ 

¸À®ºÉ¤Ãr. 

ZÀlÄªÀnPÉ 3: LzÀjAzÀ DgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV 

«¨sÀf¹. vÀªÀÄUÉ w½AiÀÄzÀ ºÉÆ¸À¨sÁµÉ CxÀªÁ ¥ÁæzÉÃ²PÀ¨sÁµÉAiÀÄ 

d£À¥ÀzÀVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀAvÉ ¥ÀæwÃUÀÄA¦UÀÆ ¸ÀÆa¹. ¥ÀæwÃUÀÄA¥ÀÆ vÀªÀÄä 

VÃvÉAiÀÄ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸À°. F PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 

CªÀgÀ eÁÕ£ÀªÀÅºÉZÀÄÑªÀ jÃwAiÀÄ°è CªÀgÀÄ K£À£ÀÄß PÀ°vÀgÉAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ 

ZÀað¹. 

ZÀlÄªÀnPÉ 4:  

 ªÀÄPÀÌ¼É®ègÀÆ ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ°è ¤®è°.  

 CªÀgÀÄ vÀªÀÄä PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑ vÁªÀÅ¤AvÀ°èAiÉÄÃ ¸ÀÄwÛ§gÀ®Ä ¸ÀÆa¹. 

 ¤ÃªÀÅ ¸ÀÆZÀ£É¤ÃrzÁUÀ CªÀgÀÄ wgÀÄUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¹, PÀtÄÚ vÉgÉAiÀÄ°. 

 CªÀgÀÄ PÀtÄÚ vÉgÉzÁUÀ CªÀgÀJzÀÄj£À°ègÀÄªÀ ¸ÀºÀ «zÁåyðAiÀÄ AiÀiÁªÀ 

UÀÄtªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄªÉÄaÑ vÀªÀÄä ªÀåQÛvÀézÀ°è CzÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî®Ä 

EaÑ¸ÀÄªÀgÉAzÀÄ w½¸À®Ä ¸ÀÆa¹. D «zÁåyð¬ÄAzÀ vÁªÀÅ¥ÀqÉzÀ 

¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀ WÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀAaPÉÆAqÀÄ, CzÀ£ÀÄß ªÉÄaÑ CzÀPÉÌ vÀPÀÌ 

PÀÈvÀdÕvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸À°è¸À°. 
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5.2.6  ¸ÀéZÀÑvÉ 

 

¸ÀéZÀÑvÉAiÀÄÄ zÉÃªÀgÀ ¥ÀæwgÀÆ¥À. £ÀªÀÄä ¢£ÀZÀjAiÀÄ CAUÀUÀ¼ÁzÀ ªÀÄ£É, ±Á¯É, vÀgÀUÀw, 

£ÉgÉºÉÆgÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÅ ªÁ¹¸ÀÄªÀ ¥Àj¸ÀgÀªÀÅ ¥Àj±ÀÄzÀÞªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå. 

ªÉÊAiÀÄQÛPÀ¸ÀéZÀÑvÉAiÀÄ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÉÆA¢UÉ ¥Àj¸ÀgÀzÀ ¥Àj±ÀÄzÀÞvÉAiÀÄÆ §ºÀÄ ªÀÄÄRå 

JAzÀÄ CjAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 

ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÉCAngÀÄªÀ zsÀÆ¼ÀÄ, PÀ¸À CxÀªÁ vÁådåªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¸Á§Æ¤¤AzÁUÀ° 

CxÀªÁ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ¯ÁUÀ° ¸ÀéZÀÑUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ 

«zsÁ£ÀUÀ¼À°è MAzÀÄ. ¸ÀéZÁÑvÁ¨sÁå¸ÀªÀÅ ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀéZÀÑvÁQæAiÉÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ  

gÉÆÃUÀUÀ¼À vÀqÉUÀlÄÖ«PÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥Àj¸ÀgÀ¸ÀéZÀÑvÉAiÀÄ ªÀiË®åzÀ 

§UÉÎ ªÀÄPÀÌ¼À°è CjªÀÅ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ¸À®ÄªÁV F PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

¤ÃqÀ¯ÁVzÉ: 

 wAr/Hl ªÀiÁqÀÄªÁUÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ ©Ã½¸ÀzÀAvÉ w£Àß®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ 

PÀ°¹j. 

 ºÁ¼ÉvÀÄAqÀÄUÀ¼À£ÁßUÀ°, PÀ¸À-PÀrØUÀ¼À£ÁßUÀ° PÉ¼ÀUÉ J¸ÉAiÀÄzÀAvÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ 

JZÀÑj¹. §zÀ¯ÁV CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀ¸ÀzÀqÀ©âUÀ¼À°è ªÀiÁvÀæ ºÁPÀÄªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ¼À°è 

C¨sÁå¸À ªÀiÁr¹. 

 DnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß M¥ÀàªÁV NgÀtUÉÆ½¸ÀÄªÀAvÉ 

«zÁåyðUÀ½UÉ ¨ÉÆÃ¢ü¹. 

 ªÀÄ£É¬ÄAzÀ ºÉÆgÀUÉ ºÉÆgÀmÁUÀ, PÀ¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀUÉ ©Ã¢AiÀÄ°è 

ºÁPÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÄÖªÀ ¸À®ÄªÁV ¸ÀzÁ MAzÀÄ aÃ®ªÀ£ÀÄß eÉÆvÉUÉ 

ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥Àj¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀ°¹j. 

 ±Á¯É, ªÀÄ£É ºÁUÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ PÀ¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀgÀqÀzÉ ªÁvÀªÀgÀtzÀ 

¸ÀéZÀÑvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¨ÉÆÃ¢ü¹. CzÉÃjÃw £ÀUÀgÀ 

¸ÀéZÀÑvÉAiÀÄ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ §UÉÎ PÀÆqÀ ªÀÄ£ÀªÀjPÉ ªÀiÁr¹. 
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GzÉÝÃ±À: 

 ªÉÊAiÀÄQÛPÀ£ÉÊªÀÄð®å ºÁUÀÄ ¸ÀéZÀÑvÉAiÀÄÄ §ºÀÄ ªÀÄÄRåªÉAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

CjAiÀÄÄªÀgÀÄ. 

 ªÉÊAiÀÄQÛPÀ£ÉÊªÀÄð®å£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CjvÀÄ 

CzÀgÀ §UÉÎ ZÀað¸ÀÄªÀgÀÄ. 

«zsÁ£À: vÀgÀUÀwAiÀÄ°è£À PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, PÀvÉ, avÀæ¸ÀAªÀºÀ£ÀZÀlÄªÀnPÉ 

¸ÀªÀÄAiÀÄ: 60 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ 

 

 

ZÀlÄªÀnPÉ 1: avÀæ¸ÀAªÀºÀ£À 

F avÀæªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ vÉÆÃj¹ £ÀAvÀgÀ F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½j: 

 

 avÀæzÀ°è d£ÀgÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀgÀÄ? 

 DUÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ J¶ÖgÀ§ºÀÄzÀÄ? 

 ¤zÉÝ PÀ¼ÉzÀÄ ªÀÄÄAeÁ£É JZÀÑgÀUÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÆzÀ® PÉ®¸À 

AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 

 ¤ÃªÀÅ ºÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀéZÀÑUÉÆ½¸À¢zÀÝ°è DUÀÄªÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÉÃ£ÀÄ? 

 ¥Àæw¢£ÀªÀÇ ¸Á§Æ¤¤AzÀ ¸Áß£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ KPÉ? 

 MAzÀÄªÁgÀzÀ°è JµÀÄÖ¨Áj vÀ¯ÉUÉ ¸Áß£ÀªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? 

 ¸Áß£ÀªÀiÁrzÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ DlªÁqÀ®Ä ¤ªÀÄä vÁ¬ÄAiÀÄÄ M¥ÀÄàvÁÛgÉAiÉÄÃ? 

KPÉ? 
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ZÀlÄªÀnPÉ 2: vÀgÀUÀwAiÀÄ°è£À PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉ 

£ÀªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß DgÉÆÃUÀåªÁVlÄÖPÉÆ¼Àî®Ä CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¸ÀtÚ «µÀAiÀÄUÀ¼À 

ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß w½¸À®Ä PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½: 

 ¤ªÀÄäPÉÊUÀ¼À£ÀÄß÷ AiÀiÁªÁUÀ ¸ÀéZÀÑUÉÆ½¸ÀÄ«j? 

 ¤ªÀÄäPÉÊUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀjÃw ¸ÀéZÀÑUÉÆ½¸ÀÄ«j? 

 ºÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀéZÀÑUÉÆ½¸ÀÄªÀ CUÀvÀåvÉ KPÉ? 

 vÀªÀÄä vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß M¥ÀàªÁV, ¸ÀéZÀÑªÁV ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ²PÀëPÀjUÉ 

AiÀiÁªÀjÃw ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ? 

¥Àæw¢£À ªÀÄzsÁåºÀß ¨sÉÆÃd£Á£ÀAvÀgÀ MAzÀÄ MzÉÝ§mÉÖ¬ÄAzÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ £É®ªÀ£ÀÄß 

¸ÀéZÀÑUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀgÀ §UÉÎ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¹. 

vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¥Á°¸À¨ÉÃPÁzÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ: 

 £É®zÀªÉÄÃ¯É ©¢ÝgÀÄªÀ PÀ¸ÀPÀrØUÀ¼À£ÀÄß Dj¹ vÉUÉzÀÄºÁPÀÄªÀÅzÀÄ. 

 ±Á¯ÁªÀ¢üªÀÄÄVzÀ £ÀAvÀgÀ ¥sÀ®PÀªÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÑUÉÆ½¸À®Ä ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 vÀgÀUÀwAiÀÄ°è£À ªÉÄÃdÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄaðUÀ¼À£ÀÄß CAzÀªÁV ºÁUÀÄ M¥ÀàªÁV 

eÉÆÃr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÉÄÃdÄUÀ¼ÀªÉÄÃ¯É AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖºÉÆÃUÀzÀAvÉ 

SÁwæ¥Àr¹PÉÆ½î. 

 ªÉÄÃdÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄaðUÀ¼À ªÉÄÃ¯É K£À£ÀÆß PÀÆqÀ §gÉAiÀÄzÀAvÉ JZÀÑgÀªÀ»¹. 

 ±ËZÁ®AiÀÄ§¼ÀPÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ CzÀ£ÀÄß ¤Ãj¤AzÀ ±ÀÄzÀÞUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 ±ËZÁ®AiÀÄzÀ §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀAvÀgÀ ºÁUÀÄ ¨sÉÆÃd£ÀzÀ£ÀAvÀgÀ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß 

¸Á§Æ¤¤AzÀ ¸ÀéZÀÑUÉÆ½¹.     

 d£ÀgÀÄ NqÁqÀÄªÁUÀ eÁj ©Ã¼À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÁzsÀåvÉ¬ÄgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

£É®zÀªÉÄÃ¯É ¤ÃgÀÄZÉ®èzÀAvÉ JZÀÑgÀªÀ»¹. 

 

 

            



 

50 
 

ZÀlÄªÀnPÉ 3: PÀvÉ  

MAzÀÄ¢£À ¢Ã¥À ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¼À UÉ¼ÉAiÀÄgÀÄ MAzÀÄ yÃA ¥ÁPïðUÉ ºÉÆÃzÀgÀÄ.  

CAzÀÄ ¨É½UÉÎ CªÀgÀÄ §ºÀ¼À¨ÉÃUÀ DUÀ«Ä¹zÀÄÝzÀjAzÀ «ºÁgÉÆÃzÁå£ÀzÀ°è ºÉZÀÄÑ 

d£ÀjgÀ°®è. GzÁå£ÀªÀ£ÀªÀÅ §ºÀÄ¸ÀéZÀÑªÁV ¸ÀÄAzÀgÀªÁV PÁtÄwÛvÀÄÛ. C°èzÀÝ 

ªÀiÁ°AiÀÄÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀºÁqÀÄvÁÛ vÀ£Àß ¸ÀéZÀÑvÁPÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹zÀÝ£ÀÄ. 

ªÀÄÄAeÁ£ÉAiÀÄ GzÁå£ÀªÀ£ÀªÀÅ §ºÀÄ ¸ÀéZÀÑªÁVzÀÝgÀÆ PÀÆqÀ ªÀiÁ°AiÀÄÄ ºÀµÀð¢AzÀ 

vÀ£Àß PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÀÄÝzÀ£ÀÄß PÀAqÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ D±ÀÑAiÀÄðZÀQvÀgÁzÀgÀÄ. 

CªÀ£À£ÀÄß C¥ÀºÁ¸Àå ªÀiÁqÀ¯ÁgÀA©ü¹zÀgÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À CtQ£ÀvÀÛ J¼ÀîµÀÆÖ 

UÀªÀÄ£ÀºÀj¸ÀzÀ ªÀiÁ°AiÀÄÄ vÀ£Àß PÁAiÀÄðzÀ°è ªÀÄUÀß£ÁVzÀÝ£ÀÄ. CªÀ£À 

GzÁ¹Ã£ÀvÉ¬ÄAzÀ E£ÀßµÀÄÖ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÉÆ¼ÀUÁzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ J¯ÉèqÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ 

ºÁ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß, vÀªÀÄä aÃ®UÀ¼À£ÀÄß vÀÆgÀ¯ÁgÀA©ü¹zÀgÀÄ ªÀiÁ°UÉ E£ÀßµÀÄÖ PÉ®¸À 

¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÀ ¸À®ÄªÁV. £ÀAvÀgÀ ¤zsÁ£ÀªÁV DUÀ«Ä¸ÀÄwÛzÀÝ ¸ÀAzÀ±ÀðPÀgÀÄ ¢Ã¥À 

ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¼À ¸ÉßÃ»vÀgÀ F PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ, CzÀÄ GzÁå£ÀªÀ£ÀzÀ 

«£ÉÆÃzÀZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è MAzÁVgÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ ¨sÁ«¹zÀgÀÄ. CªÀgÀÆ PÀÆqÀ PÀ¸À, 

ºÁ¼ÉUÀ¼ÀvÀÄAqÀÄUÀ¼À£ÀÄß JgÀZÁqÀ¯ÁgÀA©ü¹zÀgÀÄ. d£ÀgÀÄ ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ 

DUÀ«Ä¸ÀÄwÛzÀÝAvÉ GzÁå£ÀªÀ£ÀªÀÇ PÀ¸À-PÀrØUÀ½AzÀ vÀÄA©ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. D 

PÀ¸ÀzÀgÁ²AiÀÄ£ÀÄß vÁ£ÉÆ§â£ÉÃ ¸ÀéZÀÑªÀiÁqÀ¯ÁgÀzÉ ªÀiÁ°AiÀÄÄ ¸ÉÆÃvÀÄºÉÆÃzÀ£ÀÄ. 

DzÀgÉ EzÀ£Éß¯Áè UÀªÀÄ¤¸ÀzÀ ¹ÜwAiÀÄ°èvÀÄÛ C°èzÀÝ d£À¸ÀªÀÄÆºÀ. EzÉ®èzÀgÀ £ÀqÀÄªÉ 

MAzÀÄ «avÀæªÁzÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄÄ GAmÁ¬ÄvÀÄ. ¸ÀªÀÄAiÀÄPÀ¼ÉAiÀÄÄvÁÛ GzÁå£ÀªÀ£ÀzÀ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀ d£ÀgÀ ¸ÀASÉå E½ªÀÄÄRªÁ¬ÄvÀÄ. 

GzÁå£ÀªÀ£ÀªÀ£Éß¯Áè DªÀj¹zÀÝ PÀ¸ÀzÀgÁ²AiÀÄ£ÉßÃ £ÉÆÃqÀÄvÁÛ ¤AvÀÄ©lÖgÀÄ D 

d£ÀgÀÄ. ºÉÆvÀÄÛPÀ¼ÉzÀAvÉ C°è£À DlUÀ¼À°è DqÀÄªÀªÀgÉÃ E®èzÀAvÁzÀgÀÄ. 

vÀ«ÄäAzÁzÀ ¥Àj¸ÀgÀªÀiÁ°£ÀåªÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀUÀAqÀ d£ÀvÉ ®fÓvÀgÁzÀgÀÄ. ªÀiÁ°AiÀÄ 

C¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀ CªÀgÀÄ GzÁå£ÀªÀ£ÀzÀ ¸ÀéZÀÑvÁPÁAiÀÄðzÀ°è 

vÉÆqÀVzÀgÀÄ. d£ÀgÀ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄvÁÛ ªÀiÁ°AiÀÄÄ PÀÆqÀ JA¢£ÀAvÉ 

ºÁqÀ£ÀÄß UÀÄ£ÀÄUÀÄvÁÛ vÀ£Àß PÀvÀðªÀåªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹zÀ£ÀÄ. EzÉÆAzÀÄ 

«£ÉÆÃzÀPÀgÀZÀlÄªÀnPÉAiÀiÁV ªÀiÁ¥ÁðqÁ¬ÄvÀÄ. CA¢¤AzÀ GzÁå£ÀªÀ£ÀzÀ°è 

MAzÀÄ ºÉÆ¸À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÄ DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. ¸ÀAzÀ±ÀðPÀ d£ÀvÉAiÀÄÄ ºÁqÀÄvÁÛ 

¥ÉÆgÀPÉ, §æ±ïUÀ½AzÀ GzÁå£ÀªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÑUÉÆ½¸ÀÄªÀ QæAiÉÄAiÀÄÄ DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. 

ªÀiÁ°AiÀÄ PÉ®¸ÀªÀÅ JµÀÄÖ ªÀÄÄRåªÉAzÀÄ ¢Ã¥À ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¼À UÉ¼ÉAiÀÄgÀÄ CjvÀgÀÄ.  
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E£ÀÄßªÀÄÄAzÉ vÁªÀÅ GzÁå£ÀªÀ£ÀzÀ ¸ÀéZÀÑvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁqÀÄªÀgÉAzÀÄ CªÀgÀÄ ªÀiÁ°UÉ 

ªÀZÀ£À«vÀÛgÀÄ. 

 

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ: 

 ¢Ã¥À ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¼À UÉ¼ÉAiÀÄgÀÄ GzÁå£ÀªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ºÁ¼ÀÄªÀiÁqÀ®Ä 

PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? 

 d£ÀgÉ®ègÀÆ «ºÁgÉÆÃzÁå£ÀzÀ ¸ÀéZÀÑvÁQæAiÉÄAiÀÄ°è KPÉ ¥Á¯ÉÆÎAqÀgÀÄ? 

 ¤ªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÄAzÀgÀªÁVqÀÄªÀ°è ¤ªÀÄä PÉÆqÀÄUÉ 

K£ÀÄ? 

 ªÀiÁ°AiÀÄ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¤ÃªÀÅ CjvÀ CªÀ£À UÀÄtUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ? 
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5.2.7  ¥Àj¸ÀgÀ ¸ÀAgÀPÀëuÉ ºÁUÀÄ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ §UÉÎ UËgÀªÀ 

 

¸ÀªÀÄ¸ÀÛ fÃªÀAvÀfÃ«UÀ¼ÁzÀ VqÀªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ, ¥ÁætÂ¥ÀQëUÀ½UÉ¯Áè £ÀªÀÄä 

¨sÀÆ«ÄvÁ¬ÄAiÉÄÃ D±ÀæAiÀÄzsÁvÉ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß ‘¨sÀÆ«ÄvÁ¬Ä’ 

JAzÀÄ ¸ÀA¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÉÛÃªÉ. £ÀªÉÄä®ègÀ ¥Á®£É ¥ÉÆÃµÀuÉUÉ CªÀ±Àå«gÀÄªÀ UÁ½, 

¤ÃgÀÄ, ¨É¼ÀPÀÄ, ªÀ¸Àw, DºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¹ £ÀªÀÄä£ÀÄß ¥ÉÆgÉAiÀÄÄªÀªÀ¼ÀÄ 

¨sÀÆvÁ¬Ä. 

¥ÀæPÀÈwAiÀÄ°è£À J®è ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ PÀæªÀÄ§zÀÞªÁV £ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ MAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄPÉÌ 

M¼À¥ÀnÖªÉ. PÀvÀÛ°£À £ÀAvÀgÀ ¨É¼ÀUÀÄ, ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ £ÀAvÀgÀ ZÀ½UÁ®, ©Ãd©vÀÛ£É, 

£Án, PÀmÁªÀÅ »ÃUÉ J®èªÀÇ PÁ®ªÀiÁ£ÀPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

£ÉÊ¸ÀVðPÀ¤AiÀÄªÀÄPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV £ÁªÀÅ £ÀqÉAiÀÄ¢zÀÝ°è, VqÀªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ, 

¥ÁætÂ¥ÀQëUÀ¼Á¢AiÀiÁV J®èªÀÇ ¸ÀAPÀµÀÖQÌÃqÁUÀÄªÀÅªÀÅ. £ÀªÀÄä »jAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

vÀAzÉvÁ¬ÄAiÀÄgÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ AiÀiÁªÀjÃw UËgÀ«¸ÀÄvÉÛÃªÉAiÉÆÃ CzÉÃjÃw 

¥ÀæPÀÈwªÀiÁvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÆqÀ UËgÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ. 

GzÉÝÃ±À: 

 ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ §UÉÎ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ. 

 ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ¥ÉÆÃµÀuÉAiÀÄ ¸À®ÄªÁV vÀªÀÄä PÉÆqÀÄUÉAiÉÄÃ£ÉA§ÄzÀgÀ ««zsÀ 

ªÀiÁUÀðUÀ¼À §UÉÎ C£ÉéÃ¶¸ÀÄªÀgÀÄ. 

«zsÁ£À: PÀvÉ, vÀgÀUÀwAiÀÄ°è£À PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, PÀ¸À¢AzÀgÀ¸À, d®UÁgÀ£ 

¨ÉÃmÉ 

¸ÀªÀÄAiÀÄ: 45 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ 

 

ZÀlÄªÀnPÉ 1:  §ÆzÀÄPÁgÀAf 

MAzÁ£ÉÆAzÀÄ¢£À M§â¨Á®PÀ£ÀÄ PÁr£À £ÀqÀÄªÉ ºÁzÀÄºÉÆÃUÀÄwÛzÁÝUÀ, 

J°èAzÀ¯ÉÆÃ zÀÄ:R¥ÀÆjvÀ zÀ¤AiÉÆAzÀÄ PÉÃ½§A¢vÀÄ. ºÁr£ÉÆqÀ£É C¼ÀÄwÛgÀÄªÀ 

zÀ¤AiÀÄAvÉ ¨sÁ¸ÀªÁUÀÄwÛvÀÄÛ. zÀ¤AiÀÄ eÁqÀÄ»rzÀÄ £ÀqÉzÀ ¨Á®PÀ¤UÉ MAzÀÄzÉÆqÀØ 

ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ, ¤UÀÆqsÀªÁzÀ §ÆzÀÄ§tÚzÀ PÁgÀAfAiÉÆAzÀÄ PÀAqÀÄ §A¢vÀÄ. D 
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PÁgÀAfAiÀÄPÉÆ¼À¢AzÀ C¼ÀÄ«£À zÀ¤AiÀÄÄ PÉÃ½§gÀÄwÛvÀÄÛ. PÉÆ¼ÀzÀ ªÉÄÃ¯ÉäöÊ §ºÀ¼À 

PÉÆ¼ÉAiÀiÁV PÀ¸ÀPÀrØUÀ½AzÀ vÀÄA©zÀÄÝ, ¨Á®PÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß ¸Àj¹£ÉÆÃrzÁUÀ, C°èzÀÝ 

§ÆzÀÄ§tÚzÀ «ÄÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ PÀAqÀªÀÅ, eÉÆvÉUÉ CªÀÅUÀ¼À ±ÉÆÃPÀ¥ÀÆjvÀ zÀ¤AiÀÄÆ 

PÉÃ½§A¢vÀÄ. 

D±ÀÑAiÀÄðZÀQvÀ£ÁzÀ ¨Á®PÀ£ÀÄ «avÀæzÀ¤AiÀÄ D «ÄÃ£À£ÀÄß »rAiÀÄ®Ä PÉÆ¼ÀzÉÆ¼ÀUÉ 

vÀ£ÀßPÉÊAiÀÄ£ÀÄß ºÁQzÀ£ÀÄ. PÉÆ¼ÀzÀ°è PÉÊAiÀÄ£ÀÄß ºÁQzÉÆqÀ£É ªÉÆtPÉÊªÀgÉUÀÆ CªÀ£À 

PÉÊUÉ §ÆzÀÄ§tÚªÀÅ ªÉÄwÛPÉÆArvÀÄ. D±ÀÑAiÀÄðªÉAzÀgÉ D §ÆzÀÄ§tÚzÀ eÉÆvÉUÉ 

CªÀ£ÀªÀÄ£À¹ìUÀÆ ¨ÉÃ¸ÀgÀªÁªÀj¹ zÀÄ:TvÀ£ÁzÀ£ÀÄ. ªÀiÁ°£ÀåUÉÆAqÀ ErÃ 

¨sÀÆ«ÄAiÉÄÃ CªÀ£À PÉÊUÉ ªÉÄwÛzÀAvÉ ¨sÁ¸ÀªÁ¬ÄvÀÄ. D PÉÆ¼ÀzÀ «ÄÃ£ÀÄUÀ¼À zÀÄ:RzÀ 

PÁgÀt ¨Á®PÀ¤UÉ w½¬ÄvÀÄ.  

vÀvïPÀët vÀ£Àß PÉÊAiÀÄ£ÀÄß PÉÆ¼À¢AzÀ ºÉÆgÀUÉvÉUÉzÀ ¨Á®PÀ£ÀÄ C ¸ÀÜ¼À¢AzÀ 

NrºÉÆÃzÀ£ÀÄ. DzÀgÀÆ CªÀ£À£ÀÄß DªÀj¹zÀÝ zÀÄ:R PÀrªÉÄAiÀiÁUÀ°®è. CªÀ£ÀÄ 

JµÉÖÃ ¥ÀæAiÀÄvÀß¥ÀlÖgÀÆ CªÀ£ÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß DªÀj¹zÀÝ ¨ÉÃ¸ÀgÀ ©lÄÖ ºÉÆÃUÀ°®è. 

¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀÆZÀgÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢A¢gÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ ¥Àj¸ÀgÀªÀÅ 

±ÀÄzÀÞªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ CvÀåªÀ±ÀåPÀ JA§ÄzÀ£ÀÄß CAzÀÄ ¨Á®PÀ£ÀÄ ªÀÄ£ÀUÀAqÀ£ÀÄ. 

CA¢¤AzÀ CªÀ£ÀÄ VqÀªÀÄgÀUÀ¼À §UÉÎ PÁ¼ÀfªÀ»¸À¯ÁgÀA©ü¹, PÁ®PÁ®PÉÌ CªÀÅUÀ½UÉ 

¤ÃgÉgÉzÀÄ ¥ÉÆÃ¶¹zÀ£ÀÄ. d®ªÀiÁ°£ÀåªÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä CUÀvÀå«gÀÄªÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

PÉÊUÉÆAqÀ£ÀÄ. ¥Àj¸ÀgÀzÀ ±ÀÄzÀÞvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁqÀÄªÀAvÉ EvÀgÀgÀ£ÀÆß ¸ÀºÀ 

¥ÉæÃgÉÃ¦¹zÀ£ÀÄ. PÁ®PÀæªÉÄÃt ¤Ãj£À §ÆzÀÄ§tÚªÀÇ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÁÛ §A¢vÀÄ, 

CAvÉAiÉÄÃ CªÀ£À ªÀÄ£À¸Àì£ÁßªÀj¹zÀÝ «µÁzÀªÀÇ PÀrªÉÄAiÀiÁV ªÀÄ£ÀªÀÅ 

ªÀÄÄzÀUÉÆArvÀÄ. ¨Á®PÀ£ÀÄ ªÀÄvÉÛ D §ÆzÀÄPÁgÀAfAiÀÄ §½ §AzÀÄ £ÉÆÃqÀ¯ÁV, 

w½UÉÆAqÀ PÉÆ¼ÀzÀ°è «ÄÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ ºÁqÀÄvÁÛ, ºÀgÀÄµÀ¢AzÀ 

DqÀÄwÛzÀÝªÀÅ.  

vÀ£Àß ªÀÄÆ®¹ÜwUÉ ªÀÄgÀ½zÀ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀUÉÆArvÀÄ. CzÀ£ÀÄß PÀAqÀ 

¨Á®PÀ£ÀÄ ºÀµÀðUÉÆAqÀ£ÀÄ. 

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ: 

 PÁgÀAfPÉÆ¼ÀzÀ «ÄÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ KPÉ C¼ÀÄwÛzÀÝªÀÅ? 

 ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ¥Àj¸ÀgÀzÀ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥Àj¹Üw K£ÀÄ? 
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 PÉÆ¼ÀzÀ §ÆzÀÄ§tÚªÀ£ÀÄß ºÉÆÃUÀ¯Ár¸À®Ä ¨Á®PÀ£ÀÄ ªÀiÁrzÀ 

¥ÀæAiÀÄvÀßªÉÃ£ÀÄ? 

 ¤ÃªÀÅ ¨Á®PÀ£À ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è¢ÝzÀÝgÉ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛ¢Ýj? 

 ¥Àj¸ÀgÀ¸ÀAgÀPÀëuÉUÁV ¤ÃªÀÅ PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? 

ZÀlÄªÀnPÉ 2: PÀvÉ – D «ÄÃ£ÀÄ 

D£ÀAzÀ£ÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ ¸ÀÄAzÀgÀzÀAqÉAiÀÄ¯ÉÆèAzÀÄ ¢£À £ÀqÉzÁqÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. 

¸ÀÆAiÀÄð£ÀºÉÆAVgÀtUÀ½AzÀ ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄwÛzÀÝ ¸ÀÄAzÀgÀ±ÀgÀ¢üAiÉÆA¢UÉ CA¢£À 

¨É¼ÉUÀÆ ºÉÆA§tÚ¢AzÀ ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄwÛvÀÄÛ. D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀvÉgÉUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ zÀAqÉAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ CwÛA¢vÀÛ NqÁqÀÄwÛzÀÝ M§â ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß zÀÆgÀzÀ°è 

PÀAqÀ£ÀÄ D£ÀAzÀ. D ªÀåQÛAiÀÄÄ ¸ÀÄªÀÄÄzÀæzÀ ªÀÄgÀ¼ÀzÀAqÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ©¢ÝgÀÄªÀ  

«ÄÃ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß MAzÉÆAzÁV Dj¹ ªÀÄgÀ½ ¸ÀªÀÄÄzÀæPÉÌ J¸ÉAiÀÄÄwÛzÀÝ£ÀÄ. 

¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ G§âgÀ«½vÀUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄªÁV ªÀÄgÀ¼ÀÄzÀAqÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¹QÌ©¢ÝzÀÝ 

£ÀÆgÁgÀÄ «ÄÃ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸À«ÄÃ¥ÀPÉÌ DUÀ«Ä¹zÀ D£ÀAzÀ£ÀÄ PÀAqÀ£ÀÄ. D ªÀåQÛAiÀÄÄ 

ªÀåxÀð¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ°è ¹®ÄQgÀÄªÀÅzÀÄ UÉÆÃZÀgÀªÁ¬ÄvÀÄ. £ÀÆgÁgÀÄ«ÄÃ£ÀÄUÀ¼À D 

gÁ²AiÀÄ°è ºÀ®ªÁgÀÄ«ÄÃ£ÀÄUÀ½UÉ §zÀÄPÀÄ½AiÀÄÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÉÄÃ EgÀ°®è. DzÀgÀÆ 

PÀÆqÀ D ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß ¤°è¸ÀzÉ MAzÉÆAzÉÃ «ÄÃ£À£ÀÄß vÉUÉzÀÄ ªÀÄgÀ½ 

¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ C¯ÉUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ vÀÆgÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. 

C ªÀåQÛAiÀÄ§½ §AzÀ D£ÀAzÀ£ÀÄ “¤ªÀÄUÉ¯ÉÆèÃ ºÀÄZÀÄÑ! ¸Á«gÁgÀÄ «ÄÃ£ÀÄUÀ½AzÀ 

zÀAqÉAiÀÄÄ vÀÄA©ºÉÆÃVzÉ. EAvÀºÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è J¯Áè «ÄÃ£ÀÄUÀ½UÉ 

¸ÀºÁAiÀÄªÉ¸ÀUÀ®Ä ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå? §ºÀÄ±À: AiÀiÁªÀÅzÉÃjÃwAiÀÄ ªÀåvÁå¸ÀªÁUÀ¯ÁgÀzÀÄ” 

£ÀÄrzÀ£ÀÄ. D£ÀAzÀ£À£ÉÆªÉÄä  ¢nÖ¹£ÉÆÃrzÀ D ªÀåQÛAiÀÄÄ PÉ¼ÀUÉ©¢ÝzÀÝ 

«ÄÃ£ÉÆAzÀ£ÀÄß JwÛ ¸ÀªÀÄÄzÀæzÉqÉ J¸ÉzÀ£ÀÄ. £ÀAvÀgÀ D£ÀAzÀ£ÉqÉ wgÀÄVzÀ CªÀ£ÀÄ 

“D MAzÀÄ «ÄÃ¤£ÀfÃªÀ£ÀzÀ°è ªÀåvÁå¸ÀªÁ¬ÄvÀÄ” JAzÀÄ £ÀÄrzÀ D ªÀåQÛAiÀÄÄ 

ªÀÄgÀ½ vÀ£Àß PÁAiÀÄðzÀ°è ¤gÀvÀ£ÁzÀ£ÀÄ. 

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ: 

 D£ÀAzÀ£ÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀAqÉAiÀÄ°è K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ? 

 ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ §½ D ªÀåQÛAiÀÄÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ PÁAiÀÄðªÉÃ£ÀÄ? 
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 ªÀåQÛAiÀÄÄ G¸ÀÄQ£À°è ¹®ÄQzÀÝ «ÄÃ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄgÀ½¸ÀªÀÄÄzÀæPÉÌ J¸ÉAiÀÄ®Ä 

PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? 

 CzÀjAzÀ ªÀåQÛUÉ GAmÁUÀÄªÀ ¯Á¨sÀªÉÃ£ÀÄ? 

 ¥ÀæPÀÈwAiÀÄÄ £ÀªÀÄUÉ¤ÃrgÀÄªÀ CªÀÄÆ®å¤¢üAiÀÄ£ÀÄß G½¹ ¸ÀAgÀQë¸À®Ä 

J®ègÀÆ vÀªÀÄä PÉÊ¯ÁzÀ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¤ªÀÄä C¤¹PÉ K£ÀÄ? 

 F PÀvÉ¬ÄAzÀ ¤ÃªÉÃ£À£ÀÄß w½¢j? 

ZÀlÄªÀnPÉ 3: ZÀZÉð 

 ¥ÀæPÀæwAiÀÄÄ ªÀiÁ£ÀªÀ¸ÀAPÀÄ®PÉÌ ¤ÃrgÀÄªÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À §UÉÎ 

«zÁåyðUÀ¼ÉÆqÀ£É ZÀað¹. 

 C½«£ÀAa£À°ègÀÄªÀ ¥ÁætÂUÀ¼À ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½AzÀ vÀAiÀiÁj¹. 

 CgÀtå¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ §UÉÎ «zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað¹. 

ZÀlÄªÀnPÉ 4: d®UÁgÀ£À¨ÉÃmÉ 

 vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß E©â§âgÀAvÉ CxÀªÁ PÉ®ªÀÅ vÀAqÀUÀ¼ÁV 

«AUÀr¹. 

 ªÀÄ£ÉAiÀÄAUÀ¼À, ªÉÄÊzÁ£À, »vÀÛ®Ä, vÉÆÃlUÀ¼À°è zÉÆgÉAiÀÄ§ºÀÄzÁzÀ 

PÀ¸ÀPÀrØUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀÆa¹. 

(GzÁ: J¯ÉUÀ¼ÀÄ, ºÀQÌUÀj, PÀ®Äè, ºÀÆªÀÅ, ©ÃdUÀ¼ÀÄ, PÀ¸À EvÁå¢...) 

D ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄQ ¸ÀAUÀæ»¸À®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ PÁ¯ÁªÀ¢ü ¤Ãr.  

 CªÀ¢ü ¥ÀÆtðUÉÆAqÀ£ÀAvÀgÀ PÀ¯ÉºÁQzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß JtÂ¹. ªÉÆzÀ®Ä 

¥ÀnÖªÀiÁrzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆqÀ£É ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ ¥ÀjÃQë¹. 

ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀiÁUÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ«UÉ MAzÀÄCAPÀ ¤Ãr. ºÉZÀÄÑ 

CAPÀUÀ½¹zÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ UÉzÀÝAvÉ. D ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀPÀÌ ¥ÀÄgÀ¸ÁÌgÀªÀ£ÀÄß ¤Ãr. 
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ZÀlÄªÀnPÉ 5:  PÀ¸À¢AzÀgÀ¸À  

 ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ vÁådåªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹ ºÀ®ªÁgÀÄ E¤ßvÀgÀ 

O¥ÀAiÉÆÃVPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À§ºÀÄzÀÄ. 

 ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è zÉÆgÀPÀÄªÀ ºÀ®ªÀÅ vÁådåªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 

§gÀÄªÀAvÉ «zÁåyðUÀ½UÉ ¸ÀÆa¹. (GzÁ: ºÁ¼ÉvÀÄAqÀÄUÀ¼ÀÄ, 

¯ÉÆÃºÀzÀªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ, ¥Áè¹ÖPï ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ, L¸ïQæÃAPÀrØUÀ¼ÀÄ, ºÀ¼ÉAiÀÄ 

CqÀPÀªÀÄÄ¢æPÉUÀ¼ÀÄ, gÀlÄÖPÁUÀzÀ EvÁå¢.,) 

 ‘PÀ¸À¢AzÀgÀ¸À’ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄrAiÀÄ°è F ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹ E¤ßvÀgÀ 

ºÀ®ªÁgÀÄ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À®Ä «zÁåyðUÀ½UÉ ¸ÀºÁAiÀÄ 

ªÀiÁr. (GzÁ: L¸ïQæÃA PÀrØUÀ½AzÀ ¥ÀÄlUÀÄgÀÄvÀÄ, ºÀ¼ÉAiÀÄ 

ªÀÈvÀÛ¥ÀwæPÉUÀ½AzÀ PÁUÀzÀzÀaÃ®UÀ¼ÀÄ, ºÀ¼ÉAiÀÄ²ÃµÉUÀ½AzÀ ºÀÆzÁ¤, 

CqÀPÀªÀÄÄ¢æPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥É¦ì PÁå£ï UÀ½AzÀ UÉÆÃqÉUÉ vÀÆUÀÄºÁPÀÄªÀ ¸ÀÄAzÀgÀ 

ªÀ¸ÀÄÛ, gÀlÄÖPÁUÀzÀ¢AzÀ ¥sÉÆÃmÉÆ ¥sÉæÃA EvÁå¢., ) 
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5.2.8    ¤ªÀÄä G£ÀßvÀ ¥Àj±ÀæªÀÄ – AiÀÄ±À¸ÀÄì 

 

fÃªÀ£ÀzÀ°è AiÀÄ±À¸ÀÄìUÀ½¸À®Ä PÀpt¥Àj±ÀæªÀÄ §ºÀÄªÀÄÄRå. ºÁUÁzÀgÉ AiÀÄ±À¸ÀÄì 

JAzÀgÉÃ£ÀÄ? ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ AiÀÄ±À¹ì£À ªÁåSÉåAiÀÄÆ ©ü£ÀßªÁVzÉ. PÉÃªÀ® ºÀt ªÀÄvÀÄÛ 

ºÉ¸ÀgÀÄUÀ½¸ÀÄªÀÅzÉÃ AiÀÄ±À¸ÉìAzÀÄ PÉ®ªÀgÀ C¤¹PÉ. DzÀgÉ EzÉ®èªÀ£ÀÆß «ÄÃjzÀ 

CxÀð AiÀÄ±À¹ìVzÉ.  

PÉÃªÀ® ºÀt CxÀªÁ CAvÀ¸ÀÄÛUÀ½¸ÀÄªÀÅzÉÃ AiÀÄ±À¸Àì®è. ¤ªÀÄä ªÀåQÛvÀéªÀÅ ¸ÀªÀiÁdzÀ 

ªÉÄÃ¯É GAlÄªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÉÃ ¤dªÁzÀ AiÀÄ±À¸ÀÄì.  

AiÀÄ±À¹éÃfÃªÀ£ÀzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ªÁåSÉåUÀ¼ÀÄ EAwªÉ:  

 EvÀgÀjUÉ ªÀiÁzÀjAiÀiÁzÀ, ºÉªÉÄä¥ÀqÀÄªÀAvÀºÀ fÃªÀ£À±ÉÊ°. 

 ¤ªÀÄä CvÀÄåvÀÛªÀÄ PÁAiÀÄðªÉÊRj. 

 ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ìUÉ ºÀwÛgÀªÁzÀªÀgÀ PÀÆqÀ ºÉZÀÄÑ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ 

¤ÃªÀÅ EaÑ¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄðzÀ°è ºÉZÀÄÑ vÉÆqÀUÀÄªÀÅzÀÄ. 

 PÀµÀÖªÁzÀgÀÆ PÀÆqÀ £ÁåAiÀÄPÉÌ §zÀÞgÁV ¤®ÄèªÀÅzÀÄ. 

 CvÀÄåvÀÛªÀÄ ªÀåQÛAiÀiÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

M§â ªÀåQÛAiÀÄ AiÀÄ±À¹ìUÉ PÁgÀt ºÀ®ªÁgÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ: 

 AiÉÆÃUÀåªÁzÀ zsÉåÃAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ 

 ªÀiÁvÀ£ÀÄß «ÄÃjzÀ PÁAiÀÄð¸ÁzsÀ£É 

 PÀpt ¥Àj±ÀæªÀÄ 

 ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀvÀvÀ C¨sÁå¸À 

 M¼ÉîAiÀÄ ºÀªÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 

 zÀÈqÀ ¤µÉ× ªÀÄvÀÄÛ KPÀ¤µÀ×¸ÁzsÀ£É 
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GzÉÝÃ±À: 

 vÀªÀÄä CvÀÄåvÀÛªÀÄ PÁAiÀÄðzÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CjªÀgÀÄ. 

 KPÁUÀævÉ¬ÄAzÀ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ. 

 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ°è ¸ÀàµÀÖªÁzÀ UÀÄj ªÀÄvÀÄÛ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀgÀÄ. 

«zsÁ£À: PÀvÉ, vÀgÀUÀwAiÀÄ°è£À PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ , ZÀZÉð 

¸ÀªÀÄAiÀÄ: 60 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ  

 

ZÀlÄªÀnPÉ 1: PÀæªÀÄvÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

¤ªÀÄä ±ÀQÛUÉvÀPÀÌºÁUÉ PÉ®¸À¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÁUÀ° CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ 

PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁV ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÁUÀ° §ºÀ¼À PÀµÀÖ. ºÉÆ¸À QæÃqÉAiÀiÁUÀ° 

CxÀªÁ ±Á¯ÉAiÀÄ ºÉÆ¸ÀAiÉÆÃd£ÉAiÀÄAvÀºÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÁzÀ 

¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è £ÀªÀÄä CvÀÄå£ÀßvÀ PÁAiÀÄð±ÀQÛAiÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ. ¤ªÀÄä £ÉaÑ£ÀzÀ®èzÀ 

«µÀAiÀÄUÀ¼À°è ¤ÃªÀÅ GvÀÛªÀÄªÀÄlÖzÀ°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÉÃ 

EgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ JAvÀºÀ PÀpt ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°èAiÀÄÆ ¤ÃªÀÅ ¤µÉ×¬ÄAzÀ, 

GvÀÛªÀÄªÀÄlÖzÀ°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹zÀ°è AiÀÄ±À¸ÀÄì PÀnÖlÖ§ÄwÛ. 

PÀæªÀÄ PÉÊUÉÆ½îj: 

 ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ GvÀÛªÀÄªÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À¯ÁgÀzÀ MAzÀÄ 

«µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌªÀiÁrj. CzÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆ¼Àî®Ä CUÀvÀå«gÀÄªÀ 

J¯Áè ªÀiÁ¥ÁðqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrj. CzÀgÀ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀÅ ¤ªÀÄä°è 

GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. 

 ¤ªÀÄUÉ §ºÀÄªÀÄÄRåªÉ¤¹zÀ «µÀAiÀÄzÀ§UÉÎ PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ, ¤µÉ×¬ÄAzÀ 

PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹. ¤ªÀÄUÉ D¸ÀQÛ¬ÄgÀÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À§UÉÎ «±ÉÃµÀªÁV 

UÀªÀÄ£ÀºÀj¹. GzÁºÀgÀuÉUÉ ¥ÁætÂUÀ¼À §UÉÎ ¤ªÀÄUÉ «±ÉÃµÀªÁzÀ 

PÁ¼Àf¬ÄzÀÝ°è, CzÀgÀ §UÉÎ ºÉaÑ£À D¸ÀQÛªÀ»¹ ¤«ÄäAzÁzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ 

ªÀiÁr. 
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ZÀað¹: 

 ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ PÉ®¸ÀªÀiÁrzÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÄ «µÀAiÀÄzÀ 

§UÉÎ ZÀað¹. CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÉÃ£ÀÄ? CzÀgÀ AiÀÄ±À¹éÃ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ 

¤ªÀÄä C¤¹PÉAiÉÄÃ£ÀÄ? 

 zÀÈqsÀ¤µÉ×¬ÄAzÀ, ¸ÀvÀvÀ¥Àj±ÀæªÀÄ¢AzÀ ºÁUÀÄ G£ÀßvÀªÀÄlÖzÀ 

PÁAiÀÄðªÉÊRj¬ÄAzÀ PÉ®¸À¤ªÀð»¹ AiÀÄ±À¸ÀÄì UÀ½¹gÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ §UÉÎ 

ZÀað¹. CªÀjAzÀ £ÁªÀÅ PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÁzÀ CA±ÀUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? ZÀað¹. 

 ¸ÀvÀvÀ¥Àj±ÀæªÀÄ, C¨sÁå¸ÀUÀ½AzÀ AiÀÄ±À¸ÀÄìUÀ½¹zÀ ªÀåQÛUÀ¼À fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ 

ZÀað¹. CxÀªÁ AiÀÄÄPÀÛ¥Àj±ÀæªÀÄ«®èzÉ ¸ÉÆÃwgÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼À §UÉÎ PÀÆqÀ 

ZÀað¸À§ºÀÄzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 2: PÀvÉ – QæÃqÁ¢£ÁZÀgÀuÉ 

±Á¯ÉAiÀÄ QæÃqÁ¢£ÁZÀgÀuÉUÉ ¹zÀÞvÉ £ÀqÉAiÀÄÄwÛvÀÄÛ. ªÀÄPÀÌ¼É®ègÀ vÀÄA§Ä ºÀÄgÀÄ¦£À 

C¨sÁå¸À £ÀqÉ¢vÀÄÛ. ªÀÄÄRåªÁzÀ NlzÀ¥ÀAzÀåzÀ°è ¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 

vÀÄA§Ä¥Àj±ÀæªÀÄ¢AzÀ C¨sÁå¸À £ÀqÉ¹zÀÝgÀÄ. ZÀÄgÀÄQ£À NlUÁgÀ£ÉAzÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ½¹zÀÝ 

¥ÀªÀ£ï, UÉ®ÄªÀÅ vÀ£ÀßzÉÃ J£ÀÄßªÀ CwAiÀiÁzÀ DvÀä«±Áé¸À¢AzÀ CµÉÖÃ£ÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è 

¤gÀvÀ£ÁUÀ°®è. “¥ÀAzÀåzÀ°è ªÉÆzÀ®¸ÁÜ£À UÀ½¸À®Ä ¸ÀvÀvÁ¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ 

¤Ã£ÀÄ” ¥ÀªÀ£ï£À vÁ¬Ä £ÀÄrzÀgÀÄ. CzÀPÉÌ ¥ÀævÀÄåvÀÛgÀªÁV ¥ÀªÀ£ï “CªÀÄä, £Á£ÀÄ 

JµÀÄÖ ªÉÃUÀªÁV NqÀ§®è£ÉAzÀÄ ¤£ÀUÉ w½¢®èªÉÃ?! ªÀÈxÁ C¨sÁå¸ÀzÀ°è ¸ÀªÀÄAiÀÄ 

£ÀµÀÖ”  GqÁ¥sÉ¬ÄAzÀ £ÀÄrzÀ£ÀÄ.  

QæÃqÁ¢£ÁZÀgÀuÉUÉ E£ÀÄß PÉ®ªÉÃ¢£ÀUÀ¼ÀÄ G½¢zÀÝgÀÆ ¥ÀªÀ£ï C¨sÁå¸ÀzÀ°è 

vÉÆqÀUÀ¯ÉÃ E®è. CvÀÛ DPÁ±ï ºÀUÀ®ÄgÁwæAiÀÄ£ÀßzÉ ¸ÀvÀvÀªÁzÀ C¨sÁå¸ÀzÀ°è 

vÉÆqÀVzÀÝ£ÀÄ. 

PÉÆ£ÉUÀÆ J®ègÀÄ JzÀÄgÀÄ£ÉÆÃqÀÄwÛzÀÝ ¢£À §AzÉÃ©nÖvÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼É®ègÀÆ vÀªÀÄä 

£ÉaÑ£À ¥ÀlÄªÀ£ÀÄß ºÀÄjzÀÄA©¸À®Ä ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è ¸ÉÃjzÀÝgÀÄ. NlzÀ ¥ÀAzÀå 

DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. DgÀA¨sÀzÀ ²¼Éî ªÉÆ¼ÀVzÉÆqÀ£É ¸Àà¢üðUÀ¼ÀÄ NqÀ¯ÁgÀA©ü¹zÀgÀÄ.  

EzÀÝQÌzÀÝAvÉ DPÁ±ï£À£ÀÄß »A¢QÌzÀ ¥ÀªÀ£ï ªÉÃUÀªÁV ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀ£ÀÄ. 

ªÀÄPÀÌ¼É®ègÀÄ eÉÆÃgÁV PÀÆUÀÄvÁÛ CªÀ£À£ÀÄß ºÀÄjzÀÄA©¹zÀgÀÄ. ªÀÄÄPÁÛAiÀÄzÀ UÉgÉUÉ 

E£ÀÄß PÉ®ªÉÃ «ÄÃlgïUÀ½gÀÄªÁUÀ DPÁ±À£ÀÄ ¥ÀªÀ£ï£À£ÀÄß »A¢QÌ vÁ£ÀÄ ªÉÃUÀªÁV 
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ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀÄ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄzÀ UÉgÉAiÀÄ£ÀÄß zÁnzÀ£ÀÄ. vÀ£Àß CvÀÄåvÀÛªÀÄ ¥ÀæzÀ±Àð£À¢AzÀ 

DPÁ±ï J®ègÀÆ D±ÀÑAiÀÄðUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁrzÀ£ÀÄ. ¸ÀvÀvÀ¥Àj±ÀæªÀÄªÉÃ AiÀÄ±À¹ìUÉ 

PÁgÀt JA§ §ºÀÄ ªÀÄÄRå CA±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀªÀ£ï CAzÀÄ CjvÀ£ÀÄ. 

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ:  

 NlzÀ¥ÀAzÀåzÀ°è ¥ÀªÀ£ï£À£ÀÄß ¸ÉÆÃ°¹ DPÁ±ïUÉ®è®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? 

 ¥ÀªÀ£ï£À ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀvÉAiÀÄÄ ¸ÀªÀÄyð¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? 

 PÀpt¥Àj±ÀæªÀÄªÀÅ ¥Àæw¥sÀ®ªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÉÃ? KPÉ? 

 ¤ªÀÄUÉ ¨ÉÃPÁzÀÝ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä PÀpt¥Àj±ÀæªÀÄªÀÅ AiÀiÁªÀjÃw 

¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä ªÉÊAiÀÄQÛPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 

ZÀað¹. 

ZÀlÄªÀnPÉ 3: PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ PÉ®¸ÀªÀiÁr 

vÀgÀUÀwAiÀÄ°è£À AiÀiÁªÀ ZÀlÄªÀnPÉ/ AiÉÆÃd£É/ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ 

PÀµÀÖ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ½îj. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ GvÀÛj¹zÀ §½PÀ CzÉÃ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß 

CªÀgÀÄ ¥ÀÄ£ÀB vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¤ªÉÄäzÀÄgÀÄ ¤ªÀð»¸ÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆa¹. CªÀjUÉ £ÉgÀªÁV 

ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ZÀað¹. 
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5.2.9   ¸ÀAvÉÆÃµÀ 

 

¸ÀAvÉÆÃµÀªÀÅ MAzÀÄ DºÁèzÀPÀgÀ, ¸ÀAvÀÈ¥ÀÛvÁ ºÁUÀÄ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ¸ËRåzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ, 

eÉÆvÉUÉ CxÀðªÀvÁÛzÀ, AiÉÆÃUÀåªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀÈ¦ÛPÀgÀ fÃªÀ£ÀªÉ£ÀÄßªÀ £ÉªÀÄä¢AiÀÄ 

¨sÁªÀ£É PÀÆqÀ. PÉÃªÀ® ¹jªÀAwPÉ, ¸ËAzÀAiÀÄð, M¼ÉîAiÉÆÃUÀ CxÀªÁ AiÀÄ±À¸ÀÄìUÀ¼ÉÃ 

¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ®è. CzÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À£ÉªÀÄä¢ ºÁUÀÄ ±ÁAwUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀÄÝ. ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀÅ 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ CxÀªÁ £ÀPÁgÁvÀäPÀ ªÉÄÊ°UÀ°è£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀiÁUÀ° C®è. 

CzÀÄ ¥Àæw¢£À ªÀÄ£À¹ìUÉ ªÀÄÄzÀ¤ÃqÀÄªÀ ¸ÀtÚ¸ÀtÚ «µÀAiÀÄUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÁÝVzÉ. 

¸ÀAvÉÆÃµÀªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¸Àé¥ÀæAiÀÄvÀß¢AzÀ QæAiÀiÁ²Ã®UÉÆ½¸À§ºÀÄzÁzÀ ªÀÄ£ÀzÀ MAzÀÄ  

DºÁèzÀPÀgÀ¨sÁªÀ. 

GzÉÝÃ±À: 

 ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß CjvÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CzÀgÀ C£ÉéÃµÀuÉAiÀÄ°è 

vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ. 

 £ÁªÉ®ègÀÄ ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ ¸ÀÜ¼À, PÁ® ªÀÄvÀÄÛ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è d¤¹zÀªÀgÁVzÀÄÝ  

£ÀªÀÄä ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÉÃUÉ ¤zsÀðj¸ÀÄvÉÛÃªÉ JA§ÄzÀÄ £ÀªÀÄUÉ 

©nÖzÀÄÝ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ w½ªÀgÀÄ. 

 vÀªÀÄä ªÀÄ£ÀzÀ F ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ ¨sÁªÀªÀÅ vÀªÀÄä zÉÊ£ÀA¢£ÀfÃªÀ£ÀzÀ°è 

ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À fÃªÀ£ÀzÀªÉÄÃ¯É AiÀiÁªÀjÃw ¥Àæ¨sÁªÀ 

©ÃgÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ CjªÀgÀÄ. 

«zsÁ£À: PÀvÉ, vÀgÀUÀwAiÀÄ°è£À PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 

¸ÀªÀÄAiÀÄ: 60 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ   

 

ZÀlÄªÀnPÉ 1: £ÀUÀÄ ¤Ã £ÀUÀÄ 

ªÀÄPÀÌ¼ÉÆqÀ£É ºÀ¸À£ÀÄäR¢AzÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ²PÀëPÀgÀÄ CªÀgÀ°è ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ 

¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. vÀªÀÄä MqÀ£ÁlzÀ°è ²PÀëPÀgÀÄ 

¸ÀAvÉÆÃµÀ¢A¢gÀÄªÀgÀÄ J£ÀÄßªÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄ£À¹ì£À°è DºÁèzÀPÀgÀ 

¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁr CªÀgÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ QæAiÀiÁ²Ã®gÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  
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ZÀlÄªÀnPÉ 2: ¸ÀAvÉÆÃµÀªÉAzÀgÉÃ£ÀÄ? 

¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ CxÀðªÉÃ£ÉAzÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ²ß¸À°. 

 ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ¨sÁªÀ¢AzÀ ¤ªÀÄUÉ K£É¤¸ÀÄvÀÛzÉ? 

 ¸ÀAvÉÆÃµÀUÉÆAqÁUÀ ¤ÃªÀÅ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ§AiÀÄ¸ÀÄ«j? 

ZÀlÄªÀnPÉ 3: ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß ¥À¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

¸ÀAvÉÆÃµÀ CxÀªÁ D£ÀAzÀzÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ®èqÀVgÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄ§UÉÎ CjAiÀÄ®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ 

¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁr. ¢£À¥ÀÆwð vÀªÀÄUÉ JzÀÄgÁzÀªÀgÉ®èjUÀÆ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄ PÉÆÃgÀÄªÀ 

C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼À°è ¨É¼É¹ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆæÃvÁì»¹. (GzÁ: £ÀªÀÄ¸ÉÛ, £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ, 

ºÀ¯ÉÆ...) ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄ PÉÆÃgÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ, ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ 

¥ÀævÀåPÀëUÀÄgÀÄvÁV £ÀUÀÄªÉÆUÀzÀ MAzÉÆAzÀÄ ¹ÖPÀgÀ£ÀÄß PÀÆqÀ ºÀAZÀÄªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 

¥ÉÆæÃvÁì»¹. ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß J¯ÉèqÉ¥À¸Àj¸ÀÄªÀ CªÀgÀ F PÁAiÀÄðªÀÅ CªÀgÀ 

ªÀÄ£ÀzÀ°è GAlÄªÀiÁrzÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÉÄÃ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ EvÀgÀgÀ¥ÀæwQæAiÉÄ ºÉÃVvÀÄÛ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄgÀÄ¢£À ªÀÄPÀÌ¼ÉÆqÀ£É ZÀað¹. 

 ¤ªÀÄä ªÀvÀð£ÉAiÀÄ°è K£ÁzÀgÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹¢ÝÃgÁ?  

 ¤ªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£ÀªÀgÀ £ÉÊwPÀvÉAiÀÄ°è K£ÁzÀgÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 

UÀªÀÄ¤¹¢ÝÃgÁ? 

¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß ¥À¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað¹.  

»ÃUÉ M§âjAzÉÆ§âgÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß ºÀgÀqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ErÃ ¸ÀªÀiÁdzÀ ªÉÄÃ¯É 

GAmÁUÀÄªÀ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ¥ÀjuÁªÀÄzÀ §UÉÎ ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀÄ£ÀªÀjPÉ ªÀiÁr¹. £ÀªÀÄä 

£ÀUÀÄªÉÆUÀªÀÅ E£ÉÆß§âgÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è GAlÄªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀ CUÁzsÀ ¥Àæ¨sÁªÀzÀ 

§UÉÎ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆqÀ£É ZÀað¹. 

ZÀlÄªÀnPÉ 4: ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ  

ªÀÄ£À¸ÀÄì vÀ¼ÀªÀÄ¼ÀUÉÆAqÁUÀ CxÀªÁ MvÀÛqÀzÀ°èzÁUÀ CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 

¤AiÀÄAwæ¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ w½AiÀÄ¥Àr¹. ¸Àé®àPÁ® PÀtÄÚªÀÄÄaÑ 

PÀÄ½vÀÄ ¢ÃWÀðG¹gÁlªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸ÀªÀiÁr¹. ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄªÀÅ 

ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ w½UÉÆAqÀ ªÀÄ£ÀªÀÅ 
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QæAiÀiÁ²Ã®ªÁV PÉ®¸ÀªÀiÁqÀ§®èzÀÄ. ªÀÄ£À¸ÁÛ¥ÀUÀ¼ÀÄ dUÀ¼ÀUÀ¼ÀÄ E®èªÁUÀÄvÀÛªÉ. 

PÀrªÉÄ MvÀÛqÀªÀÅ ªÀiÁ£À¹PÀ £ÉªÀÄä¢AiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.  

ZÀlÄªÀnPÉ 5: PÀvÉ 

MAzÁ£ÉÆAzÀÄ PÁr£À°è PÁUÉAiÉÆAzÀÄ ªÁ¹¸ÀÄwÛvÀÄÛ. CzÀÄ ¸ÀAvÀÈ¥ÀÛfÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß 

£ÀqÉ¸ÀÄvÁÛ £ÉªÀÄä¢¬ÄA¢vÀÄÛ. »ÃVgÀÄªÁUÀ MªÉÄä PÉÆ¼ÀzÀ°è «ºÀj¸ÀÄwÛzÀÝ 

ºÀA¸À¥ÀQëAiÀÄ£ÀÄß PÀArvÀÄ PÁUÉ. “JAvÀºÀ ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ ±ÉéÃvÀªÀtðzÀ ¥ÀQë!! 

£Á£ÉÆÃ PÀqÀÄPÀ¥ÀÄà! F dUÀwÛ£À°èAiÉÄÃ §ºÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢A¢gÀÄªÀ ¥ÀQë F ºÀA¸À” 

JAzÀÄ D¯ÉÆÃa¹vÀÄ PÁUÉ. «ZÁgÀ w½zÀ ºÀA¸ÀªÀÅ £ÀÄr¬ÄvÀÄ “¤£ÀUÉ UÉÆvÁÛ?! 

£Á£É §ºÀÄ ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ ¥ÀQë JAzÀÄ w½¢zÉÝ. DzÀgÉ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÊ¬Ä£À, PÉA¥ÀÄ 

PÉÆQÌ£À ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ V½AiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ ªÉÄÃ¯É, D V½AiÉÄÃ §ºÀ¼À 

¸ÀAvÉÆÃµÀ¢A¢gÀÄªÀ ¥ÀQë JAzÀÄ w½¬ÄvÀÄ”   

¸ÀAvÉÆÃµÀ¢A¢gÀÄªÀ VtÂAiÀÄ£ÀÄß PÁt®Ä ºÉÆgÀnvÀÄ PÁUÉ. ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ VtÂAiÀÄ£ÀÄß 

PÀAqÀ PÁUÉ CzÀgÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß «ZÁj¹vÀÄ. DUÀ V½AiÀÄÄ “£Á£É §ºÀÄ 

¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ, D£ÀAzÀªÁVgÀÄªÀ ¥ÀQë JAzÀÄ£ÀA©zÉÝ, DzÀgÉ §tÚ§tÚzÀ 

gÉPÉÌUÀ½gÀÄªÀ £À«®Ä §ºÀÄ ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ ¥ÀQë. F ¨sÀÆªÀÄAqÀ®zÀ°èAiÉÄÃ §ºÀÄ 

¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ §ºÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢A¢gÀÄªÀ ¥ÀQë £À«®Ä” JAzÀÄ £ÀÄr¬ÄvÀÄ. 

£À«®£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄvÁÛ ºÉÆgÀl PÁUÉAiÀÄÄ PÉÆ£ÉUÉ MAzÀÄ ªÀÄÈUÁ®AiÀÄzÀ°è 

¥ÀAdgÀzÀ°è §A¢üAiÀiÁVzÀÝ £À«®£ÀÄß PÀArvÀÄ. ¥ÀAdgÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ £ÉgÉ¢zÀÝd£ÀgÀÄ 

£À«°£À ¸ËAzÀAiÀÄð ºÁUÀÄ WÀ£ÀªÉÊ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr ªÉÄZÀÄÑUÉ ¸ÀÆ¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 

d£ÀgÀUÀÄA¥ÀÄ ¤UÀð«Ä¹zÀ£ÀAvÀgÀ £À«°£À §½ ¸ÁjzÀ PÁUÉAiÀÄÄ “ Nºï! ¤Ã£ÉµÀÄÖ 

¸ÀÄAzÀgÀ, ¸ÉÆUÀ¸ÀÄ N £À«¯É! ¤£Àß ¸ËAzÀAiÀÄðªÀ£ÀÄß PÁt®Ä ¥Àæw¢£ÀªÀÇ ¸Á«gÁgÀÄ 

d£ÀgÀÄ §gÀÄªÀgÀÄ. DzÀgÉ £À£Àß£ÀÄß £ÉÆÃrzÉÆqÀ£É PÀ®ÄèvÀÆgÀÄªÀgÀÄ. F 

¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°èAiÉÄÃ ¤£ÀßµÀÄÖ D£ÀAzÀ¢A¢gÀÄªÀ ¥ÀQë ¨ÉÃgÉÆA¢®è” JAzÀÄ 

£ÀÄr¬ÄvÀÄ. PÁUÉAiÀÄ ºÉÆUÀ¼ÀÄ«PÉUÉ ªÀiÁgÀÄvÀÛgÀ ¤ÃqÀÄvÁÛ £À«®Ä £ÀÄr¬ÄvÀÄ. “ 

£À£ÀßµÀÄÖ ¸ÉÆUÀ¸ÁzÀ ¥ÀQë ¨ÉÃgÉÆA¢®è JAzÀÄ §ºÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ ªÉÄgÉAiÀÄÄwÛzÉÝ. 

DzÀgÉ CzÉÃ ¸ËAzÀAiÀÄðzÀ PÁgÀt¢AzÀ £Á¤AzÀÄ §AzsÀ£ÀzÀ°è ¹®ÄQzÉÝÃ£É. DzÀgÉ 

£Á¤ÃªÀgÉUÀÆ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÁUÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀAdgÀzÀ°èj¹gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁt°®è. £Á£ÀÆ 

PÁUÉAiÀiÁVzÀÝgÉ JµÀÄÖ ZÉAzÀ«vÀÄÛ? ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ J¯ÉèqÉ ºÁgÁqÀÄvÁÛ 
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¸ÀévÀAvÀæªÁVgÀ§ºÀÄ¢vÀÄÛ JA§ D¯ÉÆÃZÀ£É PÉ®¢£ÀUÀ½AzÀ £À£Àß ªÀÄ£ÀzÀ°è 

ªÀÄÆr§gÀÄwÛzÉ”.  

¤Ãw: £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä£ÉßA¢UÀÆ EvÀgÀjUÉ ºÉÆÃ°¹ £ÀªÀÄä ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß 

ºÁ¼ÀÄªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ. §zÀ¯ÁV £ÁªÀÅ ºÉÃVzÉÝÃªÉAiÉÆÃ CzÀ£ÀÄß ºÁUÉ 

M¦àPÉÆAqÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ ºÉªÉÄä¥ÀqÀ¨ÉÃPÀÄ.  

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ: 

 EvÀgÀ ¥ÀQëUÀ¼É®è ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀÄªÀªÀÅ JAzÀÄ C¸ÀAvÀÄµÀÖUÉÆAqÀ PÁUÉAiÀÄÄ 

KPÉ ¨sÁ«¹vÀÄ? 

 £À«®Ä K£ÉAzÀÄ £ÀÄr¬ÄvÀÄ? CzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ C£ÀÄªÉÆÃ¢¸ÀÄ«gÁ? 

 ¤ªÀÄä C©ü¥ÁæAiÀÄzÀ°è ºÉZÀÄÑ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀÄªÀ ¥ÀQë AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 

 ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ìUÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀvÀgÀÄªÀ, CxÀªÁ ¤ÃªÀÅ PÀÈvÀdÕgÁVgÀÄªÀ 

«µÀAiÀÄUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ?  

 ¸ÀAvÉÆÃµÀPÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ««zsÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ? 

 ¤ªÀÄä zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ°è ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀ®Ä CªÀ±Àå«gÀÄªÀ ««zsÀ 

ªÀiÁUÀðUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ? 
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5.2.10  C±ÉÆÃPÀZÀPÀæ 

 

 C±ÉÆÃPÀZÀPÀæªÀÅ 24 PÀrØUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ ‘zsÀªÀÄðZÀPÀæ’zÀ gÀÆ¥À. 

 C±ÉÆÃPÀZÀPÀæªÀ£ÀÄß ‘PÀªÀÄðZÀPÀæ’ªÉAvÀ®Æ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. F ZÀPÀæzÀ°è£À 24 

PÀrØUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À 24 UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ¸ÀAPÀÄ®zÀ 

K½UÉUÁV ªÀiÁrgÀÄªÀ 24 zsÁ«ÄðPÀ¥ÀxÀUÀ¼ÀÄ JAvÀ®Æ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. 

 C±ÉÆÃPÀZÀPÀæzÀ°è£À 24 PÀrØUÀ¼ÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§â ¨sÁgÀwÃAiÀÄ£À£ÀÆß 24 

UÀAmÉUÀ¼ÀÄ zÀtÂªÀÅUÉÆ¼ÀîzÉ vÀªÀÄäPÀvÀðªÀåªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀAvÉ  

¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄvÀÛªÉ. 

 C±ÉÆÃPÀZÀPÀæzÀ°è ¸ÀÆavÀªÁVgÀÄªÀ J®è ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ 

zÉÃ±ÀªÀ£ÁßUÀ° ¥ÀæUÀw¥ÀxÀzÉqÉUÉ MAiÀÄÄåvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ £ÀªÀÄä 

gÁµÀÖçzsÀéd «£Áå¸ÀPÁgÀgÀÄ C±ÉÆÃPÀ¸ÀÛA¨sÀzÀ°è£À ZÀPÀæªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä 

gÁµÀÖçzsÀédzÀ £ÀlÖ£ÀqÀÄªÉ ±ÉéÃvÀªÀtðzÀ »£Àß¯ÉAiÀÄ°è JzÀÄÝPÁtÄªÀAvÉ 

«£Áå¸ÀUÉÆ½¹zÁÝgÉ. 

 ºÀ®ªÁgÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR DzÉÃ±ÀUÀ¼À°è, ¤AiÉÆÃUÀUÀ¼À°è, ±Á¸À£ÀUÀ¼À°è 

C±ÉÆÃPÀZÀPÀæªÀÅ PÀAqÀÄ§A¢zÀÄÝ CªÀÅUÀ¼À°è ¥ÀæzsÁ£ÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ £Á®ÄÌ 

¹AºÀUÀ¼ÀÄ¼Àî C±ÉÆÃPÀ¸ÀÛA¨sÀ. 

PÀ¼ÉzÀªÀµÀð £ÁªÀÅ ¸ÁªÀiÁæl C±ÉÆÃPÀ£À §UÉÎ ¸Àé®à w½¢zÉÝÃªÉ. FUÀ C±ÉÆÃPÀ£À 

zsÀªÀÄð±Á¸À£ÀzÀ §UÉÎ w½AiÉÆÃt. zsÀªÀÄðªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 

eÁwÃAiÀÄvÉAiÉÆA¢UÉ ºÀuÉzÀÄ PÉÆArzÉAiÀiÁzÀgÀÆ, E°è CzÉÆAzÀÄ 

¸ÁªÀiÁfPÀ ºÁUÀÄ gÁdQÃAiÀÄ CAvÀgÁxÀðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ MAzÀÄ 

eÁvÁåwÃvÀ ¤Ãw. ªÀiÁ£ÀªÀvÁªÁzÀzÀ §UÉÎ GzÁvÀÛ«ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 

M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ C±ÉÆÃPÀZÀPÀæªÀÅ J®è zsÀªÀÄðUÀ¼À ªÀÄÆ®vÀvÀéªÁVzÉ. 
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5.2.10.1  C±ÉÆÃPÀ£À zsÀªÀÄä 

 

PÀ½AUÀPÀzÀ£ÀªÀÅ ¸ÁªÀiÁæl C±ÉÆÃPÀ£À£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV §zÀ¯Á¬Ä¹vÀÄ. 

ªÀÄºÀvÁéPÁAPÉë ºÁUÀÄ AiÀÄÄzÀÞªÀ£ÀÄß vÀåf¹zÀ CªÀ£ÀÄ ±ÁAw¥ÀxÀzÉqÉUÉ ¸ÁjzÀ£ÀÄ.  

¨ËzÀÞzsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¹éÃPÀj¹zÀ C±ÉÆÃPÀ£ÀÄ §ÄzÀÞ£À vÀvÀéUÀ¼ÁzÀ ¦æÃw, zÀAiÉÄ, C»A¸É 

ªÀÄvÀÄÛ ±ÁAwAiÀÄ ¸ÀAzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß vÀ£Àß fÃªÀ£ÀzÀ DzÀ±ÀðªÀ£ÁßV C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀ£ÀÄ. 

dUÀwÛ£À EwºÁ¸ÀzÀ ªÀÄºÁAiÀÄÄzÀÞUÀ¼À°è dAiÀÄUÀ½¹zÀ £ÀAvÀgÀªÀÇ J®èªÀ£ÀÆß 

vÁåUÀªÀiÁrzÀªÀgÀ°è D±ÉÆÃPÀ£ÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR£ÁzÀªÀ£ÀÄ. 

C±ÉÆÃPÀ£À zsÀªÀÄä:  

¸ÀA¸ÀÌöÈvÀ¥ÀzÀ ‘zsÀªÀÄð’ zÀ ¥ÁæPÀÈvÀ gÀÆ¥ÀªÀÅ ‘zsÀªÀÄä’. C±ÉÆÃPÀ£À zsÀªÀÄäªÀÅ J¯Áè 

zsÀªÀÄðUÀ¼À £ÉÊwPÀvÀvÀéUÀ¼À ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉAiÀiÁVzÀÄÝ, d£ÀgÀ £ÉÊwPÀ ºÁUÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ 

¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. ¸ÁªÀðwæPÀ £ÉÊwPÀ PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ¼À 

¥ÀæPÁgÀ zsÀªÀÄäªÀÅ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ¥ÀæeÉUÀ¼À ªÉÊAiÀÄQÛPÀ £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀiÁUÀðzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÁÝVzÉ. EzÉÆAzÀÄ KPÉÊPÀ £ÉÊwPÀ¸ÀA»vÉ. 

C±ÉÆÃPÀ£À zsÀªÀÄäªÀÅ zÉÃªÀgÀDgÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÁßUÀ°Ã CxÀªÁ ¥ÁætÂ§°AiÀÄ£ÁßUÀ°Ã 

¸ÀªÀÄyð¸ÀÄªÀÅ¢®è. M§â vÀAzÉAiÀÄÄ ªÀiÁUÀðzÀ²ðAiÀiÁV vÀ£Àß ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ 

¤Ãw¥ÀxÀzÉqÉUÉ MAiÀÄÄåvÁÛ£ÉAiÉÆÃ CAvÉAiÉÄÃ vÀ£Àß ¥ÀæeÉUÀ¼À »vÀgÀPÀëuÉUÁV CªÀjUÉ 

¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀðvÉÆÃgÀÄªÀÅzÀÄ vÀ£Àß DzÀå PÀvÀðªÀåªÉAzÀÄ w½zÀªÀ£ÀÄ C±ÉÆÃPÀ. 

§ÄzÀÞ£À vÀvÀéUÀ½AzÀ ¥ÉæÃgÉÃ¦vÀ£ÁzÀªÀ£ÀÄ C±ÉÆÃPÀ. 

ªÀiÁ£ÀªÀvÁªÁzÀzÀ §UÉÎ GzÁvÀÛ«ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ C±ÉÆÃPÀZÀPÀæªÀÅ J®è 

zsÀªÀÄðUÀ¼À ªÀÄÆ®vÀvÀéªÁVzÉ. C±ÉÆÃPÀ¸ÀÛA¨sÀ ºÁUÀÄ CªÀ£À ±Á¸À£ÀUÀ¼ÀÄ CªÀ£À 

zsÀªÀÄäzÀ §UÉÎ ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¹ªÉ. 

C±ÉÆÃPÀ£À zsÀªÀÄäzÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¹zÁÞAvÀUÀ¼ÀÄ: 

 ±ÁAw ªÀÄvÀÄÛ ¸ËºÁzÀðvÉ – d£ÀgÀÄ ±ÁAw¬ÄAzÀ §zÀÄPÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 C»A¸É - ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ C»A¸Á¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß ¥Á°¸À¨ÉÃPÀÄ. 

 eÁåvÁåwÃvÀvÉ - ¸ÀªÀð zsÀªÀÄðªÀ£ÀÆß d£ÀgÀÄ KPÀ¨sÁªÀ£É¬ÄAzÀ 

UËgÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ. 
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 UËgÀªÀ – ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ »jAiÀÄjUÉ «zsÉÃAiÀÄgÁV £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

»jAiÀÄgÀÆ QjAiÀÄgÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

 ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉ – d£ÀgÀÄ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀgÁVAiÀÄÆ ºÁUÀÄ PÀgÀÄtÂUÀ¼ÁVAiÀÄÆ 

£ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

C±ÉÆÃPÀ£À zsÀªÀÄäzÀ°è£À ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ: 

 zÀAiÉÄ 

 zÁ£À 

 ±ÀÄzÀÞvÉ 

 ¸ÀAvÀvÉ 

 ¸ÀAAiÀÄªÀÄ 

 ¸ÀvÀå¸ÀAzsÀvÉ 

C±ÉÆÃPÀ£À ±Á¸À£ÀUÀ¼ÀÄ: 

C±ÉÆÃPÀ£ÀÄ §ÄzÀÞ£À vÀvÀéUÀ½UÉ §zÀÞªÁzÀ ¸ÀÄgÀQëvÀ, ¸ÀÄAzÀgÀ, ¸ÀÄ¨sÀzÀæ ºÁUÀÄ 

£ÁåAiÀÄAiÀÄÄvÀ ¸ÁªÀiÁædåªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¹zÀ£ÀÄ. vÀ£Àß vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæeÉUÀ½UÉ vÀ®Ä¦¸ÀÄªÀ 

¸À®ÄªÁV CªÀ£ÀÄ ºÀ®ªÀÅ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹£ÀÄ. £ÁåAiÀÄ, ¨sÀzÀævÉ, 

¨ËzÀÞzsÀªÀÄð ºÁUÀÄ ¸ÁªÀÄ£Àå PÉëÃªÀiÁ¨sÀÄåzÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæZÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌV 

CªÀ£ÀÄ UÉÆÃqÉ, PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÄ ¸ÀÛA¨sÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ±Á¸À£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆgÉ¬Ä¹zÀ£ÀÄ. 

C±ÉÆÃPÀ£À £Á®ÄÌ ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ: 

1. ¸ÀÄgÀPÀëvÉ - ¨sÀzÀævÁ ±Á¸À£ÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä ¥ÀæeÉUÀ¼À ¸ÀÄgÀPÀëvÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹ªÉ. 

2. §ÄzÀÞ£À vÀvÀéUÀ¼ÀÄ – C±ÉÆÃPÀ£À ±Á¸À£ÀzÀ F ¨sÁUÀªÀÅ §ÄzÀÞ£À vÀvÀéUÀ¼ÁzÀ 

±ÁAw, ¥ÉæÃªÀÄ ºÁUÀÄ UËgÀªÀªÀ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¸ÀÄvÀÛzÉ.  

3. ¸ÁªÀiÁ£Áå¨sÀÄåzÀAiÀÄ - ¸ÁªÀiÁædåªÀÅ MAzÀÄ ªÀiÁzÀjAiÀiÁVgÀÄªÀAvÀºÀ 

PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß F ¸ÁªÀiÁ£Áå¨sÀÄåzÀAiÀÄ ±Á¸À£ÀªÀÅ M¼ÀUÉÆArzÉ. 

4. £ÁåAiÀÄ - F ¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ J¯Áè ±Á¸À£ÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä ¸ÁªÀiÁædåªÀÅ 

£ÁåAiÀÄAiÀÄÄvÀ gÁdåªÁUÀ®Ä CUÀvÀå«gÀÄªÀ J¯Áè CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. 
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¸ÀªÀiÁdPÉÌ ¤ÃrzÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ: 

C±ÉÆÃPÀ£ÀÄ vÀ£Àß ¥ÀæeÉUÀ½UÁV ºÀ®ªÁgÀÄ «±Àé«zÁå®AiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹zÀ£ÀÄ.  

ªÁtÂdå ªÀÄvÀÄÛ PÀÈ¶ C©üªÀÈ¢ÞUÁV ¤ÃgÁªÀjªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£ÀPÁ®ÄªÉUÀ¼À£ÀÄß 

¤«Äð¹zÀ£ÀÄ. eÁw, zsÀªÀÄðUÀ¼À vÁgÀvÀªÀÄå«®èzÉ C±ÉÆÃPÀ£ÀÄ vÀ£Àß ¥ÀæeÉUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV PÁtÄwÛzÀÝ£ÀÄ. ¥ÁætÂUÀ½UÁV aQvÁì®UÀ¼À£ÀÄß DgÀA©ü¹zÀÝ®èzÉÃ, vÀ£Àß 

gÁdåzÀ°è£À gÀ¸ÉÛUÀ¼À£ÀÄß zÀÄgÀ¹ÛUÉÆ½¹zÀ ºÉ¸ÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁæl C±ÉÆÃPÀ¤UÉ ¸À®ÄèvÀÛzÉ. 
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5.2.10.2  C»A¸É 

 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀAzÀ¨sÀð«gÀ°, EvÀgÀjUÀÆ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄUÀÆ AiÀiÁªÀÅzÉÃjÃwAiÀÄ 

ºÁ¤AiÀiÁUÀzÀAvÉ ªÀwð¸ÀÄªÀ MAzÀÄ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ C¨sÁå¸ÀªÉÃ C»A¸É. vÀªÀÄä 

¯Á¨sÀPÁÌV ¥ÁætÂ-¥ÀQëUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæPÀÈwUÉ WÁ¹AiÀÄÄAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ C£ÀªÀ±ÀåPÀ 

ºÁUÀÄ C¥ÀgÁzsÀªÀÅ PÀÆqÀ JA§ÄzÀÄ J®ègÀÆ w½¢gÀÄªÀAvÀºÀ «µÀAiÀÄ. 

»A¸ÉAiÀÄ §UÉÎ D¯ÉÆÃa¹zÁUÀ, d£ÀgÀÄ vÀªÀÄä ¯Á¨sÀPÁÌVAiÉÆÃ, ¥ÀæwµÉ×UÁVAiÉÆÃ, 

ªÀÄºÀvÁéPÁAPÉëUÁVAiÉÆÃ ºÉÆqÉzÁlUÀ¼À°è, AiÀÄÄzÀÞUÀ¼À°è vÉÆqÀVgÀÄªÀÅzÀÄ 

PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. EvÀgÀgÀ ªÀÄ£À¹ìUÉ £ÉÆÃªÀÅAmÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÀÆqÀ 

MAzÀÄ jÃwAiÀÄ »A¸ÉAiÉÄAzÀÄ £ÁªÀÅ D¯ÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÉÃ E®è. PÀptªÁzÀ, 

PÀÆægÀªÁzÀ, ¤zÀðAiÀÄªÁzÀ ©gÀÄ¸ÀÄªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ EvÀgÀgÀ ªÀÄ£À¹UÉ 

£ÉÆÃªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

GzÉÝÃ±À: 

 ¸ÁéAiÀÄvÀÛvÉ, dªÁ¨ÁÝj, ¸ÀºÀPÁgÀªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ, ¸ÀÈd£À²Ã®vÉ ªÀÄvÀÄÛ 

LPÀåvÉAiÀÄAvÀºÀ ¤®ÄªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ. 

 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä eÉÆvÉUÁgÀgÀ £ÀqÀÄ«£À ¸ÁªÀÄåvÉUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÄ ©ü£ÀßvÉUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¹, UËgÀ«¸À®Ä PÀ°AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

 ¸ÀºÀ¨Á¼ÉéAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

 ªÀÄzsÀå¹ÛPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAWÀµÀð ¥ÀjºÁgÀvÀAvÀæUÀ¼ÀAvÀºÀ C»A¸ÁvÀäPÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À 

ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß §UÉºÀj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ. 

«zsÁ£À: ¥ÀæPÀgÀtzÀ ¥Àj²Ã®£É ªÀÄvÀÄÛ ZÀZÉð, PÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ZÀZÉð, «zÁåyðUÀ¼À 

ZÀZÉð  

¸ÀªÀÄAiÀÄ: 60 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ 

 

ZÀlÄªÀnPÉ 1: ¥ÀæPÀgÀt ¥Àj²Ã®£É  

vÀ£ÀäAiÀiï ºÀ£ÉßgÉqÀÄªÀgÀÄµÀzÀ ¨Á®PÀ. ºÀ¸À£ÀÄäR£ÁzÀ vÀ£ÀäAiÀiïUÉ ±Á¯ÉAiÀÄ°è §ºÀ¼À 

UÉ¼ÉAiÀÄjzÀÝgÀÄ. vÀ£Àß ¸À£ÀßqÀvÉAiÀÄ PÁgÀt¢AzÀ CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß UÉ¼ÉAiÀÄgÉÆA¢UÉ GvÀÛªÀÄ 

¨ÁAzsÀªÀåªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝ£ÀÄ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÉÆAzÀgÉUÉÆ¼ÀUÁzÀ°è UÉ¼ÉAiÀÄgÀÄ 
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¥ÀgÀ¸ÀàgÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ ¸ÀzÁ eÉÆvÉeÉÆvÉAiÀiÁVzÀÄÝ ±Á¯ÉUÉ 

§gÀÄªÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀ½ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ®Æ eÉÆvÉeÉÆvÉAiÀiÁVgÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 

Dl, ¥ÁoÀ, HlUÀ¼À®Æè ¸ÀzÁ eÉÆvÉ. J®ègÀÆ CªÀgÀ ¸ÉßÃºÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ 

¸ÀAvÉÆÃµÀ¥ÀqÀÄwÛzÀÝgÀÄ.  

MAzÀÄ¢£À ±Á¯ÉAiÀÄÄ ªÀÄÄVzÀ £ÀAvÀgÀ J®ègÀÆ C°èAiÉÄÃ PÉ®PÁ® DlªÁqÀ®Ä 

§AiÀÄ¹zÀgÀÄ. DzÀgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ PÁgÀtPÁÌV vÀ£ÀäAiÀi  ªÀÄgÀ½ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆgÀl£ÀÄ. 

vÀ£ÀäAiÀiï ªÀÄgÀ½ ªÀÄ£ÉUÉ M§â£ÉÃ §gÀÄwÛgÀÄªÁUÀ, zÁjAiÀÄ°è CªÀ£ÀÄ CªÀ£À 

±Á¯ÉAiÀÄ £Á®égÀÄ »jAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¢ü¹zÀ£ÀÄ. CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß¥ÁrUÉ vÁ£ÀÄ 

ªÀÄÄAzÉ ¸ÁVzÁUÀ, D «zÁåyðUÀ¼ÀÄ CªÀ£ÀvÀ¯ÉUÉ ZÉAr¤AzÀ ºÉÆqÉzÀgÀÄ. 

vÀ£ÀäAiÀiïUÉ §ºÀ¼À £ÉÆÃªÁ¬ÄvÀÄ. ¸ÀÄªÀÄä¤gÀzÀ D £Á®égÀÄ ªÀÄvÉÛ CªÀ£À£ÀÄß »rzÀÄ 

J¼ÉzÁr, zÀÆr ©Ã½¹zÀgÀÄ. vÀ£ÀäAiÀiï£À MAzÀÄ ¥ÁzÀPÉÌ ¥ÉmÁÖ¬ÄvÀÄ.  DzÀgÀÆ 

CªÀ£ÀÄ K£ÉÆAzÀÆ JzÀÄgÀÄªÀiÁvÀ£ÁqÀzÉ ªÀÄ£ÉUÉ ªÀÄgÀ½zÀ£ÀÄ. £ÀqÉzÀ ¸ÀAUÀwAiÀÄ 

§UÉÎ vÀ£Àß vÀAzÉvÁ¬ÄAiÀÄjUÀÆ ¸ÀºÀ w½¸À°®è. ªÀÄgÀÄ¢£À ±Á¯ÉAiÀÄ°è vÀ£Àß 

UÉ¼ÉAiÀÄjUÉ £ÀqÉzÀ ¸ÀAUÀwAiÀÄ£ÀÄß w½¹zÀ£ÀÄ. «µÀAiÀÄ w½zÀÄ PÀÄ¦vÀUÉÆAqÀ CªÀgÀÄ 

¸ÉÃqÀÄ wÃj¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀAZÀÄ ºÀÆrzÀgÀÄ.  DzÀgÉ vÀ£ÀäAiÀiïUÉ CªÀgÀ AiÉÆÃd£É 

gÀÄa¸À°®è. ¸ÉÃqÀÄ wÃj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ AiÀiÁjUÀÆ K£ÀÆ 

¥ÀæAiÉÆÃd£À«®èªÉAzÀÆ, vÀªÀÄäzÉÃ ±Á¯ÉAiÀÄ ºÀÄqÀÄUÀjUÉ £ÉÆÃªÀÅAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

¸ÀjAiÀÄ®èªÉAzÀÆ CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß UÉ¼ÉAiÀÄjUÉ ªÀÄ£ÀªÀjPÉ ªÀiÁrPÉÆlÖ£ÀÄ. 

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ:  

 vÀ£ÀäAiÀiï D £Á®égÀÄ ºÀÄqÀÄUÀjUÉ ¸ÀévÀ: GvÀÛj¸À¨ÉÃQvÉÛÃ? 

 £ÀqÉzÀ ¸ÀAUÀwAiÀÄ£ÀÄß vÀ£ÀäAiÀiï vÀ£Àß vÀAzÉvÁ¬ÄAiÀÄjUÉ KPÉ w½¸À°®è? 

 vÀ£ÀäAiÀiï£À UÉ¼ÉAiÀÄgÀÄ ªÀiÁrzÀ ¸ÀAZÀÄ K£ÀÄ? 

 vÀ£ÀäAiÀiï£À ¸ÁÜ£ÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ E¢ÝzÀÝgÉ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛ¢Ýj? 
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ZÀlÄªÀnPÉ 1: PÀvÉ 

jAiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ CA±ÀÄ E§âgÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¸ÀzÁ dUÀ¼ÀªÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀj§âgÀ 

QvÁÛlªÀÅ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è£À ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV PÀzÀrvÀÄÛ. CªÀgÀ 

vÁ¬ÄvÀAzÉAiÀÄgÀÄ CªÀgÀ ¤gÀAvÀgÀ PÀzÀ£ÀªÀ£ÀÄßPÀAqÀÄ ºÀvÁ±ÀgÁV 

PÉÆÃ¥ÀUÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ ªÁvÁªÀgÀt «gÀ¼ÀªÁUÀvÉÆqÀVvÀÄ.  

CªÀgÀ F ªÀvÀð£É ªÀÄ£ÉUÉªÀiÁvÀæ ¹Ã«ÄvÀªÁVgÀzÉ, ±Á¯ÉUÀÆ ºÀgÀrvÀÄÛ. vÀªÀÄä  

MgÀmÁzÀ, PÀlÄªÁzÀ ªÀiÁvÀÄUÀ½AzÀ EvÀgÀgÀ ªÀÄ£À¹UÉ ¸ÀzÁ 

£ÉÆÃªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ F E§âgÀÄ. CªÀgÀ£ÀÄß AiÀiÁgÀÆ EµÀÖ¥ÀqÀÄwÛgÀ°®è.  

»ÃVgÀ®Ä, MªÉÄä CªÀgÀ ¸ÉÆÃzÀgÀ¸ÀA§A¢ü ¹AiÀiÁ CªÀgÀ ªÀÄ£ÉUÉ§AzÀ¼ÀÄ. jAiÀiÁ 

ªÀÄvÀÄÛ CA±ÀÄ«£À C£ÀÄavÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀ CªÀ¼ÀÄ MªÉÄä CªÀgÀ£ÀÄß 

PÉÃ½zÀ¼ÀÄ “PÀÆægÀªÁzÀ £ÀÄrUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÁÛ ¤ÃªÉÃPÉ ¸ÀzÁ dUÀ¼ÀªÁqÀÄ«j?”.  

¹AiÀiÁ¼À ¥Àæ±Éß¬ÄAzÀ CªÀªÀiÁ£ÀUÉÆAqÀ CªÀjÃªÀðgÀÄ ¹AiÀiÁ½UÉ vÀªÀÄä «µÀAiÀÄzÀ°è 

ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥ÀªÀiÁqÀzÀAvÉ JZÀÑj¹zÀgÀÄ. CªÀgÀ ©gÀÄ£ÀÄrUÀ½AzÀ £ÉÆAzÀgÀÆ PÀÆqÀ 

¹AiÀiÁ K£ÀÆ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ°®è. 

PÉ®¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ¹AiÀiÁ¼ÀÄ C¼ÀÄwÛzÀÝ jAiÀiÁ¼À£ÀÄß PÀAqÀ¼ÀÄ. CZÀÑjUÉÆAqÀ CªÀ¼ÀÄ 

jAiÀiÁ¼À zÀÄR:zÀ PÁgÀtªÀ£ÀÄß «ZÁj¸À®Ä, jAiÀiÁ¼ÀÄ vÀ£Àß UÉ¼ÀwAiÉÆ§â¼ÀÄ vÀ£Àß£ÀÄß 

‘¸À¥Àð’ªÉAzÀÄ PÀgÉzÀ¼ÀÄ JAzÀÄ zÀÄ:T¹PÉÆAqÀ¼ÀÄ. EzÀ£ÀÄß PÉÃ½ UÁ§jUÉÆAqÀ 

¹AiÀiÁ, “¤£Àß UÉ¼ÀwAiÀÄÄ ¤£Àß£ÀÄß ¸À¥ÀðªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ?” JAzÀÄ 

PÉÃ½zÀ¼ÀÄ. GvÀÛgÀªÁV jAiÀiÁ¼ÀÄ vÁ£ÀÄ ¸ÀzÁ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ 

£ÉÆÃªÀÅAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ D UÉ¼ÀwAiÀÄÄ vÀ£Àß£ÀÄ ¸À¥ÀðªÉAzÀÄ PÀgÉzÀÄzÁV 

w½¹zÀ¼ÀÄ.  

¹AiÀiÁ¼À°è «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß CgÀÄºÀÄªÁUÀ jAiÀiÁ¼À ªÀÄ£À¹UÉ vÀ£Àß vÀ¦à£À CjªÁ¬ÄvÀÄ. 

vÁ£ÀÄ J®ègÀ ªÀÄ£À£ÉÆÃAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÀÄÝzÀ£ÀÄß £É£ÉzÀÄ 

¥À±ÁÑvÁÛ¥ÀUÉÆqÀ¼ÀÄ. E£ÀÄßªÀÄÄAzÉ vÁ£ÉAzÀÄ D jÃw ªÀwð¸ÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ 

¹AiÀiÁ½UÉ ªÀZÀ£ÀPÉÆlÖ¼ÀÄ.  

§zÀ¯ÁzÀ jAiÀiÁ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀUÉÆAqÀ ¹AiÀiÁ CªÀ½UÉ “EvÀgÀjUÉ 

PÀlÄ£ÀÄrUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß CªÀgÀÄ vÀ£ÀUÉ CzÉÃ PÀlÄ£ÀÄrUÀ¼À£ÀÄß  §¼À¹zÁUÀ 

DUÀÄªÀ £ÉÆÃªÀ£ÉÆßªÉÄä £É£ÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄ G¥ÀzÉÃ²¹zÀ¼ÀÄ. PÉÆÃ¥À¢AzÀ K£ÁzÀgÀÄ 
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ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß ªÀÄ£ÀzÀ°è MAzÀjAzÀ ºÀvÀÛgÀªÀgÉUÉ JtÂ¸À¨ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ ¤zsÁ£ÀªÁV 

PÉ®ªÀÅ ¢ÃWÀð G¹gÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CµÀÖgÀ°è ªÀÄ£ÀªÀÅ w½AiÀiÁV 

PÉÆÃ¥ÀªÀÅ ±ÀªÀÄ£ÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ ¸À®ºÉ ¤ÃrzÀ¼ÀÄ.  

CAzÀÄ ¸ÀAeÉ jAiÀiÁ¼À£ÀÄß JA¢£ÀAvÉ ZÉÃr¸À¯ÁgÀA©ü¹zÀ£ÀÄ CA±ÀÄ. PÉÆÃ¥ÀUÉÆAqÀ 

jAiÀiÁ CzÀPÉÌ §zÀ¯ÁV vÁ£ÀÆ GvÀÛj¸À¨ÉÃPÉAzÀÄPÉÆAqÀgÀÆ, ¹AiÀiÁ¼À 

§Ä¢ÞªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ CzÀPÉÌ vÀqÉºÁQzÀªÀÅ. CªÀ¼ÀÄ MAzÀjAzÀ ºÀvÀÛgÀªÀgÉUÉ 

JtÂ¸À¯ÁgÀA©ü¹zÀ¼ÀÄ ºÁUÀÄ ¢ÃWÀðªÁzÀ G¹gÁlzÀ°è vÉÆqÀVzÀ¼ÀÄ. CªÀ¼À 

PÉÆÃ¥À ±ÁAvÀªÁ¬ÄvÀÄ. CªÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæZÉÆÃ¢¸À®Ä CA±ÀÄ ¥ÀlÖ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÉ®è 

«¥sÀ®ªÁ¬ÄvÀÄ. vÀ£Àß ªÀÄ£ÀªÀÅ JµÀÄÖ ºÀUÀÄgÀªÁV, w½AiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß CjvÀ jAiÀiÁ 

¸ÉÆÃfUÀ¥ÀlÖ¼ÀÄ. PÀæªÉÄÃt ±ÁAw ªÀÄvÀÄÛ ¸ËºÁzÀðvÉAiÀÄ ¨É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß CjvÀ 

CA±ÀÄªÀÇ ¸ÀºÀ §zÀ¯ÁzÀ£ÀÄ. 

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ: 

 jAiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ CA±ÀÄ AiÀiÁªÀjÃwAiÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ? 

 CªÀgÀ ªÀvÀð£É¬ÄAzÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀUÉÆArzÀÝgÉÃ? 

 jAiÀiÁ¼À£ÀÄß CªÀ¼À UÉ¼ÀwAiÀÄÄ K£ÉAzÀÄ PÀgÉzÀ¼ÀÄ? 

 UÉ¼ÀwAiÀÄ £ÀÄr¬ÄAzÀ jAiÀiÁ¼À ªÀÄ£À¹UÉ £ÉÆÃªÁ¬ÄvÉÃ? KPÉ? 

 ¹AiÀiÁ¼ÀÄ jAiÀiÁ½UÉ K£ÉAzÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ¼ÀÄ? 

ZÀlÄªÀnPÉ 3: vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ZÀZÉð 

1. »A¸ÉAiÀÄ PÀÄjvÀAvÉ vÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀAvÉ «zÁåyðUÀ½UÉ 

¸ÀÆa¹. 

2. D ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è CªÀgÀ ªÀÄ£ÀzÀ°è ªÀÄÆr§AzÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À PÀÄjvÀÄ «ZÁj¹. 

3. C»A¸Á «zsÁ£À¢AzÀ »A¸ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄªÀ ºÀ®ªÀÅ ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ 

ZÀað¹. 
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5.2.10.3  UËgÀªÀ 

 

£ÀªÀÄäªÀÄPÀÌ½UÉ PÀ°¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÁzÀ ªÀiË®åUÀ¼À°è §ºÀ¼À ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀÄzÀÄ UËgÀªÀ. 

AiÀiÁgÉÃ EgÀ°, CªÀjUÉ CºÀðvÉ¬ÄgÀ° ©qÀ° J®èjUÀÆ UËgÀªÀvÉÆÃj¹ 

«£ÀAiÀÄ¢AzÀ £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ½UÉ vÉÆÃj¹PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. EvÀgÀgÀÄ 

JµÉÖÃ ©ü£ÀßªÀåQÛvÀézÀªÀgÁVzÀÝgÀÆ ¸Àj, CªÀgÉÆA¢UÉ ¸Ëd£Àå¢AzÀ, ¸À¨sÀåvÉ¬ÄAzÀ 

ªÀwð¸À¨ÉÃPÉA§ÄzÀ£ÀÄß £ÀªÀÄäªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀÄ£ÀzÀlÄÖ ªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

M§âªÀåQÛUÉ ¤ÃªÀÅ UËgÀªÀ ¤ÃqÀÄ«j JAzÁzÀgÉ, D ªÀåQÛAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À 

ªÀvÀð£ÉAiÀÄ §UÉÎ ¤ÃªÀÅ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀªÁV D¯ÉÆÃa¸ÀÄ«j JAzÀxÀð.  EvÀgÀjUÉ 

UËgÀªÀ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀgÉÆqÀ£É DvÀäUËgÀªÀ ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ PÀÆqÁ CµÉÖÃ ªÀÄÄRå. 

UËgÀªÀ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀgÉ: 

 d£ÀgÀÄ ºÁUÀÄ CªÀjUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸ÀévÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ ¥ÀjUÀtÂ¹ 

UËgÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 vÀªÀÄä£ÀÆß ¸ÉÃjzÀAvÉ PÀÄlÄA§, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯ÉAiÀÄ§UÉÎ 

PÁ¼ÀfªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 ªÀåQÛUÀvÀ ©ü£ÀßvÉUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄaÑ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 ¤ªÉÆäA¢UÉ EvÀgÀgÀÄ ºÉÃUÉ ªÀåªÀºÀj¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄ«gÉÆ CAvÉAiÉÄÃ 

¤ÃªÀÅ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÉÆA¢UÉ £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

GzÉÝÃ±À: 

 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ‘UËgÀ«¸ÀÄ’ ¥ÀzÀzÀ CxÀðªÀ£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä PÀ°AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

 CªÀgÀÄ UËgÀªÀ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄyð¸ÀÄªÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÀÄ. 

 

«zsÁ£À: vÀgÀUÀwAiÀÄ°è£À PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, PÀvÉ, ZÀZÉð, ©üwÛ¥ÀvÀægÀZÀ£É. 

 

¸ÀªÀÄAiÀÄ: 45 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ 
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ZÀlÄªÀnPÉ 1: vÀgÀUÀwAiÀÄ°è£À PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 

 F PÉ¼ÀPÀAqÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É £ÀªÀÄÆ¢¹.                            

¸ÀªÀðgÀ®Æè UËgÀªÀ¨sÁªÀ£É, DvÀäUËgÀªÀ, ¸ÀA¥ÀvÀÄÛUÀ¼À §UÉÎ UËgÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ 

¨sÀÆ«ÄvÁ¬ÄAiÀÄ §UÉÎ UËgÀªÀ. F ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ 

D¯ÉÆÃa¸À®Ä «zÁåyðUÀ½UÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄ¤Ãr. ªÀÄÆgÀjAzÀ LzÀÄ «±ÉÃµÀªÁzÀ 

«zsÁ£ÀUÀ¼À°è ¥ÀæwÃCA±ÀUÀ½UÀÆ AiÀiÁªÀjÃw UËgÀªÀ¸ÀÆa¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀgÀ 

§UÉÎ «zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað¹ ¥ÀnÖªÀiÁr¹. 

 vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß £Á®ÌjAzÀ LzÀÄ «zÁåyðUÀ¼À UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV 

«AUÀr¹. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ CA±ÀªÁzÀ EvÀgÀgÀ §UÉÎ UËgÀªÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ CªÀgÀÄ 

¥ÀnÖªÀiÁrgÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À°è MAzÀÄ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ DAiÉÄÌªÀiÁqÀ°. D 

«zsÁ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ vÁªÀÅ EvÀgÀjUÉ AiÀiÁªÀjÃw UËgÀªÀ¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÉAzÀÄ 

MAzÀÄ ¸ÀtÚ ¥ÀæºÀ¸À£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ UÀÄA¥ÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄÄAzÉ 

¥ÀæzÀ²ð¸À°. 

 ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛwAiÀÄ£ÀAvÀgÀ EvÀgÀUÀÄA¦£À «zÁåyðUÀ¼ÀÄ D «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 

PÀÄjvÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼À° ªÀÄvÀÄÛ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ «ªÀÄ±ÉðAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ°. D 

®WÀÄ¥ÀæºÀ¸À£ÀªÀÅ EvÀgÀjUÉ ºÉÃUÉ UËgÀªÀ¸À°è¸À¨ÉÃPÉA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄxÀðªÁV 

C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀ°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁVzÉAiÀiÁ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ZÀZÉð £ÀqÉAiÀÄ°.  F 

ZÀZÉðAiÀÄÄ RArvÀªÁVAiÀÄÆ §ºÀ¼À GvÀÛªÀÄªÁzÀ ºÁUÀÄ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀªÁzÀ 

ZÀZÉðAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¸ÀAzÉÃºÀ«®è. 

 zÉÊ£ÀA¢£À PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è UËgÀªÀ¸ÀÆa¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀnÖªÀiÁr. UËgÀªÀ¸ÀÆa¸À§ºÀÄzÁzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À §UÉÎ ªÀÄPÀÌ½UÉ 

D¯ÉÆÃa¸À®Ä ¸ÀÆa¹. 

 UËgÀªÀ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CUËgÀªÀ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀgÀ £ÀqÀÄ«£À ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 

GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað¹.  
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ZÀlÄªÀnPÉ 2: PÀvÉ – ªÀiÁrzÀÄÝuÉÆÚÃ ªÀÄºÀgÁAiÀÄ 

MAzÁ£ÉÆAzÀÄ Hj£À°è ±ÁåªÀÄ J£ÀÄßªÀ §qÀVAiÉÆ§â¤zÀÝ. CªÀ¤UÉ gÁdÄ J£ÀÄßªÀ 

LzÀÄªÀgÀÄµÀzÀ ªÀÄUÀ¤zÀÝ. eÉÆvÉUÉ §ºÀ¼À ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀ ªÀÄÄ¢vÀAzÉ gÁªÀÄÄªÀÅ 

CªÀ£ÉÆqÀ¤zÀÝ. gÁªÀÄÄvÁvÀ£ÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄ¢AiÀiÁVzÀÄÝ J¯Áè PÉ®¸ÀUÀ½UÀÆ ªÀÄUÀ 

±ÁåªÀÄ£À ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©vÀ£ÁVzÀÝ.  

ªÀÄÄ¢vÀAzÉ¬ÄAzÀ K£ÀÆ G¥ÀAiÉÆÃUÀ«®èªÉA§ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄÄ PÀæªÉÄÃt ±ÁåªÀÄ£À 

ªÀÄ£ÀzÀ°è ªÀÄÆr, CªÀ£ÀÄ vÀAzÉAiÀÄ£ÀÄß wgÀ¸ÁÌgÀ¢AzÀ PÁtvÉÆqÀVzÀ. PÉÆÃ¥À¢AzÀ 

vÀAzÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀzÁ CªÀºÉÃ¼À£À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ. C¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°èzÀÝ 

ªÀÄÄ¢vÀAzÉAiÀÄÄ K£ÉÆAzÀÆ ªÀiÁvÀ£ÁqÀzÉ ¸ÀÄªÀÄä¤gÀÄwÛzÀÝ.  

»ÃVgÀ®Ä, MAzÀÄ¢£À ±ÁåªÀÄ£ÀÄ MAzÀÄ ªÀÄtÂÚ£ÀvÀmÉÖAiÀÄ°è vÀAzÉUÉ DºÁgÀªÀ£ÀÄß 

¤ÃrzÀ£ÀÄ. ªÀÄtÂÚ£ÀvÀmÉÖAiÀÄ ¨sÁgÀªÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄzÁzÀ ªÀÄÄ¢ gÁªÀÄÄvÁvÀ£À PÉÊUÀ¼ÀÄ 

£ÀqÀÄUÀvÉÆqÀV vÀmÉÖAiÀÄÄ PÉ¼ÀUÉ ©zÀÄÝ ZÀÆgÀÄZÀÆgÁ¬ÄvÀÄ. PÉÆÃ¥ÀUÉÆAqÀ ±ÁåªÀÄ£ÀÄ 

vÀAzÉAiÀÄ£ÀÄß »Ã£ÁªÀiÁ£ÀªÁV §AiÀÄÝ£ÀÄ. ¥ÀÄlÖ gÁdÄªÀÅ ¸À¢Ý®èzÉ EzÀ£Éß¯Áè 

UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. 

ªÀÄgÀÄ¢£À ±ÁåªÀÄ£ÀÄ ºÉÆ¸À ªÀÄtÂÚ£ÀvÀmÉÖAiÀÄ°è vÀAzÉUÉ HlªÀ£ÀÄß PÉÆlÄÖ vÁ£ÀÄ 

PÉ®¸ÀPÉÌ ºÉÆgÀl£ÀÄ. ¸ÀAeÉ PÉ®¸À ªÀÄÄV¹ ªÀÄ£ÉUÉ »AwgÀÄVzÀ ±ÁåªÀÄ¤UÉ MqÉzÀÄ 

ZÀÆgÁVzÀÝ ªÀÄtÂÚ£ÀvÀmÉÖAiÀÄÄ PÀtÂÚUÉ©¢ÝvÀÄ. wÃªÀæPÉÆÃ¥À¢AzÀ CªÀ£ÀÄ vÀAzÉAiÀÄ£ÀÄß 

§ºÀ¼À PÀlÄªÁzÀ £ÀÄrUÀ½AzÀ §AiÀÄÝ£ÀÄ. CªÀ£ÀÄ vÀAzÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ, “J®ªÉÇÃ 

ªÀÄÄ¢AiÀÄ, ¤Ã£ÀÄ ªÀÄvÉÛ ªÀÄtÂÚ£ÀvÀmÉÖAiÀÄ£ÀÄß MqÉzÉAiÀiÁzÀgÉ ¤£ÀUÉ F ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 

¸ÀÜ¼ÀªÀÇ E®è ºÁUÀÄ DºÁgÀªÀÇ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è JZÀÑjPÉ!” JAzÀÄ ©gÀÄ¸ÁV 

£ÀÄrzÀ£ÀÄ.  vÀAzÉAiÀÄ PÀlÄ£ÀÄrUÀ¼À£ÀÄß gÁdÄ ¸À¢Ý®èzÉ UÀªÀÄ£À«lÄÖ PÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ.  

ªÀÄgÀÄ¢£À PÉ®¸ÀªÀÄÄV¹ JA¢£ÀAvÉ ¸ÀAeÉ ªÀÄ£ÉUÉ ªÀÄgÀ½zÀ ±ÁåªÀÄ£ÀÄ vÀ£Àß §qÀVAiÀÄ 

¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ªÀÄgÀUÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ ªÀÄUÀ gÁdÄªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ 

CZÀÑjUÉÆAqÀ£ÀÄ. ±ÁåªÀÄ£ÀÄ “K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÉ ªÀÄUÀÄ?” JAzÀÄ ªÀÄUÀ£À£ÀÄß 

PÉÃ¼À®Ä, gÁdÄ “C¥Àà, £Á£ÀÄ ¤£ÀUÁV ªÀÄgÀzÀvÀmÉÖAiÉÆAzÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄwÛgÀÄªÉ. 

¤£ÀUÀÆ gÁªÀÄÄvÁvÀ£ÀAvÉ ªÀAiÀÄ¸ÁìzÁUÀ £Á£ÀÄ ¤£ÀUÉ F ªÀÄgÀzÀvÀmÉÖAiÀÄ£ÉßÃ 

¤ÃqÀÄªÉ. EzÀÄ ªÀÄtÂÚ£ÀvÀmÉÖAiÀÄAvÉ MqÉzÀÄ ZÀÆgÁUÀÄªÀÅ¢®è. DUÀ ¤£Àß£ÀÄß £Á£ÀÄ 

ªÀÄ£É¬ÄAzÀ ºÉÆgÀUÉ PÀ½¸ÀÄªÀ CUÀvÀåªÀÇ EgÀÄªÀÅ¢®è” ªÀÄÄUÀÞ£ÁV £ÀÄrzÀ£ÀÄ.   
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ªÀÄUÀ£ÀªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½zÀ ±ÁåªÀÄ¤UÉ ®eÉÓ¬ÄAzÀ vÀ¯ÉvÀVÎ¸ÀÄªÀAvÁ¬ÄvÀÄ. CªÀ¤UÉ 

vÀ£Àß vÀ¦à£À CjªÁ¬ÄvÀÄ. vÀ£Àß ªÀÄÄ¢vÀAzÉAiÀÄ ªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃ¬Ä¹zÀÝPÁÌV 

¥À±ÁÑvÁÛ¥ÀUÉÆAqÀ£ÀÄ. PÀÆqÀ¯ÉÃ CªÀ£ÀÄ vÀAzÉAiÀÄ§½ ¸Áj vÀ£Àß ªÀvÀð£ÉUÁV 

PÀëªÉÄPÉÆÃjzÀ£ÀÄ. vÀªÀÄä PÀªÀÄðUÀ¼À ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß vÁªÉÃ C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ 

JA§ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ CAzÀÄ CjvÀ£ÀÄ. 

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ: 

 gÁªÀÄÄvÁvÀ£ÀÄ ±ÁåªÀÄ£ÉÆqÀ£É ªÁ¹¸À®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? 

 gÁdÄ AiÀiÁgÀÄ? 

 ±ÁåªÀÄ£ÀÄ vÀ£ÀßvÀAzÉAiÉÆqÀ£É AiÀiÁªÀjÃw £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ£ÀÄ? 

 ªÀÄtÂÚ£ÀvÀmÉÖAiÀÄÄ MqÉAiÀÄ®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? 

 ªÀÄtÂÚ£ÀvÀmÉÖAiÀÄÄ ªÀÄgÀÄ¢£À ¥ÀÄ£À: MqÉzÁUÀ, ±ÁåªÀÄ£ÀÄ gÁªÀÄÄvÁvÀ¤UÉ 

K£ÉAzÀÄ ºÉÃ½zÀ£ÀÄ? 

 vÀ£ÀßvÀAzÉAiÀÄ G¥ÀPÀgÀtUÀ½AzÀ gÁdÄªÀÅ K£À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ? 

 ±ÁåªÀÄ£ÀÄ vÀ£ÀßvÀAzÉAiÀÄ PÀëªÉÄPÉÆÃgÀ®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? 

 

ZÀlÄªÀnPÉ 3:  

¥ÉÆÃµÀPÀjUÉ ºÁUÀÄ ²PÀëPÀjUÉ UËgÀªÀ¸ÀÆa¸À§ºÀÄzÁzÀ ªÀÄÆgÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

AiÀiÁªÀÅªÀÅ JAzÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ²ß¹. 

ZÀlÄªÀnPÉ 4: ©üwÛ¥ÀvÀæ gÀZÀ£É 

 EvÀgÀjUÉ UËgÀªÀ¸ÀÆa¸ÀÄwÛgÀÄªÀ LzÀÄ avÀæUÀ½AzÀ MAzÀÄ PÉÆ¯Áeï gÀa¹. 

 gÀa¹gÀÄªÀ PÉÆ¯Áeï£À «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß «ªÀj¹. CxÀªÁ 

 ºÉZÀÄÑºÉZÀÄÑ d£ÀgÀÄ J®ègÀ §UÉÎ UËgÀªÀ¨sÁªÀ£É vÀ¼ÉzÁUÀ F dUÀvÀÄÛ 

AiÀiÁªÀjÃw §zÀ¯ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ZÀað¹. 
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5.2.10.4   M¼ÉîAiÀÄvÀ£À/GvÀÛªÀÄ £ÀqÀªÀ½PÉ 

 

ªÀÄPÀÌ½UÉ £ÁªÀÅ M¼ÉîAiÀÄvÀ£À ªÀÄvÀÄÛ PÁgÀÄtåUÀ¼À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°¸À¨ÉÃPÁzÀ°è, 

¥ÀæªÀÄÄRªÁV CªÀÅ K£À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

§ºÀÄªÀÄÄRå. £ÁªÀÅ £ÀªÀÄäªÀÄPÀÌ½UÉ GvÀÛªÀÄ£ÀqÀªÀ½PÉ ºÁUÀÄ PÀgÀÄuÉUÀ¼À §UÉÎ 

PÀ°¸ÀÄªÁUÀ CªÀÅ PÉÃªÀ® CªÀgÀ vÁvÁÌ°PÀ £ÀqÀªÀ½PÉAiÀiÁVgÀzÉ, ºÉÆgÀdUÀwÛ£À°è 

EvÀgÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ¥ÀjuÁªÀÄ GAmÁUÀÄªÀAvÉ ºÉÃUÉ §zÀÄPÀ¨ÉÃPÀÄ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆAqÀÄ CzÀgÀAvÉ ¤gÀAvÀgÀ fÃ«¸ÀÄªÀAvÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. £ÀªÀÄä 

fÃªÀ£ÀzÀ°è ‘M¼ÉîAiÀÄvÀ£À’ JA§¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ¸ÀPÁgÀt ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ªÀiÁvÀæªÉÃ 

§¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ. ªÀÄUÀÄªÀÅ QjQj GAlÄªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ, M¼ÉîAiÀÄvÀ£ÀQÌAvÀ 

¸ÀéAiÀÄA¤AiÀÄAvÀætzÀ ªÀÄºÀvÀé£ÀÄß JwÛ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ. ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉAiÀÄ 

¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è M¼ÉîAiÀÄvÀ£À ªÀÄvÀÄÛ zÀAiÉÄ JgÀqÀÆ MAzÀÄjÃwAiÀÄ°è §AqÀªÁ¼À 

ºÀÆrzÀAvÉ. £ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À d£ÀgÀÄ CzÀjAzÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ, 

GvÀÌöÈµÀÖ ªÀÄlÖPÉÌ KgÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 

GzÉÝÃ±À: 

 ¸ÀPÀ® fÃªÀgÁ²UÀ¼À §UÉÎ ¦æÃwvÉÆÃgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 PÀgÀÄuÉAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÃgÀÆj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 GzÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁ¼ÀfAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉA§ÄzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

«zsÁ£À: PÀvÉ, §Ä¢ÞªÀÄvÉÛ , ZÀZÉð. 

¸ÀªÀÄAiÀÄ: 40 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ  

 

ZÀlÄªÀnPÉ 1: PÀvÉ – MAzÀÄ ¯ÉÆÃl ºÁ®Ä 

MªÉÄä ºÀjAiÀÄÄ ±Á¯É¬ÄAzÀ ªÀÄgÀ½ªÀÄ£ÉUÉ £ÀqÉzÀÄ §gÀÄwÛgÀÄªÁUÀ ºÀ¹«¤AzÀ 

vÀ¯É¸ÀÄwÛ §ªÀ½§AzÀAvÁ¬ÄvÀÄ. ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è vÀ£ÀßvÁ¬ÄAiÀÄÄ E£ÀÆß wArAiÀÄ£ÀÄß 

¹zÀÞ¥Àr¹gÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ CªÀ¤UÉ w½¢vÀÄÛ. ºÀ¹«£À wÃªÀævÉAiÀÄÄ ºÉZÁÑV 

zÁjAiÀÄ°èzÀÝ ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è K£ÁzÀgÀÄ w£Àß®Ä ¨ÉÃrzÀ£ÀÄ. PÉÆ£ÉUÉ M§â ºÀÄqÀÄVAiÀÄÄ 

CªÀ¤UÉ MAzÀÄ zÉÆqÀØ¯ÉÆÃlzÀ ¨sÀwð ºÁ®£ÀÄß PÉÆlÖ¼ÀÄ. ºÁ°UÉ§zÀ¯ÁV 

ºÀtªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ®Ä ºÀjAiÀÄÄ ªÀÄÄAzÁzÁUÀ, D ºÀÄqÀÄVAiÀÄÄ CzÀ£ÀÄß ¤gÁPÀj¹ 

CªÀ£À£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»zÀ¼ÀÄ.  
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»ÃUÉAiÉÄÃ ªÀgÀÄµÀUÀ¼ÀÄ GgÀÄ½zÀªÀÅ. D ºÀÄqÀÄVAiÀÄÄ ¨É¼ÉzÀÄ zÉÆqÀØªÀ¼ÁzÀ¼ÀÄ. 

MªÉÄä CªÀ¼ÀÄ AiÀiÁjAzÀ®Æ UÀÄt¥Àr¸À¯ÁgÀzÀ SÁ¬Ä¯ÉUÉ vÀÄvÁÛzÀ¼ÀÄ. PÉÆ£ÉUÉ 

CªÀ¼ÀÄ D Hj£À zÉÆqÀØ D¸ÀàvÉæAiÀÄ°è£À ªÉÊzÀågÀ§½ aQvÉìUÉAzÀÄ ºÉÆÃzÀ¼ÀÄ. 

ºÀ®ªÀÅ wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À aQvÉìAiÀÄ£ÀAvÀgÀ CªÀ¼À SÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀ°è 

ªÉÊzÀågÀÄ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁzÀgÀÄ. EzÀjAzÀ D ªÀÄ»¼ÉAiÀÄÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀUÉÆAqÀgÀÆ, 

D¸ÀàvÉæAiÀÄ zÀÄ¨Áj ªÉZÀÑªÀ£ÀÄß H»¹ ¨sÀAiÀÄUÉÆAqÀ¼ÀÄ. PÉÆ£ÉUÉ aQvÉìAiÀÄ ªÉZÀÑzÀ 

©¯ï CªÀ¼À PÉÊ ¸ÉÃjvÀÄ. CªÀ¼ÀÄ CzÀ£ÀÄß vÉgÉzÀÄN¢zÀ¼ÀÄ, “MAzÀÄ ¯ÉÆÃl 

ºÁ°£ÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¥ÁªÀw¸À¯ÁVzÉ”.  

PÀvÉAiÀÄ ¤Ãw: MAzÀÄ M¼ÉîAiÀÄPÁAiÀÄðªÀÅ JA¢UÀÆ ¥Àæw¥sÀ®ªÀ£ÀÄß 

¥ÀqÉAiÀÄ¢gÀÄªÀÅ¢®è. 

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ: 

 ±Á¯É¬ÄAzÀ ªÀÄgÀ½ ªÀÄ£ÉUÉ §gÀÄwÛzÀÝ ºÀjAiÀÄÄ zÁjAiÀÄ°è ªÀÄ£É¬ÄAzÀ 

ªÀÄ£ÉUÉ KPÉ ºÉÆÃzÀ£ÀÄ? 

 ºÀjAiÀÄ§½ ºÀtvÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¤gÁPÀj¹zÀ D ºÀÄqÀÄVAiÀÄ ªÀvÀð£É¬ÄAzÀ 

¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß ¤gÀÆ¦¸À§ºÀÄzÀÄ? 

 C¸Àé¸ÀÜ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¹zÀ ªÉÊzÀågÀÄ AiÀiÁgÀÄ? 

 zÀAiÀiÁ¼ÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ aQvÁìªÉZÀÑªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¨sÀj¸À¯Á¬ÄvÀÄ?  

 ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ PÀuÁÚgÉPÀAqÀAvÀºÀ M¼ÉîAiÀÄvÀ£ÀzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À£ÀÄß 

PÀÄjvÀÄ ZÀað¹. 
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ZÀlÄªÀnPÉ 2: PÀvÉ 

gÁªÀÄ¥ÀÄgÀ JA§ Hj£À°è ±ÁåªÀÄ JA§ ¨Á®PÀ¤zÀÝ£ÀÄ. ¸ÀºÀÈzÀ¬Ä ¨Á®PÀ£ÁzÀ 

±ÁåªÀÄ£ÀÄ Dl¥ÁoÀUÀ¼À°è ¸ÀzÁªÀÄÄAzÀÄ. eÉÆvÉUÉ vÀAzÉvÁ¬ÄAiÀÄjUÉ 

«zsÉÃAiÀÄ£ÁVzÀÄÝ CªÀ£ÀÄ PÀgÀÄuÁ¼ÀÄªÀÅ ¸ÀºÀ DVzÀÝ£ÀÄ. CªÀ£À M¼ÉîAiÀÄ 

£ÀqÉ£ÀÄrUÀ½AzÀ D¨Á®ªÀÈzÀÞgÁ¢AiÀiÁV J®èjUÀÆ ¦æÃw¥ÁvÀæ£ÁVzÀÝ£ÀÄ. CªÀ£À F 

d£À¦æAiÀÄvÉ CªÀ£À PÉ®ªÀÅ «ÄvÀægÀ ªÀiÁvÀìAiÀÄðPÀÆÌ PÁgÀtªÁVvÀÄÛ. 

±ÁåªÀÄ£À vÀgÀUÀwAiÀÄ°èAiÉÄÃ CªÀ£À ¸ÀºÀ¥ÁpAiÀiÁV PÀgÀuï J£ÀÄßªÀ 

¨Á®PÀ£ÉÆÃªÀð¤zÀÝ£ÀÄ. ±ÁåªÀÄ£À ªÀvÀð£ÉUÉ vÀ¢égÀÄzÀÞªÁV PÀgÀuï M§â 

¨ÉÃdªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ ¨Á®PÀ£ÁVzÀÝ£ÀÄ. CªÀ£ÀÄ N¢£À°è ¸ÀzÁ »A¢zÀÄÝ, 

±Á¯ÁªÉÃ¼ÉAiÀÄ §ºÀ¼À¸ÀªÀÄAiÀiÄªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀUÉ DlzÀ°è PÀ¼ÉAiÀÄÄwÛzÀÝ£ÀÄ. 

vÀAzÉvÁ¬ÄAiÀÄgÀ ªÀiÁwUÉ UËgÀªÀPÉÆqÀÄwÛgÀ°®è. vÀ£Àß «ÄvÀægÉÆA¢UÉ ¸ÀzÁ 

dUÀ¼ÀªÁqÀÄvÁÛ CªÀgÀ£ÀÄß ¨ÉzÀj¸ÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ ±ÁåªÀÄ£À£ÀÄß DUÁUÉÎ 

CªÀªÀiÁ¤¸ÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. ±ÁåªÀÄ£À£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è J®ègÀªÀÄÄAzÉ QÃ¼ÁVPÁtÄvÁÛ 

wgÀ¸ÁÌgÀ¢AzÀ £ÉÆÃqÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. DzÁUÀÆå ±ÁåªÀÄ£À £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ°è QAavÀÆÛ 

§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀiÁUÀ°®è, eÉÆvÉUÉ CªÀ£ÀÄ GvÀÛªÀÄ ±ÉæÃtÂAiÀÄ£ÀÄß PÀÆqÀ UÀ½¸ÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ.  

vÀ£Àß JAl£ÉÃªÀgÀÄµÀzÀ ºÀÄlÄÖºÀ§âzÀ CAUÀªÁV ±ÁåªÀÄ£ÀÄ vÀAzÉvÁ¬ÄAiÀÄjAzÀ 

MAzÀÄ GvÀÛªÀÄ ¯ÉÃR¤AiÀÄ£ÀÄß GqÀÄUÉÆgÉAiÀiÁV ¥ÀqÉzÀ£ÀÄ. £ÀªÀ¯ÉÃR¤AiÀÄ°è 

n¥ÀàtÂUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ¸À®ÄªÁV CzÀ£ÀÄß ±ÁåªÀÄ£ÀÄ ±Á¯ÉUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 

§AzÀ£ÀÄ. CzÉÆAzÀÄ §ºÀÄ GvÀÛªÀÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ ¯ÉÃR¤AiÀiÁVzÀÄÝ, §ºÀ¼À 

ªÉÃUÀªÁV §gÉAiÀÄ§ºÀÄzÁVvÀÄÛ. ±ÁåªÀÄ£À ºÉÆ¸À¯ÉÃR¤AiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ PÀgÀÄ©zÀ 

PÀgÀuï “F ºÉÆ¸À¯ÉÃR¤ ¤£ÀUÉ°è ¹QÌvÀÄ? ¤Ã£ÀÄ CzÀ£ÀÄß PÉÆAqÀÄPÉÆAqÉAiÀiÁ?” 

PÉÃ½zÀ£ÀÄ. GvÀÛgÀªÁV ±ÁåªÀÄ£ÀÄ “EzÀÄ £À£Àß vÀAzÉvÁ¬ÄAiÀÄgÀÄ ¤ÃrzÀ 

ºÀÄlÄÖºÀ§âzÀ GqÀÄUÉÆgÉ” £ÀÄrzÀ£ÀÄ.  

vÀ£Àß PÉlÖªÀvÀð£É¬ÄAzÀ vÀAzÉvÁ¬ÄAiÀÄgÀ C¸ÀAvÉÆÃµÀPÉÌ PÁgÀt£ÁVzÀÝ PÀgÀuï 

CªÀjAzÀ GqÀÄUÉÆgÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÄÝzÉÃ «gÀ¼À. ºÁUÁV CªÀ£ÀÄ ªÀiÁvÀìAiÀÄð¢AzÀ 

PÀÄ¦vÀ£ÁzÀ£ÀÄ. ±ÁåªÀÄ£À ºÉÆ¸À¯ÉÃR¤AiÀÄ£ÀÄß PÀ¢AiÀÄ®Ä ¸ÀAZÀÄºÀÆrzÀ£ÀÄ.  

¨sÉÆÃd£À«gÁªÀÄzÀ ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼É®ègÀÄ ºÉÆgÀºÉÆÃzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß 

PÁAiÀÄÄwÛzÀÝ PÀgÀuï, ±ÁåªÀÄ£À aÃ®¢AzÀ CªÀ£À ºÉÆ¸À¯ÉÃR¤AiÀÄ£ÀÄß PÀzÀÄÝ, CzÀ£ÀÄß 
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AiÀiÁjUÀÆ UÉÆvÁÛUÀzÀAvÉ vÀ£Àß aÃ®zÀ°è CqÀV¹lÖ£ÀÄ. £ÀAvÀgÀ J®ègÀAvÉ CªÀ£ÀÆ 

¨sÉÆÃd£ÀPÁÌV vÉgÀ½zÀ£ÀÄ.  

¨sÉÆÃd£ÀªÀÄÄV¹ vÀgÀUÀwUÉ ªÀÄgÀ½zÀ ±ÁåªÀÄ£ÀÄ vÀ£Àß ºÉÆ¸À¯ÉÃR¤AiÀÄ£ÀÄß PÁtzÉ 

PÀ¼ÀªÀ¼ÀUÉÆAqÀ£ÀÄ. PÀÆqÀ¯É «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ ²PÀëPÀjUÉ w½¹zÀ£ÀÄ. PÀ¼ÉzÀÄ 

ºÉÆÃzÀ ºÉÆ¸À¯ÉÃR¤UÁV ºÀÄqÀÄPÁl DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. vÀgÀUÀwAiÀÄ J¯Áè 

«zÁåyðUÀ¼À aÃ®ªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄªÀAvÉ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÉÄÃ°éZÁgÀPÀ¤UÉ ²PÀëPÀgÀÄ 

¤zÉÃð²¹zÀgÀÄ. PÉÆ£ÉUÉ ºÉÆ¸À¯ÉÃR¤AiÀÄÄ PÀgÀuï£À aÃ®zÀ°è zÉÆgÀQvÀÄ. 

PÉÆÃ¥ÀUÉÆAqÀ ²PÀëPÀgÀÄ, “PÀgÀuï, ¤Ã£ÀÄ ªÀiÁrzÀÄzÀÄ ¸ÀjAiÉÄ?” UÀzÀj¹zÀgÀÄ. 

CµÀÖgÀ¯ÁèUÀ¯ÉÃ PÀgÀuï£À PÀuÁÚ°UÀ¼ÀÄ vÀÄA©§A¢zÀÝªÀÅ. ªÀiÁw®èzÉÃ ªÀÄÆPÀ£ÁV 

¤AvÀ£ÀÄ.  

PÀtÂÚÃjqÀÄwÛzÀÝ PÀgÀuï£À£ÀÄß PÀAqÀ ±ÁåªÀÄ£ÀÄ ªÀÄgÀÄPÀUÉÆAqÀ£ÀÄ. ¸ÀºÀdªÁVAiÉÄÃ 

J®ègÀ®Æè PÀgÀÄuÉzÉÆÃgÀÄwÛzÀÝ ±ÁåªÀÄ£À ªÀÄ£ÀzÀ°è vÀ£Àß ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼À «gÀÄzÀÞ 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ C£Àå¨sÁªÀ£ÉUÉqÉ¬ÄgÀ°®è. PÀgÀuï£À «gÀÄzÀÞ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

PÀæªÀÄPÉÊUÉÆ¼ÀîzÀAvÉ CªÀ£ÀÄ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß ¨ÉÃrzÀ£ÀÄ. vÀ£Àß ¯ÉÃR¤AiÀÄÄ ªÀÄgÀ½ 

zÉÆgÉvÀÄzÀÄ vÀ£ÀUÉ ¸ÁPÉAzÀ£ÀÄ.  

±ÁåªÀÄ£À ªÀvÀð£ÉAiÀÄÄ PÀgÀuï£À PÀtÄÚvÉgÉ¹vÀÄ. ±ÁåªÀÄ£À M¼ÉîAiÀÄªÀÄ£À¹ìUÉ CªÀ£ÀÄ 

ªÀiÁgÀÄºÉÆÃzÀ£ÀÄ. CªÀ£ÀÄ ²PÀëPÀgÀ°è ºÁUÀÄ ±ÁåªÀÄ£À°è PÀëªÉÄPÉÆÃjzÀ£ÀÄ. CA¢¤AzÀ 

±ÁåªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀuï GvÀÛªÀÄ UÉ¼ÉAiÀÄgÁzÀgÀÄ. PÀæªÉÄÃt PÀgÀuï vÀ£Àß £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß 

§zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆAqÀÄ ±ÁåªÀÄ£ÀAvÉ ¸ÀºÀÈzÀ¬Ä ¨Á®PÀ£ÁzÀ£ÀÄ. J®ègÀÆ PÀgÀuï£À£ÀÄß 

¦æÃw¬ÄAzÀ PÁtvÉÆqÀVzÀgÀÄ. vÀ£Àß ºÉÆ¸ÀUÉ¼ÉAiÀÄ£À d£À¦æAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀ 

±ÁåªÀÄ£ÀÄ ºÉªÉÄä¥ÀlÖ£ÀÄ.  

PÀgÀuï¤AzÀ £ÉÆÃªÀ£Àß£ÀÄ¨sÀ«¹zÀgÀÆ PÀÆqÀ, ¥ÀæwAiÀiÁV ±ÁåªÀÄ£ÀÄ CªÀ¤UÉ ¦æÃw, 

PÀgÀÄuÉAiÀÄ£ÉßÃ vÉÆÃjzÀ£ÀÄ. £ÀªÀÄä ±ÀvÀÈªÁzÀgÀÆ ¸Àj, £ÁªÀÅ J®ègÀ£ÀÆß ¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ 

PÁgÀÄtå¨sÁªÀ¢AzÀ PÁt¨ÉÃPÀÄ. £ÀªÀÄä £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄÄ PÉ®ªÉÇªÉÄä ªÀÄvÉÆÛ§âgÀ£ÀÄß 

M¼ÉîAiÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ£ÁßV ªÀiÁ¥Àðr¸À§ºÀÄzÀÄ. 

PÀvÉAiÀÄ ¤Ãw: AiÀiÁgÉÃ ¤ªÀÄUÉ PÉÃqÀ£ÀÄß §AiÀÄ¹zÀgÀÆ ¤ÃªÀÅ CªÀjUÉ PÉÃqÀ£ÀÄß 

§AiÀÄ¸À¢j. J®ègÀ£ÀÆß ¦æÃw, «±Áé¸À¢AzÀ PÁtÂj. 
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¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ: 

 ±ÁåªÀÄ£À d£À¦æAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄªÀiÁr, CªÀ£ÀÄ J®ègÀzÀÈ¶ÖAiÀÄ°è QÃ¼ÁV 

PÁtÄªÀAvÁUÀ®Ä PÀgÀuï K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ? 

 ±ÁåªÀÄ£À£ÀÄß PÀAqÀ PÀgÀuï C¸ÀÆAiÉÄ¥ÀqÀ®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? 

 vÀ£Àß ºÉÆ¸À¯ÉÃR¤AiÀÄÄ PÁtzÁzÁUÀ ±ÁåªÀÄ£ÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁrzÀ£ÀÄ? 

 PÀgÀuï£À aÃ®zÀ°è ¯ÉÃR¤AiÀÄÄ zÉÆgÉvÁUÀ, E§âgÀÄ ¨Á®PÀgÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ 

K£ÀÄ? 

 PÀgÀuï£À PÀuÉÛgÉ¹, M¼ÉîAiÀÄvÀ£ÀzÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß CªÀ¤UÉ CjªÁV¹zÀ 

¸À¤ßªÉÃ±ÀªÁªÀÅzÀÄ? 
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5.2.10.5 ¤µÉ× 

 

M§âªÀåQÛAiÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÀµÀÖ-¸ÀÄRzÀ ¥Àj¹ÜwAiÀiÁUÀ°, JAxÀzÉÃ ¸ÀªÁ®ÄUÀ½gÀ°, 

¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ¸ÀAzÀ¨sÀð«gÀ°, £ÀªÀÄä ªÀÄ£À¹UÉ M¦àUÉ¬ÄgÀ° ©qÀ° D ªÀåQÛAiÉÆA¢UÉ 

¨ÉA§®ªÁV eÉÆvÉ¤®ÄèªÀÅzÉÃ ¤µÉ×. PÉ®ªÉÇªÉÄä «ÄvÀægÉÆA¢UÉ, PÀÄlÄA§zÉÆA¢UÉ 

CxÀªÁ ¸ÀAUÁwAiÉÆA¢UÉ ¤µÉ×¬ÄA¢gÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄUÉ ¨ÉÃqÀªÁVgÀ§ÄºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ 

aPÀÌA¢¤AzÀ £ÁªÀÅ CjwgÀÄªÀAvÉ J®ègÉÆA¢UÉ ¦æÃw¬ÄAzÀ eÉÆvÉAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ 

GvÀÛªÀÄ. 

GzÉÝÃ±À: 

 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¤µÉ×AiÀÄ CxÀðªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

 CªÀgÀÄ ¤µÉ×AiÀÄ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ §UÉÎ CjAiÀÄÄªÀgÀÄ. 

«zsÁ£À: PÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ZÀZÉð, ¤µÉ×AiÀÄ Dl 

¸ÀªÀÄAiÀÄ: 45 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ 

 

ZÀlÄªÀnPÉ 1:  ¤dªÁzÀ ¸ÉßÃ»vÀ  

MAzÁ£ÉÆAzÀÄ¢£À UÉ¼ÉAiÀÄj§âgÀÄ PÁr£À¯ÉÆèªÉÄä ¸ÁUÀÄwÛzÀÝgÀÄ. zÀlÖªÁzÀ 

PÁr£À£ÀqÀÄªÉ AiÀiÁªÀPÀëtzÀ¯ÁèzÀgÀÆ JzÀÄgÁUÀ§ºÀÄzÁzÀ «¥ÀvÀÛ£ÀÄß CªÀgÀÄ 

CjwzÀÝgÀÄ. DzÀÝjAzÀ MzÀV§gÀ§ºÀÄzÁzÀ D¥ÀvÀÛ£ÀÄß CªÀjÃªÀðgÀÆ MUÀÎmÁÖVzÀÄÝ, 

eÉÆvÉAiÀiÁV JzÀÄj¸À®Ä ªÀZÀ£À§zÀÞgÁzÀgÀÄ. 

»ÃUÉ ¸ÁUÀÄwÛzÁÝUÀ, M«ÄäAzÉÆªÉÄäUÉ MAzÀÄ zÉÆqÀØPÀgÀrAiÀÄÄ JzÀÄgÁ¬ÄvÀÄ. 

¸À«ÄÃ¦¸ÀÄwÛzÀÝ PÀgÀrAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀ CªÀgÀ¯ÉÆè§â£ÀÄ ºÀwÛgÀzÀ°èzÀÝ ªÀÄgÀªÀ£ÉßÃjzÀ£ÀÄ. 

E£ÉÆßÃªÀð¤UÉ ªÀÄgÀªÉÃgÀÄªÀ PÀ¯É w½¢gÀÄªÀÅ¢®è. vÀ£ÀVzÀÝ ¸ÁªÀiÁ£ÀåeÁÕ£ÀzÀ 

w¼ÀÄªÀ½PÉ¬ÄAzÀ CªÀ£ÀÄ £É®zÀªÉÄÃ¯É «Ä¸ÀÄPÁqÀzÉ ¸ÀvÀÛAvÉ ªÀÄ®VPÉÆAqÀ£ÀÄ. 

ºÀwÛgÀ§AzÀ PÀgÀrAiÀÄÄ CªÀ£ÀQ«AiÀÄ£ÉÆßªÉÄä ªÀÄÆ¹£ÉÆÃrvÀÄ. PÀgÀrUÀ¼ÀÄ 

¸ÀvÀÛ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄlÄÖªÀÅ¢®èªÁzÀÝjAzÀ CzÀÄ ¤zsÁ£ÀªÁV PÁr£À°è 

ªÀiÁAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. 

PÀgÀrAiÀÄ ¤UÀðªÀÄ£ÀzÀ §½PÀ ªÀÄgÀ¢A¢½zÀÄ §AzÀ ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄªÀ£ÀÄ PÉ¼ÀUÉ 

ªÀÄ®VzÀÝ UÉ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ½zÀ£ÀÄ, “N UÉ¼ÉAiÀiÁ, PÀgÀrAiÀÄÄ ¤£Àß Q«AiÀÄ°è K£ÀÄ 
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ºÉÃ½vÀÄ?”. GvÀÛgÀªÁV CªÀ£ÀÄ £ÀÄrzÀ£ÀÄ, “¤µÉ×¬Ä®èzÀ UÉ¼ÉAiÀÄ£À£ÀÄß JA¢UÀÆ 

£ÀA§¨ÉÃqÀ JAzÀÄ PÀgÀrAiÀÄÄ §Ä¢ÞªÁzÀ ºÉÃ½vÀÄ”. 

¤Ãw: AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀAzÀ¨sÀð«gÀ°, ¤ªÀÄUÉ ¨ÉA§®ªÁV ¸ÀzÁ ¤®ÄèªÀªÀ£ÉÃ 

¤dªÁzÀ UÉ¼ÉAiÀÄ 

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ:  

 UÉ¼ÉAiÀÄj§âgÀÆ ºÉzÀgÀ®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? 

 CªÀj§âgÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ K£ÉAzÀÄ ªÀZÀ£À¤ÃrzÀgÀÄ? 

 £É®zÀªÉÄÃ¯É ªÀÄ®VzÀÝ UÉ¼ÉAiÀÄ£À£ÀÄß WÁ¹UÉÆ½¸ÀzÉ PÀgÀrAiÀÄÄ vÀ£Àß¥ÁrUÉ 

vÁ£ÀÄ ºÉÆgÀlÄºÉÆÃUÀ®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? 

 ¤ÃrzÀ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄjzÀªÀgÁgÀÄ? 

 E§âgÀÄUÉ¼ÉAiÀÄgÀ°è eÁt£ÁgÀÄ? KPÉ? 

 F PÀvÉ¬ÄAzÀ ¤ÃªÀÅ w½zÀ ¤ÃwAiÉÄÃ£ÀÄ? 

 ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ UÉ¼ÉAiÀÄ£ÀÄ Nr ªÀÄgÀªÉÃgÀÄªÀ §zÀ°UÉ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃQvÀÄÛ? 

ZÀlÄªÀnPÉ 2: Dl - ¤µÁ×ªÀAvÀ£ÁgÀÄ? 

 ºÀ£ÉßgÉqÀÄªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß £Á®ÄÌªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ ªÀÄÆgÀÄUÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV «AUÀr¹. 

 ZËPÀ, wæPÉÆÃ£À, DAiÀÄvÁPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ £Á®ÄÌ DPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 

PÁUÀzÀzÀ°è PÀvÀÛj¸ÀÄªÀAvÉ CªÀjUÉ ¸ÀÆa¹. 

 D DPÁgÀUÀ½UÉ PÀæªÀÄªÁV PÉA¥ÀÄ, ºÀ¹gÀÄ, ¤Ã° ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼À¢§tÚUÀ¼À£ÀÄß 

vÀÄA§®Ä ¸ÀÆa¹. 

 D §tÚUÀ¼À°è AiÀiÁjUÉ AiÀiÁªÀ §tÚªÀÅ ¦æAiÀÄªÁzÀÄzÉAzÀÄ PÉÃ½ w½¬Äj. 

DzÀgÉ CªÀgÀ¦æAiÀÄªÁzÀ §tÚªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ ElÄÖPÉÆ¼ÀîzÀAzÉ ¸ÀÆa¹.  

 PÁUÀzÀzÀ DPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ««zsÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è CqÀV¹r. CªÀgÀªÀjUÉ 

¸ÀÆa¹zÀ DPÁgÀªÀ£ÀÄß D ¤¢üðµÀÖvÀAqÀªÀÅ ºÀÄqÀÄQ vÀgÀ®Ä ºÉÃ½.  

 ªÀÄPÀÌ¼À£ÀqÀÄªÉ £ÀA©PÉ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀPÁgÀªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä F 

jÃwAiÀÄ DlUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ 3: PÀvÉ 

MAzÁ£ÉÆAzÀÄ ºÀ½îAiÀÄ°è ªÀiÁzsÀªÀ£ÉA§ ¨Á®PÀ£ÀÄ vÀ£ÀßvÁ¬ÄAiÉÆqÀ£É 

ªÁ¹¸ÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. MªÉÄä ªÀiÁzsÀªÀ£ÀvÁ¬ÄAiÀÄÄ C¸Àé¸ÀÜ¼ÁzÀ¼ÀÄ. ºÀwÛgÀzÀ°èAiÉÄÃ 

ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß  ºÀÄqÀÄPÀ®Ä ªÀiÁzsÀªÀ£ÀÄ AiÀÄwß¹zÀ£ÁzÀgÀÆ AiÀiÁªÀ ªÉÊzÀågÀÆ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ 

zÉÆgÉAiÀÄ°®è. C¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°èzÀÝ ªÀiÁzsÀªÀ£ÀÄ PÀ¼ÀªÀ¼À¢AzÀ PÀAUÉlÖ£ÀÄ. 

CAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è CªÀ£À UÉ¼ÉAiÀÄ£ÁzÀ PÉÃ±ÀªÀ£ÀÄ CªÀ£À ªÀÄ£ÉUÉ §AzÀ£ÀÄ. 

UÉ¼ÉAiÀÄ£À zÀÄ:RzÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀ PÉÃ±ÀªÀ£ÀÄ CªÀ£À£ÀÄß ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀUÉÆ½¹, 

¥ÀPÀÌzÀÆj¤AzÀ ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß PÀgÉvÀgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁzsÀªÀ¤UÉ ¸À®ºÉPÉÆlÖ£ÀÄ. 

¥ÀPÀÌzÀÆgÁUÀ°Ã, C°èUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀzÁjAiÀÄ£ÁßUÀ° w½AiÀÄzÀ ªÀiÁzsÀªÀ¤UÉ 

¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÁV ¤±ÀÑ¬Ä¹zÀ PÉÃ±ÀªÀ£ÀÄ CªÀ£À£ÀÄß PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ¥ÀPÀÌzÀÆjUÉ 

ºÉÆgÀl£ÀÄ. 

¥ÀPÀÌzÀÆjUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ ºÁ¢AiÀÄ°è UÁAiÀÄUÉÆAqÀ ªÀiÁzsÀªÀ£ÀÄ ºÀ®ªÀÅ 

CqÀZÀuÉUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸À¨ÉÃPÁV §A¢vÀÄ. DzÀgÉ CªÀ£ÉÆqÀ¤zÀÝ PÉÃ±ÀªÀ£ÀÄ CªÀ£À 

¨ÉA§®ªÁV ¤AvÀÄ ºÁ¢AiÀÄÄzÀÝPÀÆÌ CªÀ¤UÉ ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁrzÀ£ÀÄ. PÉÆ£ÉUÉ 

¥ÀPÀÌzÀÆj£À aQvÁì®AiÀÄªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÀ UÉ¼ÉAiÀÄj§âgÀÄ C°è£À ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ 

ªÀiÁvÀ£Ár CªÀgÀ£ÀÄß ªÀiÁzsÀªÀ£ÀvÁ¬ÄAiÀÄ aQvÉìUÁV CªÀgÀÆjUÉ PÀgÉvÀAzÀgÀÄ.  

vÀ£Àß ¤µÁ×ªÀAvÀ UÉ¼ÉAiÀÄ£À ¸ÀªÀÄAiÉÆÃavÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀUÉÆAqÀ 

ªÀiÁzsÀªÀ£ÀÄ CªÀ¤UÉ PÀÈvÀdÕvÉUÀ¼À£ÀÄß ¸À°è¹zÀ£ÀÄ.  

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ: 

 ªÀiÁzsÀªÀ£À zÀÄ:RPÉÌ PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? 

 ªÀiÁzsÀªÀ£À vÁ¬ÄAiÀÄaQvÉìUÁV UÉ¼ÉAiÀÄj§âgÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ? 

 PÉÃ±ÀªÀ£ÀÄ ªÀiÁzsÀªÀ¤UÉ AiÀiÁªÀjÃw ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁrzÀ£ÀÄ? 

 ¤ÃªÀÅ PÉÃ±ÀªÀ£À ¸ÁÜ£ÀzÀ°è¢ÝzÀÝgÉ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛ¢Ýj? 

 £ÀªÀÄä zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ°è ¤µÉ×AiÀÄ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ZÀað¹. 

¤ªÀÄä ªÉÊAiÀÄQÛPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ CzÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄyð¹. 
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5.2.10.6   PÁgÀÄtå 

 

¸ÀªÀðgÀ£ÀÆß N¼ÉîAiÀÄvÀ£À¢AzÀ, zÀAiÉÄ¬ÄAzÀ PÁtÄªÀÅzÉÃ PÁgÀÄtå. 

PÀµÀÖzÀ°ègÀÄªÀªÀjUÉ ªÀÄgÀÄPÀ vÉÆÃj ¸ÀºÁAiÀÄªÉ¸ÀUÀÄªÀÅzÉÃ PÁgÀÄtå. EvÀgÀgÀ 

¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ¦æÃw¬ÄAzÀ ¸ÀàA¢¸ÀÄªÀÅzÉÃ PÁgÀÄtå. 

GzÉÝÃ±À: 

 ¸ÀªÀÄ¸ÀÛfÃ«UÀ¼À §UÉÎ ¦æÃwAiÀÄ¨sÁªÀ£É ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 PÀgÀÄuÉAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼À°è CAvÀUÀðvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 zÀAiÀiÁ¼ÀÄªÀÇ ºÁUÀÆ PÁ¼Àf¥ÀgÀgÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

«zsÁ£À: ¥ÁvÀæ¤ªÀðºÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ZÀZÉð, zÀAiÉÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤zÀðAiÉÄ PÀÄjvÀ ¥ÀzÀUÀ¼À 

¥ÀnÖ, PÀvÉ, §Ä¢ÞªÀÄvÉÛ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄA¥ÀÄZÀZÉð. 

¸ÀªÀÄAiÀÄ: 40 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ. 

 

ZÀlÄªÀnPÉ 1: ¥ÁvÀæ¤ªÀðºÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ZÀZÉð 

 ¤ªÀÄä UÉ¼ÉAiÀÄ£ÉÆ§â£ÀÄ vÀ£Àß PÉÊAiÀÄ°zÀÝ wArqÀ©âAiÀÄ£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ ©Ã½¹PÉÆAqÀÄ 

CzÀgÀ°èzÀÝ DºÁgÀªÉ®èªÀÇ PÉ¼ÀUÉZÉ®ÄèªÀÅzÀÄ. ¤ªÀÄäwArqÀ©âAiÀÄÄ 

¤ªÀÄä§½¬ÄgÀÄªÀÅzÀÄ.   

 DlzÀªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è ¤ªÀÄä UÉ¼ÀwAiÉÆÃªÀð¼ÀÄ C¼ÀÄwÛgÀÄªÀ¼ÀÄ. KPÉAzÀÄ 

PÉÃ½zÁUÀ CªÀ¼ÀÄ vÁ£ÀÄ vÀ£ÀVAvÀ »jAiÀÄ ºÀÄqÀÄUÀgÉÆqÀ£É DqÀ¨ÉÃPÉAzÀÆ 

DzÀgÉ CªÀgÁgÀÄ vÀ£Àß£ÀÄß DlPÉÌ ¸ÉÃj¹PÉÆ¼ÀÄîwÛ®èªÉAzÀÄ £ÀÄrªÀ¼ÀÄ.  

 ¤ªÀÄä vÀAzÉvÁ¬ÄAiÀÄgÉÆqÀ£É ¤ÃªÉÇªÉÄä ¢£À¹CAUÀrUÉ ºÉÆÃzÁUÀ, C°è 

UÁæºÀPÀ£ÉÆ§â£ÀÄ ¢£À¹ ¥ÉÆlÖtªÀ£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ ©Ã½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ£ÀÄ. 

 ¤ªÀÄävÀgÀUÀwUÉ UÁ°PÀÄaðAiÀÄ°è PÀÄ½vÀ ºÉÆ¸À¨Á®QAiÀÄ 

¸ÉÃ¥ÀðqÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. «gÁªÀÄzÀ ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è CªÀ¼ÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è M§â¼ÉÃ 

PÀÄ½wgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ«j. 

 «gÁªÀÄzÀªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼É®ègÀÆ ºÉÆgÀUÉ DqÀ®Ä ºÉÆÃzÀgÀÆ, 

M§â «zÁåyðAiÀÄÄ ªÀiÁvÀæ vÀgÀUÀwAiÀÄ°èAiÉÄÃ G½zÀÄ ²PÀëPÀjUÉ 

¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ«j. 
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 «gÁªÀÄzÀ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¤ªÀÄä  UÉ¼ÀwAiÉÆÃªÀð¼ÀÄ ©zÀÄÝ UÁAiÀÄUÉÆ¼ÀÄîªÀ¼ÀÄ. 

 ¨sÉÆÃd£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ ¸ÀjAiÀiÁV ¹zÀÞªÀiÁqÀ®Ä ¤ªÀÄävÁ¬ÄAiÀÄÄ §ºÀ¼À 

±ÀæªÀÄªÀ»¸ÀÄwÛgÀÄªÀgÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 2: PÀgÀÄuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤µÀÌgÀÄuÉ ¥ÀzÀUÀ¼À ¥ÀnÖ.  

PÀgÀÄuÉ ¤µÀÌgÀÄuÉ 

  

  

 

ZÀlÄªÀnPÉ 3: PÀvÉ 

gÁªÀÄ£ÀÄ MªÉÄä gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è £ÀqÉzÀÄºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. zÁjAiÀÄ°è ‘¤ªÀÄä 

§ÆlÄUÀ¼À£ÀÄß E°è ¸ÀéZÀÑUÉÆ½¹’ J£ÀÄßªÀ ¥sÀ®PÀzÉÆA¢UÉ PÀÄ½wgÀÄªÀ NªÀð 

ªÀÈzÀÞ£À£ÀÄß PÀAqÀ£ÀÄ. DvÀ£À§½ d£ÀgÁgÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß gÁªÀÄ£ÀÄ PÁt°®è. 

CµÀÖgÀ°è ºÀvÀÄÛ ºÀ£ÉßgÉqÀÄ ªÀgÀÄµÀzÀ ¨Á®PÀ£ÉÆ§â£ÀÄ zÁjºÉÆÃPÀgÀ¯ÉÆè§âgÀ£ÀÄß 

¤°è¹, CªÀgÀ §ÆlÄUÀ¼À£ÀÄß vÁ£ÀÄ ¸ÀéZÀÑUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÁV ¨ÉÃrzÀ£ÀÄ. M¦àUÉ¬ÄvÀÛ 

DvÀ£ÀÄ ¨Á®PÀ£ÀÄ §ÆlÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀéZÀÑUÉÆ½¹zÀ£ÀAvÀgÀ ¨Á®PÀ¤UÉ ºÀtªÀ£ÀÄß 

¤ÃrzÀ£ÀÄ. 

EzÀ£ÀÄß PÀAqÀ ªÀÈzÀÞ£ÀÄ ¨Á®PÀ£À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ “KvÀPÁÌV ºÀtªÀ£ÀÄß 

¸ÀA¥Á¢¸ÀÄwÛgÀÄªÉ?” JAzÀÄ PÉÃ½zÀ£ÀÄ. GvÀÛgÀªÁV ¨Á®PÀ£ÀÄ, “£À£ÀUÉ 

±Á¯ÉUÉºÉÆÃV ªÁå¸ÀAUÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ EZÉÑ. DzÀgÉ £À£Àß£ÀÄß ±Á¯ÉUÉ 

PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄªÀµÀÄÖ ºÀt £À£Àß vÀAzÉvÁ¬ÄgÀ §½ E®è. FUÀ £À£Àß vÀAVAiÀÄÄ 

±Á¯ÉUÉºÉÆÃUÀ®Ä EaÑ¸ÀÄwÛzÁÝ¼É. CªÀ½UÉ ±Á¯Á ¸ÀªÀÄªÀ¸ÀÛçzÀ CUÀvÀå«zÉ. CªÀ¼ÀÄ 

«zÁåªÀAvÀ¼ÁV, M§â ¸ÀªÀÄxÀð ºÁUÀÄ ¸ÁéªÀ®A© ªÀÄ»¼ÉAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ £À£Àß 

§AiÀÄPÉ” £ÀÄrzÀ£ÀÄ. ¨Á®PÀ£À ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½zÀ ªÀÈzÀÞ£ÀÄ PÀÆqÀ¯ÉÃ CªÀ£À£ÀÄß 

PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆgÀl£ÀÄ. PÀÄvÀÆºÀ®UÉÆAqÀ gÁªÀÄ£ÀÄ CªÀjÃªÀðgÀ£ÀÄß 

»A¨Á°¹zÀ£ÀÄ. ¨Á®PÀ£À£ÀÄß ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖUÉ PÀgÉzÉÆAiÀÄÝ ªÀÈzÀÞ£ÀÄ CAUÀrAiÀÄ°è D 

¨Á®PÀ£À vÀAVUÁV ¸ÀªÀÄªÀ¸ÀÛçªÀ£ÀÄß PÉÆr¹zÀ£ÀÄ. 
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ªÀÈzÀÞ£À ¸ÀºÀÈzÀAiÀÄvÉ, PÀgÀÄuÉAiÀÄ£ÀÄß «ÃQë¹zÀ gÁªÀÄ£À PÀuÁÚ°UÀ¼ÀÄ vÀÄA©§AzÀªÀÅ. 

vÀ£ÀUÉÃ MAzÀÄ ºÉÆvÀÄÛ DºÁgÀzÀ PÉÆgÀvÉ¬ÄzÀÝgÀÆ, ¨Á®PÀ£À PÀµÀÖPÁÌV ªÀÄgÀÄV 

CªÀ¤UÉ ¸ÀºÁAiÀÄªÉ¸ÀVzÀ ªÀÈzÀÞ£À OzÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß PÀAqÀ gÁªÀÄ£À ªÀÄ£À 

¸ÀAvÀ¸À¥ÀnÖvÀÄ. 

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ: 

 gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è ¸ÁV§gÀÄwÛzÀÝ gÁªÀÄ£ÀÄ K£À£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ£ÀÄ? 

 ¨Á®PÀ¤UÉ ºÀtzÀUÀvÀåvÉAiÀÄÄ KQ¢ÝvÀÄ? 

 ªÀÈzÀÞ£ÀPÁAiÀÄðªÀÅ ¸ÀªÀÄxÀð¤ÃAiÀÄªÉÃ? ZÀað¹. 

 gÁªÀÄ£À ¸ÁÜ£ÀzÀ°è ¤Ã«¢ÝzÀÝgÉÃ J£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛ¢Ýj? 

 £ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è PÁgÀÄtåªÀÅ KPÉ ªÀÄÄRå? ¤ªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 

ºÀAaPÉÆ½îj. 
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5.2.10.7  GvÀÛªÀÄ DgÉÆÃUÀåzÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 

 

PÉ®ªÀÅ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ §ºÀÄ PÀµÀÖ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ GvÀÛªÀÄ 

DgÉÆÃUÀåzÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß aPÀÌA¢¤AzÀ¯ÉÃ C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀµÀÆÖ, CªÀÅUÀ¼ÀÄ 

£ÀªÀÄäeÉÆvÉUÉ ¨É¼ÉzÀÄ§AzÀÄ £ÀªÀÄä DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁqÀÄªÀ°è 

¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. GvÀÛªÀiÁ¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ PÉlÖC¨sÁå¸ÀUÀ½UÉ eÁUÀPÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. 

GzÉÝÃ±À: 

 GvÀÛªÀÄDgÉÆÃUÀåzÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CjAiÀÄÄªÀgÀÄ. 

 GvÀÛªÀÄDgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉA§ÄzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ 

w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

«zsÁ£À: vÀgÀUÀwAiÀÄ°è£À PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 

¸ÀªÀÄAiÀÄ: 45 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ 

 

ZÀlÄªÀnPÉ 1: vÀgÀUÀwAiÀÄ°è£À PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 

DgÉÆÃUÀåPÀgÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃ«¹ 

 J®èQAvÀ PÀµÀÖPÀgÀªÁzÀ C¨sÁå¸À«zÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À PÉÊ¨Á¬ÄUÉ D®ÆUÉqÉØ 

G¥ÉàÃjAiÀÄAvÀºÀ PÀjzÀwArUÀ¼ÉÃ ¦æAiÀÄ.  

 EAvÀºÀ DºÁgÀUÀ¼ÀÄ GvÀÛªÀÄDgÉÆÃUÀåPÉÌ ºÁ¤PÁgÀPÀªÁzÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀÄ£ÀªÀjPÉªÀiÁr¹. CzÀgÀ§zÀ¯ÁV DgÉÆÃUÀåPÀgÀªÁzÀ, ¥Ë¶ÖPÀªÁzÀ 

DºÁgÀ¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß w½¹PÉÆr.  

  ªÀÄPÀÌ½UÉ ¦æAiÀÄªÁzÀ G¥ÉàÃj, ¯ÁqÀÄ, ¸ÀªÉÆÃ¸ÀUÀ¼ÀAvÀºÀ wArUÀ¼À£ÀÄß 

CAUÀrUÀ¼À°è PÉÆ¼ÀÄîªÀ§zÀ°UÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ vÀAiÀiÁj¸À®Ä ¥ÉÆÃµÀPÀjUÉ 

¸À®ºÉ¤Ãr.  

¢£ÀPÉÌgÉqÀÄ ¨Áj zÀAvÀªÀiÁdð£À 

 zÀAvÀUÀ¼À ¸ÀéZÀÑvÉAiÀÄ§UÉÎ ªÀÄPÀÌ½UÉ w½¹PÉÆr. ¢£ÀPÉÌgÉqÀÄ ¨Áj ºÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀéZÀÑUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀgÀ GvÀÛªÀÄ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß w½¹. ºÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß GdÄÓªÀÅzÀgÀ 

¸ÀjAiÀiÁzÀjÃwAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀ°¹. 
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¸ÀPÁ® ¸À«¤zÉæ 

 UÁqsÀªÁzÀ ¸À«¤zÉæAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ¼À «ÄzÀÄ¼À£ÀÄß eÁUÀÈvÀUÉÆ½¹ CªÀgÀ 

UÀæºÀt±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀ¢üð¸ÀÄvÀÛzÉ. eÉÆvÉUÉ ¥ÀoÀå«µÀAiÀÄUÀ½AzÀ ºÉÆgÀvÁzÀ 

QæÃqÉUÀ¼ÀÄ, ®°vÀPÀ¯ÉUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀ°è 

«ÄzÀÄ¼À£ÀÄß ZÀÄgÀÄPÀÄUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ.  

PÉÆÃuÉªÀÄPÀÌ¼ÀÄPÉÆ¼ÉvÉÆÃ; ©Ã¢ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ¨É¼ÉzÉÆ. 

 ¥ÀæPÀÈwAiÀÄªÀÄr°£À° £ÁPÀÄUÉÆÃqÉUÀ¼ÁZÉ DqÀÄvÁÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ  ¨É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 

DUÀ CªÀgÀÄ vÁªÀÅ ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ¥Àj¸ÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ¦æÃw¹ 

UËgÀ«¸À®Ä PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀqÀÄªÉ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

DlªÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ vÀªÀÄä¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ¥Àj¸ÀgÀzÀ ««zsÀ CA±ÀUÀ¼ÉÆqÀ£É 

¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄvÁÛ, vÁªÀÅ fÃ«¸ÀÄwÛgÀÄªÀ dUÀwÛ£À §UÉÎ CjAiÀÄ®Ä 

ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 ºÉÆgÁAUÀt QæÃqÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ QæAiÀiÁ²Ã®UÀ½¸ÀÄªÀ°è 

ªÀÄºÀvÀézÀ¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. eÉÆvÉUÉ CªÀgÀ ±ÀQÛ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 

zÉÃºÀzÁqsÀåðªÀ£ÀÄß ªÀ¢üð¸ÀÄvÀÛzÉ. 

¸ÀéZÀÑvÁPÁAiÀÄð 

 vÁªÉÃ GAlÄªÀiÁrgÀÄªÀ PÉÆ¼ÀPÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÑUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÀªÀÄäªÀÄPÀÌ½UÉ 

PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀªÉÃð¸ÁzsÁgÀtªÁzÀ «µÀAiÀÄªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. CªÀjUÉ vÁªÀÅ 

ªÀiÁrgÀÄªÀ PÉÆ¼ÀPÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÑUÉÆ½¸ÀÄªÁ¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß PÀ°¹zÁUÀ, CzÀÄ CªÀgÀ°è 

E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¹PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. 

ªÉÊAiÀÄQÛPÀdªÁ¨ÁÝjAiÀÄ eÉÆvÉUÉ £ÉÊwPÀ ºÉÆuÉUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀgÀÄ 

¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ°è EzÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

ºÀtzÀ dªÁ¨ÁÝj 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÁªÉ ¸ÀévÀ: ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖUÉ vÉgÀ½ RjÃ¢¸ÀÄªÀµÀÄÖ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀgÁzÁUÀ,  

PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ zÀÄrzÀ ºÀtzÀ¨É¯ÉAiÀÄ §UÉÎ CªÀgÀ°è CjªÀÅªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ CvÀåUÀvÀå. 

eÉÆvÉUÉ ºÀtzÀ G½vÁAiÀÄzÀ §UÉÎ PÀÆqÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀÄ£ÀªÀjPÉªÀiÁrPÉÆr. 
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ºÀAaPÉAiÀÄÆ PÁ¼ÀfAiÉÄÃ 

vÀªÀÄä°ègÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß EvÀgÀgÉÆA¢UÉ ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ°ègÀÄªÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ §UÉÎ 

ªÀÄPÀÌ½UÉ CjªÀÅªÀÄÆr¹. ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ºÀAaPÉÆAqÁUÀ ¹UÀÄªÀ zÀÄ¥ÀàlÄÖ ¯Á¨sÀ¢AzÀ 

£ÀªÀÄUÉ zÉÆgÉAiÀÄ§ºÀÄzÁzÀ D£ÀAzÀzÀ §UÉÎ ªÀÄPÀÌ½UÉ w½¹PÉÆr.  

¸ÁªÀðd¤PÀ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À ¸ÀéZÀÑvÉ 

 dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ ºÁUÀÄ ¸ÀÄ¸ÀA¸ÀÌöÈvÀ ¥ÀæeÉUÀ¼ÁUÀÄªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ ²PÀët¤Ãr. 

¸ÁªÀðd¤PÀ¸ÀÜ¼ÀUÀ½gÀÄªÀÅzÀÄ PÀ¸ÀºÁPÀÄªÀÅzÀPÁÌVAiÀÄ®è, ªÀÄvÀÄÛ 

vÁådåªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÀwÛgÀzÀ PÀ¸ÀzÀqÀ§âUÀ¼À°èAiÉÄÃ J¸ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JA§ 

CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ «ªÀj¹. F C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß gÀÆrüªÀiÁrPÉÆAqÀÄ CzÀ£ÀÄß 

C£ÀÄµÁ×£ÀPÉÌ vÀgÀÄªÀ°è CªÀjUÉ ¸ÀºÀPÀj¹. ªÀÄvÀÄÛ F GvÀÛªÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 

J¯ÉèqÉ C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆa¹. EzÀjAzÀ CªÀgÀÄ ¸ÀvÀàçeÉUÀ¼ÁUÀÄªÀ°è 

¸ÀA±ÀAiÀÄ«®è.  

 ºÀÆzÉÆÃl CxÀªÁ GzÁå£ÀªÀ£ÀzÀAvÀºÀ ¸ÁªÀðd¤PÀ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è PÀ¸ÀªÀ£ÀÄß 

ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ M§â PÉlÖ £ÁUÀjPÀ£À ¸ÀAPÉÃvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ 

ªÀÄ£ÀªÀjPÉªÀiÁrPÉÆr. vÁådåªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀðzÁ PÀ¸ÀzÀqÀ§âUÀ¼À°èAiÉÄÃ 

J¸ÉzÀÄ M§â ¸ÀÄ¸ÀA¸ÀÌöÈvÀ £ÁUÀjÃPÀ£À ¥ÁvÀæªÀ»¸À®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ £ÉgÀªÁV. 
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 C£ÀÄ§AzsÀ – 1 

 

ªÀiË®åUÀ¼À ¥ÀnÖ: 

ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ: 

 ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀ§¼ÀPÉAiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ C¸ÀàµÀÖvÉ 

EgÀ¨ÁgÀzÀÄ. 

 ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀiÁ£ÀjÃwAiÀÄ°è ªÁåSÁå¤¸ÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 CzÀÄ ªÀiÁvÀÈvÀézÀ ºÉÃ½PÉAiÀiÁVgÀ¨ÁgÀzÀÄ. 

 ªÀÄÄRåªÁV ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß PÁAiÀÄðgÀÆ¥ÀPÉÌ vÀgÀ§ºÀÄzÁzÀ »£Àß¯É¬ÄAzÀ 

UÀÄgÀÄw¹. 

 ‘gÁ¶ÖçÃAiÀÄªÀiË®åUÀ¼À ªÀiÁUÀð¸ÀÆa’AiÀÄ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀîvÀPÀÌzÀÄÝ. 

ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀðwæPÀªÁVAiÀÄÆ / ±Á±ÀévÀªÁVAiÀÄÆ EgÀvÀPÀÌzÀÄÝ: 

 ¸ÀªÀÄUÀævÉ 

 CAvÀUÀðvÀvÉ 

 ¸ÀÄ¹ÜgÀvÉ 

 dªÁ¨ÁÝj 

 gÁµÀÖç¥ÉæÃªÀÄ 

 zsÉÊAiÀÄð 

 ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀvÉ 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ºÁUÀÄ ¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ ªÀiË®åUÀ¼À eÉÆvÉAiÀÄ°è, ¸ÁªÀðwæPÀªÀiË®åUÀ¼ÁzÀ 

¦æÃw, ±ÁAw, UËgÀªÀ, ¸À»µÀÄÚvÉ, PÀëªÉÄ, ¸ÀºÀ¨Á¼Éé ªÀÄvÀÄÛ C»A¸É – EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

£ÀªÀÄä EA¢£À AiÀÄÄªÀ £ÉÃvÁgÀjUÉ ªÀÄ£ÀªÀjPÉ ªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 

 ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß EµÀÖ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ CzÀ£ÀÄß EvÀgÀjUÀÆ PÀÆqÀ 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃr. 
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 £ÀªÀÄä gÁ¶ÖçÃAiÀÄªÀiË®åUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÄ ¸ÀZÁÑjvÀæ÷åUÀ¼À ¸ÁgÀªÁzÀ ¸ÀvÀå¸ÀAzsÀvÉ, 

£ÉÊªÀÄð®å ºÁUÀÄ ¸ÀAªÉÃzÀ£Á¤AiÀÄAvÀætUÀ¼ÀÄ zÉÃ±ÀzÀ »vÀ ªÀÄvÀÄÛ 

C©üªÀÈ¢ÞUÀ¼À£ÀÄß G½¹ ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ CªÀ±Àå«gÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ. 

 ªÀiÁ£ÀªÀ£À ¸ÁPÁgÀgÀÆ¥À«gÀÄªÀÅzÉÃ F ªÀiË®åUÀ¼À ¤¢üAiÀÄ£ÀÄß 

¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ. DzÀÝjAzÀ F ªÀÄÆvÀðgÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ¥Ë¶ÖPÀDºÁgÀ, 

ªÁåAiÀiÁªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «gÁªÀÄUÀ½AzÀ ¥ÉÆÃ¶¹, ¤ªÀÄä CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ½VAvÀ 

EvÀgÀgÀ ¸ÉÃªÉAiÀÄ°è ºÉZÀÄÑ vÉÆqÀV¹. 

 ²æÃªÀÄAvÀgÀ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ EgÀÄªÀÅzÉÃ EvÀgÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÃªÉUÁV.  

 PÉÃªÀ® gÀPÀÛ¸ÀA§A¢üPÀgÀÄ ªÀiÁvÀæ ¤ªÀÄä PÀÄlÄA§PÉÌ ¸ÉÃjzÀªÀgÀ®è. ErÃ 

¸ÀªÀiÁdªÀ£ÀÄß vÀªÀÄä PÀÄlÄA§ªÉAzÀÄ w½zÀÄ vÉgÉzÀºÀÈzÀAiÀÄ¢AzÀ 

C¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀ ¸ÀªÀiÁd ¤ªÀiÁðtªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. “ªÀ¸ÀÄzÉÊªÀPÀÄlÄA§PÀA “ 

JA§ ªÁåSÉå ¸ÁªÀðPÁ°PÀ ¸ÀvÀå. 

 eÁÕ£ÀªÉÃ ¥ÀgÀªÉÆÃZÀÑ ±ÀQÛ ºÁUÀÄ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ. 

 ¸ÀvÀå¸ÀAzsÀvÉVAvÀ ºÉaÑ£À C£ÀÄµÁ×£À ªÀÄvÉÆÛA¢®è. 

 £ÉÊ¸ÀVÃðAiÀÄ¸ÀA¥ÀvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß £ÁåAiÀÄAiÀÄÄvÀªÁV §¼À¹j. CzÀgÀ C£ÀUÀvÀå 

¸ÀªÀPÀ½AiÀÄ §UÉÎ JZÀÑgÀªÀ»¹. ¨sÀÆ, d® ºÁUÀÄ ªÁAiÀÄÄªÀiÁ°£ÀåPÉÌ 

PÁgÀtgÁUÀ¨ÉÃr. ¤¸ÀUÀð¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß ¸ÀAgÀQë¹ CzÀ£ÀÄß ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉUÉ 

G½¸À¨ÉÃPÁzÀ UÀÄgÀÄvÀgÀ dªÁ¨ÁÝj £ÀªÀÄä ªÉÄÃ°zÉ. 

 ºÀZÀÑºÀ¹j¤AzÀ ¸ÀA¥ÀzÀãjvÀªÁzÀ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄÄ J¯Áè fÃªÀdAvÀÄUÀ½UÉ 

CvÀåUÀvÀå. CgÀtåUÀ¼ÀÄ, GzÁå£ÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÄ PÀÈ¶¨sÀÆ«ÄUÀ¼À£ÀÄß dvÀ£À¢AzÀ 

PÁ¥Ár. “MAzÀÄªÀÄgÀªÀÅ ºÀvÀÄÛªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀªÀÄ “, £É£À¦gÀ°. 
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C£ÀÄ§AzsÀ – 2: ²PÀëPÀjUÉ ªÀiÁUÀð¸ÀÆa 

  

F J¯Áè ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ® GzÉÝÃ±ÀzÀUÀÄj K£ÉAzÀgÉ, ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÁªÀiÁfPÀ 

ºÁUÀÄ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ PË±À®åUÀ¼À «PÁ¸À, ¨ÁAzsÀªÀåUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, ºÉÆ¸ÀC£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À 

D£ÀAzÀ ªÀÄvÀÄÛ CAwªÀÄªÁV §zÀÄQ£À°è JzÀÄgÁUÀÄªÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß «©ü£Àß 

«zsÁ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ JzÀÄj¸ÀÄªÀ DvÀä¸ÉÜöÊAiÀÄðzÀ ¤ªÀiÁðt. 

F ²PÀëPÀgÀ PÉÊ¦rAiÀÄÄ ºÀ®ªÁgÀÄ PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¸ÀAUÀæºÀªÁVzÀÄÝ, EzÀ£ÀÄß  

4 ªÀÄvÀÄÛ 5 £ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ DzsÁgÀªÁV §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁVzÉ. 

«±ÉÃµÀªÁzÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÁAiÀÄðgÀÆ¥ÀPÉÌ vÀgÀÄªÀAvÉ EzÀ£ÀÄß 

gÀa¸À¯ÁVzÉ. F PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ½UÉ EzÀ£ÀÄß C£Àé¬Ä¸À§ºÀÄzÁVzÉ: 

 ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÁªÀiÁfPÀ, ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ, ¸ÀA§A¢üvÀ ºÁUÀÄ CAvÀUÀðvÀ 

¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¹ GvÀÛªÀÄ¥Àr¹. 

 ªÀÄPÀÌ¼À CAvÀgÀ¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¹. 

 ªÀÄPÀÌ¼À°ègÀ§ºÀÄzÁzÀ «©ü£Àß ªÀiË®åUÀ¼À §UÉÎ eÁUÀÈw ªÀÄÆr¹. 

F PÉÊ¦rAiÀÄ°ègÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ºÀ®ªÀÅ «©ü£ÀßªÀÄÆ®UÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ºÀ®ªÀÅ 

«©ü£Àß ¸ÁªÀiÁfPÀ - ¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ ¥Àj¸ÀgÀUÀ½AzÀ §AzÀªÀÅUÀ¼ÁVªÉ. 

DzÁUÀÆå, ¸ÁªÀiÁfPÀ, ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ºÁUÀÄ ¸ÀA§A¢üvÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® 

MAzÀÄ ¢£ÀzÀ°è WÀn¸ÀÄªÀAvÀzÀÝ®è. CªÀÅ ºÀ®ªÁgÀÄ CA±ÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 

CªÀ®A©vÀªÁVzÉ. ¸ÁªÀiÁfÃQÃPÀgÀt ºÀAaPÉAiÀÄÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ 

¥Àj¸ÀgÀPÉÌ  MAzÀÄ ¸ÀªÁ¯ÁVzÉ. 

¦æ¸ÀÆÌ¯ï CxÀªÁ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ±Á¯ÉAiÀÄ°è PÉÃªÀ® MAzÉÃ MAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ CxÀªÁ 

MAzÀÄ ªÉÊ²µÀÖ÷åªÁgÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ, C£ÀÄ¨sÀÆw ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA§A¢üvÀ 

¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. EzÀPÉÌ vÀ¢égÀÄzÀÞªÁV, F ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ 

PÀæªÀÄ§zÀÞªÁzÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄ¬ÄAzÀ ºÀAvÀºÀAvÀªÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. C°è 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ Cj«£À ºÀAvÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  
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J¯ÁèªÀÄPÀÌ¼À£ÀÆß CªÀgÀ°ègÀÄªÀ «©ü£ÀßvÉUÀ¼À ºÉÆgÀvÁVAiÀÄÆ M¦àPÉÆAqÀÄ 

¸ÁéUÀw¸ÀÄªÀ MAzÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è UËgÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ UÀ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀgÉ 

K£ÉÃA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ eÉÆvÉeÉÆvÉAiÀiÁV CjAiÀÄÄvÁÛgÉ. 
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